
Anamú, Yerba de ajo, Apacín, Apacina, Apazote, Calauchín, 
Chanviro, Epacina, Hierba de las gallinitas, Hierba de toro, 
Hierba zorrillo, Huevo de gato, Ipacina, Mapurite, Mapurito, 
Mozote, Mucara, Mucura, Namú, Paiché, Payché, Raíz de 
Guiné, Raíz de pipí, Raíz del Congo, Tipí, Unamú, Verbena 
hedionda, Yerba de las gallinitas, Yerba del toro

- Nombre común o vulgar: Anamú, Yerba de ajo, Apacín, Apacina, Apazote, Calauchín, Chanviro, 
Epacina, Hierba de las gallinitas, Hierba de toro, Hierba zorrillo, Huevo de gato, Ipacina, Mapurite, 
Mapurito, Mozote, Mucara, Mucura, Namú, Paiché, Payché, Raíz de Guiné, Raíz de pipí, Raíz del 
Congo, Tipí, Unamú, Verbena hedionda, Yerba de las gallinitas, Yerba del toro

- Nombre científico o latino: Petiveria alliacea
- Distribución: se encuentra principalmente en el Amazonas y las áreas tropicales de Centro y Sur 
América, en el Caribe y en África.

Planta herbácea perenne.

Altura: hasta 1 m.

- En Brasil se utiliza la planta entera en infusión como antiespasmódico, diurético, estimulante y 
sudorífico y en casos de problemas de la menstruación.

- Se emplea contra la artritis,la malaria, reumatismo, problemas de la memoria, como un analgésico 
local y como antiinflamatorio en diversas afecciones de la piel.

- La raíz posee propiedades anestésicas y analgésicas y se considera más poderosa que las hojas En 
Cuba se usa una decocción de la planta entera en casos de cáncer y diabetes.

- También se usa como antiinflamatorio y para provocar abortos.

- Precauciones
Debido a su capacidad de estimular contracciones uterinas no debe usarse durante el embarazo.

No debe utilizarse sin supervisión profesional por las personas que ingieren anticoagulantes.

Esto debido a que contiene una pequeña cantidad de coumarin.

Por sus efectos hipoglucemiantes las personas que padecen de hipoglicemia o diabetes sólo deben 
usarlo bajo supervisión profesional.
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