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EDITORIAL

g0 € pretexto de analizar fenémenos de naturale-
zadiversa, han sido variaslas ocasiones en las que,
desde las paginas de nuestra revista, hemos hecho refe-
rencia a problema medioambiental y a pape de la
Ecologiaen € contexto contemporaneo de mundializacion
delaeconomia. Més de unavez hemos citado € hadizde Abu
Bakr como gjemplo de lo que podriamos denominar ética medio-
ambiental idamica, definicion ésta que ha suscitado una polémica.
Incluso agun lector cargado de suspicacia ha creido adivinar en € titulo de nuestra publi -
cacién un guifio de partidismo ecologista. Muchos han preguntado € por qué de la cabe-
cera Verde Idam. Otros han expresado su malestar por algunas opiniones que pudieran
resultar inconvenientes o por € hecho de que en unamismarevistase dé cabidaalaexpre-
si6n de actitudes que son a veces irreconciliables. Sobre ello, quisiéramos decir que, como
musulmanes que somas, sabemos hien que e Idam no tiene color. Sin embargo, cuando
buscabamos un nombre para nuestra revista, después de largas sesiones de consulta entre
los miembros del equipo de redaccion, llegamos ala conclusién de que hoy, 1o mismo que
ayer, d Idam eslaaternativaque puedefacilitar al ser humano su andadura por este mundo
tan lleno de desesperanza, tan secularmente maltratado. S observamos a nuestro alrededor
la huella depredadora que la civilizacién industrial, como resultado de una filosofia de la
vida, ha dgjado impresa en la piel de nuestro mundo y la comparamos con € legado que
las sociedades idlamicas han dgjado en beneficio del género humano, hemos de reconocer
gue pertenecen aanimales distintos. En e primer caso setratadelahudllade animal racio-
nal, orgulloso del poder que su mente |e confiere sobre laNaturalezay deseoso de ostenta-
cién. En € segundo caso eslahuella del animal espiritual, dotado asimismo de una mente
poderosa pero consciente de que su poder le viene de Dios y ha sido creado por encimade
las demés criaturas como Jalifa, cuidador responsable. Tradicionalmente, € color verde ha
sido muy del gusto de los musulmanes. El mismo Enviado de Dios, que El le colme de paz
y de bendiciones, en ocasiones especiaes, vestia un verde turbante que era reconocido
desde lalgjania. Verde erad color de Al Andalusy verde es el Jardin por cuyos bajos flu-
yen arroyos, prometido a quienes obren correctamente. Verde es sinénimo de viday espe-
ranza. Pero: ¢existe una mayor expresion de ésta que la creencia en una Vida, cuyo esce-
nario sera, s Dios quiere, dulce y exhuberante?

Nos gustariadecir, sin dgjar lugar aningunaduda, que no es que los musulmanes seamos
tan modernos que vayamosalevantar hoy unabanderaque estade moda, sino que somos sen
sibles alos problemas que una determinadaformade vivir hagenerado en unanaturaeza que
es morada tempord del ser humano y de la que éste no es propietario sin condiciones sino
usufructuario responsable.

Lasenshilidad y € cuidado de lanaturaleza son, en € caso de musulman, consecuencia
de una manera de entender laexistencia. El culto sin paliativos que setributaala Cienciay a
la Tecnologia en las sociedades laico-industriales no existe en € seno de la sociedad idlami-
ca En d Idam existe toda una Filosofia de la Ciencia, contenida en & Coran, que se autode-
fine como Ciriterio, direccion y guia para la humanidad, instrumento critico que valora cual-
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quier actividad humana. Elloimplicalaexistenciade unaMetafisica, deunaMoral y deunaEtica, deunasreglas
dd juego bien definidas y distintas de las que rigen en otras sociedades.

Por todo dllo, nuestra relacién con € entorno no puede ser la misma que la de quien piensay cree que €
mundo es fruto de la casualidad, que sdlo existe lo que se puede comprobar cientificamentey quelavidadelos
seres humanos empiezay acaba en estatierra. Por mucho que se quieraingistir en que la Ciencia es un saber y
un quehacer objetivo, que no tiene nada que ver con la creencia o con laideologia, esto no es cierto. ¢Cémo
evalamos los descubrimientos y las hipétesis cientificas? ¢gjo qué criterios? ¢Qué intereses determinan los
ambitosy ladireccion de lainvestigacion? ¢Como se caculan las posibles consecuencias negativas de este o de
aquel proyecto tecnol 6gico? Muchas preguntas que finalmente han de topar con criterios de indole moral que,
€n unos casos estan plenamente reconocidos y, en otros, se judtifican mediante etiquetas genéricas tales como
“conseguir lafelicidad y € bienestar”, “contribuir a Progreso de la Humanidad” u otras parecidas. En Ultima
ingtancia, hasta el mas racionalista de los S stemas se encuentra de manera inevitable con la Metafisica

En este nlmero incluimos algunos trabajos sobre la visién iddmica de las ciencias, variadas consideracio-
nes sobre la relacion entre d ser humano con la naturdeza, derivadas todas ellas de una lectura coherente del
Coran, y de los principios contenidos en la Tradicion. Unalectura atentay desapasionada permitira descubrir la
vigencia de muchos planteamientos, su oportunidad en unatesitura en la que las dudas propias de todo andisis
estan urgiendo soluciones, sintesis posibles que den respuestaa problemas de indole compleglay diversa: lareac-
cién medioambiental, la necesidad de establecer criterios que hagan posible una Filosofia de la Ciencia, los
model os econdmicos, las formas sociaes, etcétera

También gportamos un andlisis comparativo entre la concepcion oficial de la medicina en la cultura occi-
dentd y lamedicinaidamica, € capitulo correspondiente ala Primaveradel Libro de Higienede lbn Al Jatiby
uninteresante trabajo sobre e Arrayan, del gran experto en Botanicay Fitoterapia, Habibuldh Casado, queinaur
gura una nueva seccion, bgjo d titulo “La Farmacia de Al Andalus’. Hemos creido oportuno incluir |os textos
de dos sermones de “Ali Ibn Abu Talib, referidos a la Creacion de los Mundos, por sus concomitancias con
muchos planteamientos cientificos contemporaneos. Dentro del ciclo dedicado alas reflexiones de Muhammad
Asad, e nimero 4 de Verde Idamnos sitllaen € delicado terreno de laimitacion cultural y sus consecuencias.
Un brillante trabgjo sobre la relacidn entre las culturas que puede darnos ideas sobre como establecer dichas
relaciones de forma no lesiva para ninguna de las partes.

Como entre € nimero anterior y éste, hatenido lugar la Peregrinacién Mayor -Hayy- ofrecemos un pasgje
literario que narralas experiencias de un peregrino en sus andanzas por |as ciudades santas de Mecay Medina.
Vision persond y apasionada que puede acercarnos a uno de los més importantes pilares ddl 1dam.

Por otro lado, € tema candente de la ensefianza del 19am en la Escuela Plblica espafiola, estd analizado en
un trabajo de investigacién sobre metodol ogia didactica en comunidades especificas, como son la de cultura
beréber 0 tamazight en la ciudad de Mdlilla, la problemética educativa en Ceuta o los grupos de inmigrantes
establecidos en Almeria

Hemos recibido en nuestra redaccidn cartas de la mas diversa naturaleza. Muchas de elas contienen una
dura critica a nuestro trabajo. Todas €llas nos sirven para conocer las opiniones de los lectores y estamos conr
vencidos de que son siempre Utiles como referencia externa a nuestra labor de comunicacion. Esperamos, s
Dios quiere, recibir masy poder publicarlas en la seccién Foro de los Lectores.

FEzoelslam 2



El color dd Idam

e dirijo a ustedes para hacerles llegar

mi critica hacia su revista, esperando
que, inshaAllah, sirva de algo. En €ella he
podido leer varios articulos que, verdadera-
mente, no deberian aparecer en unarevista
hecha por musulmanes. De entrada, € nom-
bre de su revistaes del todo inapropiado. El
islam es uno. Ni verde ni amarillo ni rojo.
Esd quereveld Allah asu Mensgero Mu-
hammad, que la Paz y las Bendiciones de
Allah sean con é, quienlotrgjo delaforma
mas sublime y perfecta posible, completd
sumisiény no dejé confusion alguna.

No afiadan ustedes a 1dam nada junto a
su nombre, connotaciones que nada tienen
que ver con & mismo, sino mas bien a con-
trario. Eso seriamejor paraustedesy paralos
musulmanes.

Ustedes afirman que su revistaes plural
y que no comparten necesariamente las opi-
niones de sus colaboradores. Bueno, supon-
go que pretenden que su revista sea un
medio para la propagacion del Idam trabar
jando dentro del camino deAllahy dentrode
Sus prescripciones, sin desviarse ni aun lado
ni aotro. Ahora bien, ustedes han publicado
articulos que se salen de esos limites.
Ustedestienen laobligacién dedgjar claro €
Mensgje por s alguien puede, inshaAllah,
beneficiarse de €lo, y no publicar opiniones
que estén fueradd Idam. No pueden apoyar
las opiniones de personas que supuestamen-
te son musulmanesy quevan en contradelo
queAllahy su Mensgjero han ordenado. No
S8 9 edtas personas |o hacen por ignorancia
0 por otros motivos. Los musulmanes mas o
menos correctos no pueden apoyar las opi-

FOorRO DE LOS LECTORES

Las comunicaciones enviadas a esta
seccion deberan consignar e nombre,
apellidos y direccion.

Verde Islam sereserva el derecho a
publicar las colaboraciones, asi como
de resumirlas o extractarlas por
razones de espacio o estilo cuando lo
considere oportuno.

No se devolveran los originales ni se
facilitara informacion postal o
telefénica sobreellos

niones ni los comportamientos de los extra-
viados, ya que se convertirian en lo mismo
que elos. S ustedes quieren trabgar propa
gando d Mensgje ddl Idam, hay cantidad de
materia correcto y claro que todavia no ha
visto laluz en castellano, opiniones de gente
muy preparada, para que pierdan d tiempo
en gpreciaciones de ignorantes. Por otro la
do, en su revista he visto articulos de cdi-
dad, y sempre han sido los que son acordes
con e Corany laSunnah. Por favor, siganen
esalineay olvidense de lo demés. Grecias.
Perdonen la redaccién pues no hablo bien
d espaiol.

Tarek. Francia.

Legitimas preguntas

aciendo uso delaplataformaque uste

des ponen a disposicion de los lecto-
res, quiero hacerlesllegar mi punto devista
sobre algunas cuestiones que, seguramente,
habrén levantado los &nimos de més de
uno. Quiero también adelantar que mi pro-

posito no es destructivo. La revista me pa-
recedelo mésinteresantey (til. Sin embar-
go, advierto en e tono de muchos de sus
articulos, un deseo de contemporizar, deli-
mar asperezas entre mundos que deberian
entenderse pero que, lamentablemente se
encuentran lgos € uno del otro. Algunas
Veces, ese tono contemporizador hace que
se diluyan aspectos que son muy importan
tes ala hora de definir las caracteristicas y
cualidades de éste 0 aqudl sistema. Me ex-
plico. Cuando en un trabajo aparecido en €
nimero 3 ustedes hablan, por gemplo, de
Idamy Democracia, dalaimpresion deque
no existen demasiadas diferencias entre una
sociedad democrética a estilo occidenta y
una hipotética sociedad islamicade nuestro
tiempo. De acuerdo que ustedes han sefia-
lado cuales son los escollosy las cuestiones
diferenciales, pero, insisto, da laimpresiéon
de que no habria contradiccion entre esos
dosmodelos. ¢Esasi o, por contra, una con-
cepcion anularia ala otra? Jamés habia visto
el temade encuentro entre mundostan dife-
rentes tratado de esa manera, y por dlo me
surgen inevitablemente preguntas. En el
seno de una sociedad idamica, ¢existe €
respeto hacialas minorias o grupos que tie-
nen otra creencia o incluso que no tienen
ninguna? ¢Existiria, en una sociedad de es-
tetipo lalibertad de expresion? ¢hasta don
de, hasta qué limite? ;Qué valores morales
0 sociales podrian compartir los creyentes
y losquenolo son? Ademasy, vistalaenor-
mediversidad de sistemas que sedicenida-
micos, ¢cud seria el modelo de Estado que
més e gustaria ala sociedad islamica?
Aparte delas preguntas, he de reconocer
gue muchas de las cuestiones que se abordan
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en este nlmero estén tratadas con cierta
voluntad de objetividad. En ese sentido me
parece importante que se diga que, tanto €
concepto de Sociedad Democrética, en Eu-
ropa, como € de Sociedad Idamicaen Orien-
te Medio 0 € Magreb, son susceptibles de
revision, puesto que ni las sociedad europe-
as son, en edricto y totd sentido, demo-
créticas, ni lasotras sonidémicas, s nos ate-
nemos alos principios de unasy de otras.
Entre los puntos de friccion que no debe-
rian obviarse, se encuentran los referentes a
las libertades plblicas, a su expresiéon en la
vida socid y, fundamentamente, los princi-
pios que sostienen la legidacion en un caso
y en d otro. El andisis crudo de las dife-
rencias, es posible que fuese mas Util que e
énfasis puesto en algunos puntos de encuen-
tro que, S no son lo suficientemente Solidos,
corren € riesgo de hundirse bajo € peso de
quienes quieren cruzar auno u otro lado.
Juan José Menéndez L eyte Toledo.

Permanencia

y lector asiduo de vuestrarevistay me

ustaria haceros llegar mi felicitacion
por la evolucién que estd siguiendo la
publicacién y sobre todo por su continui-
dad. Sé lo dificil que resulta mantener una
actividad de este tipo, sobre todo teniendo
en cuenta que implica un proceso lento y
constante. También os fdlicito por la va-
lentia que supone abordar temas como los
gue aparecen en sus paginas, y hacerlo con
todas sus consecuencias. Incluso para los
lectores no musulmanes debe suponer un
enriquecimiento el hecho de poder disfrutar
de pasgjestan significativos del patrimonio
cultural y linguistico espafiol. La relacion
de palabras castellanas de origen arabe pue-
de darnos a todos unaidea de la dimension
guetienelo arabe eidamico en nuestracul -
tura. El proceso delaconversional ISames
un hecho apasionante y que sin embargo es
mal conocido de nuestros conciudadanos.
El Idam emerge en Andalucia y otras tie-
rras de la geografia espafiola, pero aln no
nos hemos dado cuenta de la trascendencia
y delo que ello supone paralarealidad con-
temporanea de nuestro pais. Es impresio-
nante comprobar cémo la historia permane-
ce apesar detodo, cdmo las culturas sobre-
viven a tantos avatares. Y todo dlo puede
resultar una esperanza en un mundo donde

se desarrollan tantos y tan variados conflic-
tos. Contar la historia nos ayuda a todos.
Ana M. Castafio. Manresa.

Cada maedtrillo...

ice € refran castellano que “ Cada

maedtrillo tiene su librillo”. Viene
esto acuento del temadelaensefianzaidé
mica, que ustedes han tratado en su revista.
Me consta que han existido y existen dife-
rentes criterios alahorade plantear la cues-
tién. Sé que se ha producido una polémica
entre las dos federaciones de musulmanes
gue existen en nuestro pais y me gustaria
dar unaopinién sobre dlo. En primer lugar,
considero que e hecho de que haya polé&
micay discusion, es un factor de enriqueci-
miento, siempre y cuando las referencias
basicas no se cuestionen, es decir, aquello
que sabemos por € Coran y la Sunnah.
Partiendo de labase de que setiene en cuen+
taesto, lo que se ha debatido es € caracter
que deberiatener laensefianzadel Ilam en
los centros pblicos espafioles. Un criterio
ha defendido € que laensefianza del idam
en estos centros, deberia cefiirse exclusiva
mente a transmitir las ensefianzas propias
dd culto, es decir, aquellas que tienen que
ver con la adoracion (ibada) y los demés
pilares basicos, asi como la ensefianza
correcta de los ritos a los nifios musulma
nes, esparioles o no, que cursan sus estudios
en la escuela publica. Esta opcidn parece
asumir € hecho de que en la vida dd mu-
sulman existen aspectos religiosos (la ado-
racion, peregrinacion, ablucién, etc.) y
otros que no lo son, ala maneraen que se
consideran religiosos |os aspectos rituales o
de culto en otras religiones como la catdli-
ca, valga & gemplo. El otro criterio aboga
porque la ensefianza ddl islam en los cen
tros publicos integre, ademas de los aspec-
tos sefidlados, contenidos de interés cultu-
ral, que ayuden a comprender a los alum-
nos, tanto s son musulmanes como si no lo
son, lahistoriade nuestro pais, y lareaidad
dd idam y de los musulmanes en nuestro
tiempo, considerando que la formacién en
d terreno de los aspectos rituales y forma
les del musulmén deberia desarrollarse con
mayor intensidad en las mezquitas, puesto
que en dos horas semanades seria dificil
profundizar en temas tan extensos como la
memorizacién y comprensiéon del Coran,

etc. La primera opcién, a mi modo de ver
tiene seriosy variados riesgos. El primeroy
mas importante es que, podria pensarse que
en lavida del musulman existe un aspecto
religioso, que consiste en conocer € Coran,
saber hacer correctamente y a su hora las
oraciones, hacer el ayuno seglin la Sunnah,
etc, y que, fuera de eso, la vida del musul-
man tiene aspectos que no son religiosos y
que podrian llegar a ser considerados como
profanos. Precisamente una de las virtudes
mayores del idam, y que lo distingue de
otras confesiones religiosas reside en €
hecho de que todo en lavida del musulman
esreligioso. Cualquier acto delaexistencia,
desde la oracion hastalamés simple de las
CONversaciones o transacciones comercia-
les, tiene la consideracion de sagrado, ya
que en su vida no hay aspectos profanos.
No existen, dternandose, un tiempo religio-
S0y un tiempo civil, un pensamiento tras-
cendente y una mentalidad desprovista de
intencién. Una de las causas que han lleva-
do al deterioro y aladecadenciadelas reli-
giones ha sido € hecho de que éstas han
sido reducidas progresivamente a sus
aspectos formales o rituales, desvinculan
dose de la vida cotidiana y desapareciendo
como conjunto de referencias en los mas
diversos quehaceres. Otro inconveniente de
ésta propuestaes que, al ir dirigido exclusi-
vamente hacia los alumnos musulmanes,
otros alumnos que, sin serlo, podrian estar
interesados en conocer @ Idam, se verian
imposibilitados de adquirir esos conoci-
mientos. Sinceramente pienso que la segun-
da propuesta es mas realista y més acorde
conlanaturalezay € talante que sempre ha
distinguido a Idam. Un sincero abrazo y
espero que, inshaAllah, nuestros hijos pue-
dan beneficiarse de todo €llo.

Musa. Barcelona.

Religion en la escuela

propdsito del debate que se ha genera-

do entorno a temade laensefianzade
lardigion, existen algunos aspectos que no
pueden ser degjados al margen. Enlos perié-
dicosy en latelevision se habla con insis-
tencia de esta cuestion que parece ser polé-
mica. Por una parte se reconoce € caracter
laico del Estado Espaiiol. Por otra, esun he-
cho incuestionable que existen millones de
ciudadanos espariol es que se autodefinen co-
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mo creyentes'y que defienden su derecho a
una formacién que tenga en cuenta este
hecho. La inmensa mayoria de estos cre-
yentes son catdlicos. Ademas, existen otros
colectivos como los musulmanes, protes
tantes o judios que, como ustedes han expli-
cado muy bien en su revista, tienen recono-
cido oficialmente € caracter de*“ religiones
de notorio arraigo”. ¢Cémo conciliar €
hecho de la laicidad y aconfesionalidad de
un Estado, con € derecho que tienen sus
ciudadanos a una formacion que tenga en
cuenta sus creencias y peculiaridades? La
solucion no es ni mucho menos sencilla. La
discusion que se ha generado entorno a s
la asignatura de religién debe tener o no
vaor académico es una de las consecuert
Ciasde este debate que seabreen @ seno de
la sociedad espafiola. Quiero precisar que
yo no profeso ninguna creencia religiosa.
Soy, por decirlo de alguna manera, agnosti-
co, esdecir, Stuado voluntariamente a mar-
gen de la cuestién de la fe. Sin embargo
estoy convencido de que las creencias jue
gan un importante papel en la vida de las
personas y establecen una serie de princi-
pios, de referencias morales que pueden ser,
y de hecho lo son frecuentemente, de gran
utilidad ala hora de desarrollar criterios en
un mundo progresivamente desposeido de
dlos. La ensefianza de la Etica, como asig-
natura aternativa para quienes no comul-
gan con ningun credo particular puede ser
asimismo (til paraunos alumnos que van a
tener que enfrentarse con los problemas de
una sociedad competitiva e insolidaria. En
este sentido, sempre ha sido més dificil y
espinoso establecer criterios desde una po-
sicion laica que desde una determinada doc-
trina firmemente consolidada por la tradi-
cién. En una sociedad que deberia ser efec-
tivamente plural, tanto derecho tiene a de
fender su creencia un catélico, como un a
teo, un budista 0 un musulman. Los alum-
nos deben tener garantizado e derecho a
recibir una formaciéon que les dote de ins
trumentos criticos sobre muchos aspectos
de lavida contemporanea. Resulta bastante
mas complicado establecer principios fir-
mes de indole moral desde una posicién no
rdigiosa. El cat6lico, como & musulman,
cuenta con un cuerpo de doctrina que actlia
como pararrayos de referencia ante las des
cargas y demandas que surgen en medio de
una sociedad cuya transformacion es cada
vez mésintensa. Por un lado son méstradi-

cionalistas, avanzan con mayor cautela den
tro de ese proceso, pero por otro, esamisma
cautela les defiende de muchas asperezas.
En cambio, |os nifios que viven este proce:
so de cambio en un ambiente no religioso,
estan, a mi modo de ver, menos condicio-
nados por unatradicién pero, a mismotiem-
po, més indefensos frente a los aspectos no
deseados que inevitablemente se producen
en situaciones nuevas. Pienso que, entreto-
dos, sinceramente, deberiamos hacer que
nuestros hijos tuviesen laoportunidad de ad-
quirir sdlidos criterios, de desarrollar a fin
de cuentas una vida moral, de tener princi-
pios, sean de lacreencia que sean.

Miquel Villagran. Mahon.

Hacia € equilibrio informativo

e ha resultado grato encontrar en un

medio de comunicacién importante
como esd diario El Pais, referenciasclaras
ala postura real y efectiva del Idam con
respecto a la cuestion ddl [lamado terroris-
mo isl&mico. Tanto la carta de Shahib Zouw-
gari, imam de lamezquita de Sevilla, publi-
cadaen esediario € dia 31 de Mayo, como
d articulo aparecido € dia 6 de Junio, fir-
mado por Carlos Colén, degjan bien clara
cual eslaposturade los musulmanesanteel
fendmeno terrorista. En ambos textos se
citaun conocido Edicto del ProfetaMuham-
mad, la paz y las bendiciones sean con €,
quediceasi: “ He escrito este edicto bajo la
forma de una orden para mi comunidad y
para todos aquellos musulmanes que viven
dentro de la cristiandad, en €l Estey en @
Oeste, cerca o lgos, jovenesy vigos, cono-
cidos y desconocidos. Quien no respete €
edicto y no siga mis érdenes obra contra la
voluntad de Allah y merece ser maldito, sea
quien sea, sultdn o simple musulman.
Cuando un sacerdote 0 un ermitafio sereti-
ra a una montafia 0 a una gruta, o se esta-
bleceenlallanura, € desierto, laciudad, la
aldeq, la iglesia, estoy con € en persona,
junto con mi gército y mis stbditos, y lo
defiendo contra todo enemigo. Me abs-
tendré de hacerle ninglin dafio. Esta prohi-
bido arrojar a un obispo de su obispado, a
un sacerdote desuiglesia, aun ermitafio de
su ermita. No se ha de quitar ningin obje-
todeunaiglesia para utilizarlo en la cons-
truccion de una mezquita o de casas de
musulmanes. Cuando una cristiana tiene

relaciones con un musulman, éste debetra-
tarla bien y permitirle orar en su iglesia,
sin poner obstaculo entre ellay su religion.
S alguien hace lo contrario, sera conside-
rado como enemigo de Allah y su Profeta.
Los musulmanes deben acatar estas érde-
nes hasta d final del mundo” . Refiriéndose
al caso concreto de Argelia, Shahib Zougari
expresatras su cita, “ € profundo dolor por
estos santos que han muerto por amor a
Dios, del Dios que es € mismo para cris-
tianos y musulmanes’ . Por su parte, Carlos
Col6n dice, tras exponer la carta de Zow
gari, que “le haemocionado profundamen
te leer ese texto vdiente que deplora las
muertes de los religiosos catdlicos en Arge-
lia, d tiempo que las separa nitida y limpia-
mente delacomunidad idamicaen generd”.
Que nadie s llame a engafio. Muchas
veces e hadicho desde las paginas de Verde
Idam, que € Idam es un camino de paz,
toleranciay respeto. Eso lo sabemoslos mu-
sulmanes y muchos no musulmanes que han
abordado lahistoriacon objetividad y sin de-
masiados prejuicios. Querer, como quieren a-
gunos, presentar a Idam como un sistema
intolerantey agresivo, no esni mucho menos
un fendmeno nuevo. Esa actitud esté dentro
de una corriente, por desgracia muy conoci-
da, de desprestigio y ataque haciaunaforma
de vida que es diferente en muchos aspectos
de la que defienden agquellos. Sin embargo,
seria deseable que temas tan delicados como
son € terrorismo o la redidad politica de
muchos paises arabes, setratasen con impar-
ciaidad y sin tendenciosidad, pues esta Ulti-
mano hace sno fomentar actitudes radicales
eirracionades. Cuando aguien sedenteinjus-
tamente tratado, sin posibilidad de defensa,
se ve forzado a buscar ésta de laforma que
sea. Por eso pienso que es un gran paso ade-
lante, aunque sea a todas luces insuficiente,
e que diarios y medios de comunicacién
importantes, den cabida a la opinion de los
musulmanes sobre |os temas que nos afec-
tan. A loseditoresde Verde Idam, ademés de
felicitarles por su trabgo en la revida, les
animaria a participar también en los medios
de amplia difusion. Muchos de los articulos
que aparecen en su publicacion, podrian
muy bien difundirse en diarios de gran tira-
da, con lo que lainformacion llegariaa mas
gente. Un fuerte abrazo y que Allah os guie.
AbdelMumin Bafiolas. Badalona.
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Consgjos

En el nombre de Allah, el Compasivo, €l
Misericordioso.

an s0lo observo algo de bien en € con-

junto de los hadices del Profeta, la Paz
y las bendiciones sean con €, algin Tafsr
de Qur'an, en e que debieran estar mejor
especificadas las fuentes, sean tomadas de
nuestros hermanos, 1os autores mejor reco-
nocidos, y pequefiosy escasos detdlesdelo
gue presentais en vuestrarevista.

No osvayaisalasramasyaque, S vues-
traintencion fuera, en puridad, dar lo correc-
to alas gentes, laluchapor Allah, € agrade-
cimiento en toda circunstancia...entonces
ensefiariais como se os ensefio. Coged lo
bueno y gpartaos de lo réprobo, pues con
certeza, todo guarda presencia ante Allah, y
aEl no seleescapadetaleasi fuerapeguefio.
Y El esd Conocedor de lo manifiesto y de
lo oculto.

Por cierto, que € Idam no es verde.

Cumplid en lo que podéis, y S habeis
emprendido estatarea generosa, se 0simpo-
ne e hacerlo bien. Qued trato contraido con
los kufr y los farig, més alin § teneis dgln
gobierno, sea para prevalecer sobre dlos,
pero no lleguéis nuncaaasociaros ni firmés
ley dlguna. S vuestro propdsito es & megior,
més bien, implorad & perddn y pedid a
Allah, Subhana wa Ta’ala que nos agracie
con lavictoria

Es verdad que € din del Idam esfecili-
dad, pero no es un camino que trae tantas
comodidadesni actitudes diferentescomo se
cree. Mgor sariano afiadir ni quitar nada a
mensgjedeAllah, d Veridico, ni alaSunnah
de Su Enviado, laPaz y lasbendiciones sean
con é, pues ad hombre yale llegé € discer-
nimiento.

Tened cuidado con toda innovacion
pues, como recogio Al Tirmidi en & hadiz
de Profeta, laPaz y lasbendiciones sean con
é, cuando éste dijo: “Allah, Subhana wa
Ta'ala ha puesto d gemplo de un camino
recto. Aamboslados del camino hay sendas
vallas con puertas abiertas pero cubiertas
por cortinas. uno llama desde € inicio del
caminoy otro llama por encima del camino.
Pues bien, € camino recto es es Idam, las
dos vallas son los limites impuestos por
Allah, las puertas abiertas son las cosas que
Allah ha vedado; nadie transgrede los limi -
tes impuestos por Allah mientras no desco-

rra la cortina; € que llama desde € inicio
del camino € es Libro de Allah, y € que
llama por encima dedl camino es d exhorta-
dor que Allah ha dispuesto en € corazon de
cada creyente.”

Este esd camino recto. Allah ha prome
tido que quien se mantengafid sin apartarse
del camino, El lo mantendrafirmeen d ca
mino delaotravidahacialaMisericordiade
Allah, Subhana wa Ta ala. Imaginate cuan-
do edtéis cruzando & camino --as Srat--y
bgéslamiradahaciad Fuego...haciad Fue-
go..alos pies, negro y oscuro, con un fulgor
abrasador, y vedis llamas inmensas.

Sin otro deseo que @ de formar una
comunidad bien guiada, ayudar en la tarea
de hacer prevalecer d Idam sobre latierray
actuar en nombre de Allah, d Misericor-
dioso, € Compasivo, he intentado daros €
meor consgo.

Y que El juzgue de lamejor manera.

Sin més.

Assalamu aletkun wa rahmatullah.

Sinfirma. Alicante.
Perspectiva cristiana

e podido leer recientemente su revista

Verde Idam, y quiero decirles que me
ha resultado muy interesante. Entre todo €l
material publicado, destacaria un articulo
gue me parece especiadmente importante.
Me refiero al que aparece en € nimero 3,
firmado por Muhammad Asad, titulado
" Acerca de la educacion”.

Dentro del amplio repertorio de temas
que puede desarrallar una revista como la
suya, hay agunos que son especialmente
ddlicados, que tocan las fibras mas sensibles
delavida contemporanea. En Espafia, como
en d resto de los paises europeos, existe una
notable crisis de identidad en relacién alos
vaores humanos. Se nos habla reiterada
mente de " Derechoshumanos’, pero nadase
nos dice acerca de los criterios basicos en
que deben fundamentarse esos valores. Y
claro estd, las consecuencias han de s, Sin
duda, entre otras, € fracaso del sistema edu-
cativo --no solo & denominado fracaso esco-
lar--, lafdtadereferenciasalahorade pla
nificar la vida en su conjunto, y la ausencia
de ideales compartidos por las comunidades
mayoritarias de esos paises.

Desde mi perspectiva cristiana, compar-
to @ andlisis que hace € sefior Asad --yoya

habiatenido laoportunidad deleer algunade
sus obras- sobre las contradicciones entre
las digtintas maneras de entender € mundo:
ladd creyente en Dios Unico --seadelacon-
fesion que sea-, la del agnéstico, o la de
ateo. El andlisis ddl sefior Asad, a pesar del
tiempo transcurrido (me parece que sus
obras més importantes datan de hace cin-
cuenta afos) son de una vigencia incuestio-
nable. Muchas de sus conclusionesy pronés-
ticos han ido desarrollandose desde entonces
€on unagran precision. Y las consecuencias
de la contradicciéon entre culturas son un
hecho cotidiano desde hace unos afios. Re
firiéndose ala condicion interna de los seres
humanos, dice € sefior Asad que”..la alter -
nativa entre la creenciardigiosay laincre
dulidad la decide la atmésfera en la que fue
ron educados”

Ahora, en las sociedades democréticas,
se habla a menudo de la "plurdidad”. Una
sociedad libre deberiagarantizar asus miem-
bros € derecho a una educacién y a una
amoésferavita acorde asus creenciasy sen
sibilidad. Viene esto a propésito dd debate
que se ha abierto en Espafia sobre la en
sefianzadelardigion enloscentro pablicos.
Una sociedad plurd y democrética debe y
tiene que garantizar no sdlo la ensefianza de
los valores religiosos o filosdficos de las dis-
tintas confesiones que conforman su tgido
socid, sino entender a las digtintas comuni-
dades como parte de su identidad y de su ser
colectivo. Algo parecido a como se plantea
e problema de la administracién territorial,
pero en relacion alas cuestiones del espiritu.
El Estado de las Autonomias, deberia ser
también @ Estado donde conviven las cultu-
ras, las creencias, las sensibilidades.

Pero para dllo seria necesaria la partici-
pacién de todas esas comunidades diferentes
en lastareas educativas, no solo mediante un
cuerpo de profesores dedicados alaensefian
zadelardigion enlos colegios, sino partici-
pando en |os medios de comunicacion, desa
rrollando tareas de informacién y de comu-
nicacion, que vertebren las ideas que ahora
aparecen dispersas. Un estado democrético
que lo sea de verdad no puede definirse ni
desde laconfesionalidad ni desde la aconfe-
sionalidad. Losvaoresy criterios no pueden
ser los de una de | as partes. Habria que tener
la capacidad para superar la Situacion de
intransigencia que ya denunciaba € sefior
Muhammad Asad hace varias décadas. El
derecho alaformacion y alalibertad reli-
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giosay de pensamiento no puede ser vivido
como un regalo, como algo que se concede
desde un determinado poder, Sino como con-
secuencia de una madurez socia y politica.
Tenemos derecho a creer, a expresarnas co-
Mo creyentes, a vivir como creyentes de la
religion que hemos heredado, elegido o re-
conocido. Lo deméas, como bien sabemoslos
esparioles, no ayuda a que nos encontremos.

José Maria Zarrias. Madrid.

Barrerasculturales

M e gustaria poder expresar algunas
opiniones acerca de un tema que
estdis tratando a menudo en la revista.
Quieroreferirmea problemadelaincomu-
nicacion entre las culturas. En los Ultimos
veinte afos, |os espafioles hemos ido vien
do cdmo se hacia mas patente la presencia
de extranjeros en nuestro suelo. No me re-
fiero alos turistas que vienen a veranear a
nuestras costas, sino a aquellos otros, emi-
grantes, que llegan huyendo de situaciones
dificiles, desde paises africanos o del Este
de Europa. Durantelos afios de la dictadu-
rafranquista, era poco menos que unarare-
Za, encontrar en la calle a gentes de color,
orientales 0 eslavos, hecho éste que es hoy
usua en cas todas nuestras ciudades.

Td vez, lapresenciamas significativaen
cuanto a nimero, seala de los musulmanes
magrebies y quizas sea ésta también la que
hasuscitado unamayor reaccién por partede
agunos.

Espafia habia sido durante décadas un
pais carado a ca y canto a exterior. La
generacion de los que nacieron despuésdela
guerra civil, ha sido una generaciéon cuya
experiencia de mundo ha estado muy me-
diatizada por laredidad interna, por lasfor-
mas propias, y fue, a través de los grandes
medios de comunicacion, como estos ciuda
danoes empezaron adarse cuentade que exis-
tian otros seres y otros mundos. Sin embar-
go, no hasido hasta hace poco tiempo € que
esas redidades se tradujeran en un contacto
rea y cotidiano. S hiciéramos una compa-
racion -sempre odiosa- entre distintos pai-
ses, podremos comprobar cdmo las reaccio-
nes de xenofobia y racismo han sdo en
Espafiamucho menores que, por gemplo, en
Alemaniao Francia.

Podriamos preguntarnos por las causas
de esta “tolerancid’, teniendo en cuenta la

falta de contacto a que antes aludiamos. Tal
vez larespuesta esté en un hecho que habéis
puesto de manifiesto en la revista en ditin-
tas ocasiones. @ hecho de que nuestro pais
ha sido la consecuencia de un contacto secu-
lar entre culturas, un espacio intercultural
donde han convivido pueblos de muy distin-
tas caracterigticas.

Pienso que deberia hablarse mas de dllo,
pues los espafioles sSiempre tenemos tenden
cia a infravalorarnos, a no tener en cuenta
nuestros aspectos positivos. Y éstelo essin
ninguna duda. EI complejo de inferioridad
que hemas arrastrado con respecto a Europa
durante décadas, deberiadgar paso a reco-
nocimiento de nuestraidentidad como comu-
nidad en la que pueden convivir pueblos di-
ferentes. No es que quiera ahora decir que
somos los mejores, sSino que es importante
reconocer también algunos valores propios,
no para dormirse en elos sino para poten
ciarlosy desarrollarlos.

Yo no ss en otros paises se han firma
do Acuerdos de Cooperacién como los que
habéis publicado en la revista, pero ese he
cho viene también a mostrar € talante uni-
versal y tolerante de nuestro pueblo.

Tras la extrafieza de los primeros afios,
viened intercambio. Muchosdeaguellosemi-
grantes son hoy tan espafioles como cual-
quiera, tienen hijos espafioles que hablan
exactamente igual que los demas y convi-
vien con nosotros en € trabgjo, enlaescuela
yenlacdle

Frente alos que han esgrimido argumen
tos catastrofistas, como lapérdidade puestos
de trabgo, incremento de la inseguridad, etc,
hay que decir que en lamayoriadelos casos,
estas personas han demostrado y demuestran
cada dia unaresponsabilidad y un comporta
miento aveces mgor que d de quienes estan
acostumbradosaunavidafécil y aunaliber-
tad sin restricciones.

Al find, ha sdo la propia comunidad
quien hapodido comprobar todo esto. El pue-
blo espafiol ha crecido, se hahecho mayor.

No se trata ya de estar en € mundo a
través de latelevision o las revistas, sSino en
lavida cotidianade nuestras ciudadesy nues-
tros pueblos.

Creo que é es d camino y que debe
mos profundizar en él.

Jaime Blasco. Guadalgjara.

Conversion

e resulta chocante la inclusién de un

articulo como “Los retos de la con
version” en el nimero 3 de su revista. Creo
gue un tematan profundo e intimo como la
creenciareligiosano deberiatratarse de esa
manera. Me parece absurdo desde cua -
quier punto de vista, estudiar laconversion,
como s se tratara de un fendmeno econé-
mico, social o poalitico. Creo que es ago
mas, algo que no se puede cuantificar ni
definir.

Tratar de encontrar una causa que expli-
gue la conversién a una religion determina-
da, sealaque sea, es desconocer lanaturae-
za de la creencia. Esta existe en € corazén
humano como algo que no es raciona ni
explicable ni medible. Ocurre o no ocurre.
Es de ésta 0 de aquella manera, pero querer
saber por qué, me parece, ademas de preten
Cioso, indtil e improcedente.

Sin embargo, € resto de la publicacién
me haresultado interesante 'y (til, sobre todo
el trabgjo “La psicologia espiritual del
idanT’, en & que precisamente se tratan los
temas en su dimensién natural y coherente.
Aungue no hetenido oportunidad de leer los
nimeros anteriores, estoy seguro de que la
revista ocupa un espacio necesario, para dar
aconocer d Idam alasociedad espaficlaen
general, y también para expresar puntos de
vista acerca de los musulmanes desde fuera
de su dmbito, Sempre desde una actitud de

respeto. Espero poder seguir leyéndola.

José Manuel Ruda. Jaén.
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HOMBRE Y NATURALEZA
REFLEXIONES SOBRE UN TEXTO DE SAYYED HUSSEIN NASR

Hashim | brahim Cabrera

El problema del deterioro medioambiental afecta hoy de manera creciente a todos
los pueblos del planeta. Las preguntas que surgen al abordar las causas de este
fenémeno que caracteriza el final del siglo XX, nos remiten a las raices de la
cultura industrial, a sus fundamentos filoséficos y existenciales. En
contraposicion a esta cultura laica que se declara heredera de la Hustracion, el
Islam propone un modo de relacion distinto con la naturaleza, basado en la
conciencia que ha de tener el ser humano de su papel de cuidador responsable de
las demas criaturas en el escenario global de la Creacion. El siguiente texto surge
de una reflexion a partir de las ideas expuestas por el profesor Hossein Nasr,
durante un ciclo de conferencias impartido en Chicago en el afio 1966. A pesar
de la distancia temporal, el analisis del profesor Nasr es de una vigencia
indiscutible, teniendo en cuenta que no se trata de una enumeracion de datos
sobre el grado de deterioro de los diatintos ecosistemas, analisis éste que hoy,
treinta afios después, resultarfa obsoleto, sino la exposicion ldgica del proceso de
evolucion de las ideas que ha desembocado, en el mundo occidental
contemporaneo, en una vision desacralizada de la naturaleza con sus secuelas de
alienacion y distanciamiento del ser humano respecto del conjunto de la Creacion.
La reivindicacion de la Metafisica como pilar ineludible de toda Etica, choca
frontalmente tanto con los postulados d la filosofia materialista como con los
ideales ya superados de una Modernidad que no encuentra solucion de
continuidad en nuestros dias y que, lejos de revisar en profundidad sus
planteamientos, emprende una desesperada huida hacia adelante, confiando
magicamente en la solucion tecnoldgica.

ace poco mas de un mes, a principios

de Junio, la ONU hizo un llamamien
to mundial paraque las nacionesy organis-
mosintergubernamentales de todo € plane-
ta se comprometan a incluir en sus planes,
proyectos y medidas de proteccién medio-
ambiental. Por primeravez, este organismo
reconoce la gravedad y dimensiones de un
problema que, a corto plazo y de no tomar-
se medidas, calificadeirreversible.

Ante la creciente situacion de degrada
cién cuyos signos se evidencian con mayor
fuerza cada dia, existen variadas respuestas
que van desde la militancia politica mas
radicd hesta d esogaticiamo. Unos esrimen un
dscurso catastrofistay apocaliptico que trata
de culpar del problema ala sociedad indus-
trial o a Capitaismo. Otros dicen que no es-
taclaro que antes no existieran esas situacio-
nes, que ahora surgen porque hay intereses
en dlo; lo cierto es que, en los Ultimos vein-
te afios, la discusion sobre e medio ambien
te ocupay preocupaa hombredelacaley
alos especidigtas.

No mecabelamenor dudadequed pro-
blemaexiste y es de unas dimensiones hasta
& momento desconocidas. Simplemente ob-
servando en nuestro entorno podemos detec-
tar cambios profundos en € medio que nos
rodea. Densos bosgues que hace no més de
veinticinco afios eran recorridos por rios y
arroyosy estaban poblados de animales, son
hoy yermas montafias que setransforman en
desierto a velocidad vertiginosa. Especies
que convivian con nosotros, han emigrado a
otro lugar o smplemente han desaparecido.
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Pensadores ¢ incluso te6logos
cristianos tan significativos
como San Agustin,
consideraron a la naturaleza
como no redimida, es decir,
participe del mal y del
pecado.

Pueblos que no pueden beber de sus aguas
por la contaminacion de sus acuiferos deri-
vadadd uso abusivo de agroquimicos. S ha
cemos caso de |os datos que nos suministran
los medios de comunicacién, la dimensién
dd problema se acentlia: destruccién de la
capa protectora de 0zono, cambio climético,
peligrosa contaminacién de la amoésfera 'y
delos mares, accidentes nucleares de conse
cuencias dantescas y un incremento aar-
mante de enfermedades degenerativas y
otras de origen desconocido.

Piensan algunos que hablar ddl tema,
planteandolo de forma cruda y directa, no
implica su solucién sino, en todo caso, un
incremento del miedo y de la darma socid.
A fin de cuentas puede mirarse d mundo de
otra manera, con unos 0jos Méas Positivos,
como s aquello que no se ve en primer tér-
mino, aungue se estén padeciendo sus con-
secuencias, no tuviese redlidad.

Precisamente esa actitud esta en la base
dd problemay responde a un modo de en
tender lavidaque ha provocado unapeligro-
sa e inmensa destruccion.

des que estaban bajo su influenciavivieron
una profunda contradiccion entre los distin
tos &mbitos de aplicacion delas normas. Ha
sido fenémeno comin la coexistencia, en
una misma sociedad, de digtintos criterios
para establecer las leyes en ambitos dife-
rentes. Por un lado, una Ley Positiva que
fija los limites del comportamiento social,
dibujando & marco de relaciones interper-
sonales de | os ciudadanos. Es €l caso delos
Cadigos Civiles inspirados basicamente en
el Derecho Romano. Por otro, unalLey Ad
ministrativa, queregulalasreacionesde pro-
piedad e intercambio de bhienes, y que ha
ido adaptando sus pautas ala evolucion de
las estructuras de poder. También una Ley
Natural, inspirada en la.concepcion cientifi -
ca dd momento, y una Ley Divina reduci -
da a ambito de la privacidad y de la expe-
riencia personal de los individuos, en per-
manente situacién de adaptacion alostiem-
pos, de aggiornamiento. En algunas épocas
y lugares hubo una mayor coincidencia en
tre los codigos, pero la contradiccion hasi -
do una constante histérica. Muchas veces
hemos oido d término “doble mora” refe-
rido a comportamientos dificilmente soste-
nibles en &mbitos digtintos.

Antecedentes

Si nos remontamos a los origenes judeo-
cristianos de la moderna y laica sociedad
industrial, comprobaremos las intermina
bles disputas y discusiones sobre la natura:
leza de laley. Préacticamente desde |os pri-
meros siglos del Cristianismo, las socieda

Pensadores e incluso tedlogos cristianos
tan significativos como San Agustin, cons-
deraron alanaturalezacomo no redimida, es
decir, participedd ma y ddl pecado. A ague-
llos filésofos cristianos que, siguiendo la
Tradicién, se negaron aconsiderar este oscu-
ro aspecto y hablaron en términos metafis-
cos, seles acusd de panteismo.
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Egtafatade criterio unificado nace dela
propia indefinicién de la Ley Sagrada sub-
yacente en € Cristianismo desde |os prime-
ros tiempos. La daboracion de dogmeas de
carécter religioso, siglos después de que €
profeta JesUs, la paz sea con €, desaparecie-
se de la tierra, puede darnos una idea de la
faltade acuerdo sobrelanaturalezadel men-
sge que trgo alahumanidad y sobre € ca-
racter profano de susfines Ultimos.

Esta separacion de ambitos existenciaes
propicié unadienacion crecientedel hombre
con respecto alanaturaezay unadesacrali-
zacion de éta, considerada fina mente como
un puro objeto de dominio y conquista. El
individuo, aidado de su entorno, imposibili -
tado paravivir una existenciaintegral y uni-
ficada, yano se sinti6 parte de la Creacién,
inmerso en ela, Sno como un extrafio vi-
viendo en un espacio hostil y Igjano.

La secularizacion de los saberes ha lle-
gado a conformar un concepto inamovible
sobre qué debe ser la Cienciay como se ha
de aplicar. En este proceso, ademas, se con-
sideran € Saber y la Ciencia, como produc-
tos netamente humanos, provenientes de la

razén y sin implicaciones trascendentes. Los
agpectos trascendenta es quedan entoncesrdle-
gados aun ambito, la Metafisica, que desde
hace mucho tiempo es considerada discipli-
nadudosay carente de todo interés practico.

Enunavison samgante, d universo entero,
que tradicionamente estuvo cargado de Sig-
nificado, sevuelvemudo paratodoloqueno
sea medible cuantitativamente.

Pensamiento isamico

El lugar que las ciencias y sus aplicaciones
ocupan en €l pensamientoy enlavidaida
micos es hien distinto. Una de las clasifica
ciones més completas, la de Ibn Sna
(Avicena), hace derivar todas las ciencias
de la Filosofia Especulativa (Metafisica).
En € nivel superior se sitGa la Teologia,
debajo laMatematicay en € nivel inferior,
laFisica. Las Ciencias Teoldgicas, end |s-
lam, se ocupan de diferentes aspectos: dela
naturalezade Dios, delaUnicidad (Tawhid)
y de sus consecuencias en € pensamiento.
S € objeto de todo Conocimiento y toda
Cienciaesdcanzar laVerdad, como éstase
halla contenida en la Revelacidn, sera ali
donde habra que buscar los fundamentos
para cualquier quehacer, € Criterio necesa
rio para la discriminacion y e andlisis. El
estudio del Coran mediante d Tafsr --exé
gesiscomparativay, aveces, interpretativa-
- arroja luz sobre los aspectos més insospe
chados de la existencia. En sus versos in-
comparables aparecen descripciones de la
Creacion de los Universos que hacen pali-
decer a los fisicos, imagenes de la vida
embrionariay de la naturaleza humana. En
numerosas ocasiones, los cientificos de la
culturalaico-industrial se han sentido tenta:
dos a buscar contradicciones en los textos
revelados. En aquellos textos que han sido
manipulados por los seres humanos, han
encontrado hip6tesis facilmente desmonta
bles. En € caso del Coran, cuyo texto no ha
sido alterado, no sélo no han podido encon-
trar error, sino que, en muchos casos, los
ayats han sugerido la solucion a problemas
no resueltos.

Laciencialaica, en su afén por dar una
explicacion del Universo desde un punto de
vista meramente material, emplea sus
energias en conocer |0s mecanismos que ha
cen funcionar a las cosas, pero acaba destri-
pando € juguete.

La secularizacion de los
saberes ha llegado a conformar
un concepto inamovible sobre
qué debe ser la Ciencia y como
se ha de aplicar. En este
proceso, ademas, se consideran
el Saber y la Ciencia, como
productos netamente humanos,
provenientes de la razon y sin
implicaciones trascendentes.
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La desaparicion de la
Metafisica del panorama de las
ciencias y la consecuente ausencia
de una Filosofia Natural (que
secularmente han estado
contenidas en la Revelacion y en
otros casos en la Tradicion)
imposibilita un desarrollo
unificado de las distintas ciencias
y sus aplicaciones.

Reflexiones

Una de las mas brillantes reflexiones sobre
esta cuestion, la lei hace poco en un libro
interesante escrito por Seyyed Hossein Nasr,
integrado por una serie de conferencias y
que aparece bgjo d titulo de Hombre y
Naturaleza.

El profesor Hossein Nasr, durante una
conferenciaen laUniversidad de Chicago en
¢l afio 66, abordd e problema de unaforma
claray aguda:

“ La perspectiva muy restrictiva que
se asocia con la ciencia moderna hace
gue, en sentido verdadero, sea imposible
conocer la cosmologia dentro del molde
del moderno criterio cientifico mundial.
La cosmologia es una ciencia que se
ocupa de todos los érdenes de la reali-
dad formal, de la cual el orden material
es s0lo un aspecto. Es una ciencia sagra-
da que esta obligada a conectarse con la
revelacién y la doctrina metafisica, en
cuyo vientre se vuelve significativa y efi-
caz...Una cosmologia que se base sola-
mente en el nivel material y corpéreo de
la existencia, por lejos que se extienda
en las galaxias, y que ademas se base en
conjeturas individuales que cambien de
un dia a otro, no es cosmologia real. Es
una vision generalizada de una fisica y
una quimica terrestres y, como ya lo
seflalaron algunos tedlogos y fildsofos
cristianos, esta realmente desprovista de
todo significado teolégico directo, a no
ser por accidente.”

Toda Teoria es un modelo cerrado, un
paradigma. Por mucho que se empefien
agunos cientificos en negar las implicacio-
nes filosdficas que producen o se derivan de
una Teoria, éstas gparecen inevitablemente.
Asi, d hecho de consderar € Universo
€OmMO un vasto conjunto meramente material
y autocreado, negando la posibilidad de una
Redlidad Creadoray Trascendente, indepen
diente de d, hace que no exista hoy en dia
una Filosofia Naturd, que seria la herra-
mienta paracomprender € papd del hombre

en € universo, su funcion dentro de la
Creacidn, su relacidn con las otras especies,
etc. Ladesgparicion delaMetafisicade pa-
norama de las ciencias y la consecuente
ausencia de una Filosofia Natural (que secu
larmente han estedo contenidas en la Re-
velacion y en otros casos en la Tradicion)
imposibilita un desarrollo unificado de las
digtintas ciencias y sus aplicaciones.

Para € sabio musulman --Alim- la
Metefisica es, ante todo, la Ciencia de la
Redlidad, que procura un conocimiento patr
latino delo Absoluto, Allah, al Wahid, y por
medio de Su Luz llega a conocimiento de
las cosas, delo relativo y contingente. Trata,
sin conseguirlo nuncadd todo, de conocer a
Dios a través de Su Pdabra 'y, sguiendo Su
Mandato, vuelve susojosalaCreacién donde:

“ Entre Sus signos estén la creacion
deloscielosy delatierra, la diversidad
de vuestras lenguas y de vuestros colo-
res. Ciertamente hay en ello signos para
los que saben.”

(Corén, 30-22)
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Sin embargo en lafilosofiaoccidenta ya
desde Aristételes, empieza a considerarse a
laMetafisicacomo unaramade la Filosofia
para terminar como ciencia margina y sin
ningun interés.

Laprogresiva desacralizacion del pensa-
miento ha sido paraela a desarrollo de la
vida profana, desvinculada de los aspectos

trascendentes de la existencia, sdlo preocu-
pada por los aspectos materiales de la vida
sobrelatierra

Este empobrecimiento intelectual obligd
posteriormente a la Teologia Cristiana a su-
plir esta laguna del pensamiento por medio
delaVoluntady d Amor.

Dice Hosein Nasr que la pérdida ded
conocimiento metafisico es responsable de
la pérdida de la armonia entre € hombre y
la naturaleza y del papd de las ciencias de
la naturaleza en € esquema total del cono-
cimiento.

En € Idam existe, por € contrario, una
visénarménicadelaCreacionenlaqueesta
incluidad ser humano. El conocimiento sees-
tructurapor € principio de Unidad --Tawhid--
gue atraviesa tanto a los distintos modos de
conocer como a ser que conoce. Enlasocie-
dad idamica ha existido siempre una estre-
cha conexién entre la Metafisica provenien-
te de la Revelacion y € desarrollo de las
Ciencias Naturaes. El puente de unién entre
e hombrey lanaturaleza, la clave que reve-
lalardacion entre ambos, se halla contenida

Cuando el hombre se vuglve
hacia la Luz del Creador,
inmediatamente ésta se
refleja en su entorno, que se
ve beneficiado con ello.
Cuando su ser interno se
vuelca hacia la oscuridad,
la naturaleza que le rodea
Se OSCUIrece.

en @ Corén, que es, en este caso € Logos o
Palabra Divina. Estanto e Coran documen
tado (Al Qur’an al tadwini) como e Coran
dela Creacion (Al Qur’an al takwini) donde
se contienen los Signosy arquetipos de todas
las cosas. No es casua que d término que se
usa para designar sus versos (ayats) signifi-
que también, seglin subraya Hossein Nasr,
los acontecimientos que ocurren dentro de
lasalmas de los hombresy los fendmenos en
e mundo de la naturaleza.

LaRevdacion que Dios hace alos hom-
bres por medio de Su Palabra contenida en
un texto recitado, es inseparable de la Re
velacion Cdsmica que, como dice € propio
Corén:

“d, es un Coran glorioso, en una
Tabla bien guardada.”
(Coran, 85-21.22)

“Estd en la Escritura Matriz que
Nosotros tenemos, sublime, sabio.”
(Coran, 43-4)

“ Es, en verdad, un Corén noble, con-
tenido en una Escritura escondida, que
sblo tocan los purificados.”

(Corén, 56-77,79)

Ta awil

Asi pues, € vigje hacia e conocimiento de
la naturaleza ha de recorrer necesariamente
d Texto Revelado. El sabio penetra en €
significado profundo de la Revelacion me-
diante & Ta’ awil o discernimiento intuitivo
--gue no por serlo, hade ser irracional--que
procura sobre todo sentido y significado.

Sigue reflexionando Hossein Nasr, que
|lapaulatinadesacralizacion delavidahuma
nahizo que “ al quedarse sdlo con d signifi-
cado externo de la Sagrada Escritura, los
tedlogos cristianos posteriores no pudieron
encontrar otro refugio que un fundamen
talismo cuyo vuelo patético antesde la cien
cia dd dglo XIX, esta aln fresco en la
memoria” .

El Idam, en cambio, mantiene una
vision unitariaeintegral del hombrey lana
turaleza, viendo en la armonia cdsmica, en
su orden mismo, la expresion de la Gracia
Divina, delaBarakah contenidaen laCrea
cién. El musulmén busca esta Gracia en la
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naturaleza, no vive contra una naturdeza
profana, desprovista de contenido trascenden-
te, pues no existe nada que no hayasido cre-
ado por Allah, Subhana wa Ta'ala, que no
tengaen suraizy en su existenciad sdlode
Su Poder.

Asi pues, @ musulman puede conocer su
papd y sentido en esta vida, que no es atro
que € de llegar d conocimiento total de las
cosas, llegando aser findmente Hombre Uni-
versa (Al insanal kamil), que habraderefle-
jar en toda Su Gloria, los Nombres y las
Cualidades Divinas como un espejo que ha
sido brufiido hasta la reflexion completa.

Allah ensefié a Adam, lapaz seacon €,
“los nombres de todas las cosas, dandole
asi atodo € género humano una preeminen-
cia sobre las demas criaturas. Pero sdlo es
posible ésta condicion, s € hombre es €
Jalifa de Allah sobre la tierra, su vicario y
representante, instrumento consciente de Su
Poder. Este poder y preeminencia, como bien
sabemos|os musulmanes, cesay seconvierte
en esclavitud cuando, embriagado con € re-
gdo dd intdecto (aql), € hombre se rebela
contra su Creador y se coloca a Sl mismo
como referencia.

Cuando d hombre se vuelve hacia la
Luz dd Creador, inmediatamente ésta sere-
flgja en su entorno, que se ve heneficiado
con elo. Cuando su ser interno se vudca
hacialaoscuridad, la naturaleza que le rodea
se oscurece. Ahi reside la gran responsabili-
dad del ser humano. Al ser & espgjo més
capaz dereflgar laLuz y laSombra, su estar
do tiene las més profundas repercusiones en
los otros seres. Esla Unica criaturaen laque
Allah haquerido reflgiar Su Libertad, lo cua
conllevaresponsabilidad, juicioy resultados.
Jardin o Fuego en laOtra Vida, que se antici-
pan en ésta, y cuyos Signos pueden verse en
la naturaleza que nos rodea por dentro y por
fuera, yaque somos parte y Somos criatura.

Algunas veces hemos reflexionado
sobre la naturaeza de la Cienciay sobre las
consecuencias éicas y morales de sus apli-
caciones.

Cuando leemos 0 vemos en latelevision
algunos giemplos perturbadores nos hemaos
preguntado s esta 0 aquella investigacion
hubierasido posible en otro contexto. A més
de un profesional he oido decir que la Cien-
ciano tiene color, que su objeto es universa
e independiente de la creencia o de laideo-
logia de quienes la desarrollan. Nuncalo he
creido asi. A menudo pregunto a cientificos

El hombre de la sociedad
laico-industrial sabe, intuye,
Que tras la apariencia visible
de las cosas, detras de su
mente mecanicista, debe
haber otras realidades

musulmanes S, asu juicio, creen que @ ac-
tual desarrollo delasciencias, con sus secue-
las de degradacion y sus peligrosos efectos
secundarios, hubiera sdo concebible en €
seno de una sociedad isldmica con la capaci-
dad suficiente para producirlo. No he tenido
hasta ahora una respuesta satisfactoria, pero
pienso que no es casuad que la ciencia con
temporanea hayallegado a ser como es hoy,
precisamente en Occidente. Dificilmente hu-
hiera podido desarrollarse en una sociedad
idamica, ni incluso en otros pueblos orienta-
les basados en una Tradicion, porque en
ambos casos hubiera sido dificil llegar acon
siderar lanaturaleza como ago profano.

De acuerdo con Hossein Nasr en que
“Ni e burocratismo oriental de Needham, ni
ninguna otra explicacion social y econdmi-
ca, bastan para explicar por qué la revolu-
cion cientifica, como se la ve en Occidente,
no sedesarroll6 en otra parte. La razén mas
basicaesqueni end Idam, ni enlalndia, ni
en e Lgano Oriente, la sustanciay la mate-
riadelanaturaleza estaban tan vaciasdeun
caracter sacramental y espiritual, ni la
dimension intelectual de estas tradiciones
estaba tan debilitada como para permitir
gue una ciencia puramente secular se desa-
rrollara fuera de la matriz de la ortodoxia
intelectual tradicional...d hecho de que la
ciencia moderna no se desarrollase en €
seno del Idam, no es sefial de decadencia
como lo afirmaran algunos, sino del recha-
20 de éste a considerar cualquier forma de
conocimiento como puramente secular 'y
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el n

refiere Allah en el Coran, no

telecto -Aql- a que s

es la sola razon préctica que
definieron los franceses
ilustrados, sino también el
“Organo de la imaginacion
creadora” que, sirviéndose de
la logica para aprehender
humanamente el orden de las

cosas, llega a percibir,
ademas, detras de los
fendmenos visibles, su

Significado.

divorciadadeloqueconsideracomolameta
Ultima de la existencia humana.”

En definitiva, la desacralizacion del
medio natura en que d hombrevive, lo hace
susceptible de cualquier agresion y degrada-
cién. Parad creyente, € mundo no es sdlo
una suma de materiaes codificables, sno un
espacio donde conviven energias de distinto
tipo. Enlamayoriade lastradiciones se con-
sidera e carécter no profano de la naturale-
za. Tanto en naturalismo indoeuropeo --con
su Naturgeist o Espiritu de la Naturaeza--
como enlaAngelologiade los pueblos semi-
tas, existe la posibilidad de que & ser huma
no tenga una experiencia teofénica, una
vison de lo trascendente. Ya hemos visto
como Diosdiceen d Coran queenlosfend-
menos naturales --la sucesion ddl diay la
noche, lalluvia, d trueno o las estaciones--
hay signos paralos dotados de intelecto, que
en dlosseguardasignificado, sentido, cono-
cimiento.

Para @ ser humano, la pérdida de esta
posibilidad supone no sdlo un grave empo-
brecimiento intelectual, sino la desaparicion
dd sentido, del significado trascendente de
lavidaterrend.

Desacralizacion

En este proceso, los angeles, los genios y
los demonios, que son la manifestacién
visible en este mundo de otras tantas cuali-
dades espirituales, desaparecen de la esce
na, dificultando la posibilidad de una expe-
rienciateofanica.

No debe resultarnos extrafio que en un
mundo desacralizado las gentes se vuelvan
haciael esoterismo, € ocultismoy las sectas.
No hay en la visén ded mundo en € que
viven, espacio para lo sagrado sino como
concepto o abstraccion. En un entorno seme
jante esmuy facil ser presa de mistificacio-
nes y sincretismos. No es ni mucho menos
una paradoja que lamés raciondistay desa
craizada de las sociedades sea d mismo
tiempo la que més favorece la supercheria.
Adtrélogos pret a porter, nigromantes defin
de semanay curanderostelevisivostratan de
ocupar € espacio vecio que se abre en €
corazén humano. El hombre de la sociedad
laico-industria sabe, intuye, que tras la apa-
riencia visible de las cosas, detrés de su
mente mecanicista, debe haber otras redida-
des. Y no se equivoca, porque en lanaturae-

za humana -fitrah- existe la capacidad de
sentir d Creador atravésdelaManifestacion
de Sus Cualidades. No se trata de Cantidad
sino de Cudlidad, no es un problema de
Cdculo, sino de Significado. Pero a no dis-
poner de Criterio, de unavision unificada, la
consecuenciamas probable es que desembo-
que en lamagiay en la supersticion, siendo
fécil presadd miedoy laneurosis.

S miramos a nuestro arededor con 0jos
atentos, veremos en toda su crudeza, € refle
jo de una actitud equivocada, € fruto de una
rebeldia estlipida y, a fin de cuentas, poco
inteligente.

La visién de una tierra contaminada y
esquilmada, no nos habla bien de su admi-
nistrador. Poco nos dice en favor de su inte
ligencia y su capacidad. Puede resultar
paradgjico @ hecho de que la responsabili-
dad de un error semejante recaiga sobre la
mas dotada de las criaturas, la que ha sido
dotada de intelecto.

Laimaginacion creadora

Sin embargo, € Intelecto Aql- a que se
refiere Allah enel Corén, no eslasolarazén
préctica que definieron los franceses ilus-
trados, sino también € “ érgano de la ima
ginacion creadora” que, sirviéndose de la
l6gica para aprehender humanamente €
orden delas cosas, llegaapercibir, ademés,
detrds de los fendmenos visibles, su
Significado. El sabio siempre consideré a
los fenémenos de la naturaleza, ala propia
materia, no como una redidad sdlida e
inmutable --hecho éste que incluso hoy
admite la ciencia laico-industrial de van
guardia- sino como Simbolo, imagen de
una Realidad que se manifiesta por todos
sitios.

Diced Corén:

“Les mostraremos Nuestros signos
fuera y dentro de si mismos, hasta que
vean claramente qué es la Verdad. ¢Es
que no basta que tu Sefior sea testigo de
todo?”

(Coran, 41-53)

Sobre dlo, Abu Bekr Sirgj Ed-Din ha
escrito, en su Libro de la Certeza que:

“...el hecho principal y mas cierto
sobre toda forma, es que es un simbolo,
de modo que cuando contempla algo a
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fin de acordarse de sus realidades supe-
riores, el viajero est considerando esa
cosa en su aspecto universal, que es el
Unico que explica su existencia.”

Asi, mirando a nuestro drededor la hue-
llade fealdad impresapor € humano laico-
industria, veremos € reflgjo de la oscuridad
gue habitaen suinterior.

Lagrave confuson queimplicaconside
rar alaNaturalezacomo eternaeilimitadaha
podido ser también causa de su degradacion.

El musulmén sabe que todos los mundos
perecerdn, quelaCreacion tiene un principio
y un fina, que solo Allah, Subhana wa
Ta'alaese Eterno. Por eso entiende que los
limites de la naturaleza no pueden extender-
seindefinidamente y por eso mismo también
es egpecidmente consciente del peligro que
conlleva una actitud de depredacion incon-
trolada.

Alguna vez hemos recibido la critica de
quienes congderan que & Idam “no debe
mezclarse con la Ecologia, que son términos
incomparables que no pueden situarse al

mismo nivel”. Incluso ha habido aguien
que, a proposito de algunos articulos apare-
cidos en esta revista, ha creido ver un cierto
oportunismo. Decididamente, quienes asi opi-
nan no han entendido en absoluto la cuestion.

Alternativas

Vivimos en un mundo cada vez més inter-
conectado. Las acciones que se producen
en cualquier sitio, afectan cada vez de
formamés evidente, atodo & conjunto. Los
musulmanes vivimos en esta tierray com-
partimos con € resto de la humanidad los
efectos de un problema que ha creado una
determinada forma de entender laviday €
mundo que no es precisamente la nuestra
El problema esté ahi y los musulmanes es-
tamos obligados, s es cierto que tenemos
responsabilidad, que hemos de ser jalifas
de Allah en este mundo, atratar de ofrecer
soluciones encaminadas a restablecer un
equilibrio, una armonia.en e mundo de las
criaturas que Allah nos entregd.

L a diferencia entre lo que el
islam propone y muchos de los
postulados conservacionistas
que surgen en el seno de la
sociedad laico-industrial,
radica en que para nosotros no
se trata de invocar una actitud
naturalista, o de reivindicar
un cierto naturismo, sino de
tratar de situarnos en el lugar
que Allah nos ha asignado
dentro de Su Creacion.
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Esaeslarazon y no otra, que hace que
muchos musulmanes seamos sensibles a
problema, aunque tengamos concienciadela
manipulacion que se gerce desde € propio
sistemasobrelosllamados movimientoseco-
logistas o los partidos verdes.

La diferencia entre lo que @ idam pro-
pone y muchos de los postulados conserva-
cionistas que surgen en € seno de la socie-
dad laico-industrid, radicaen que paranoso-
tros no se trata de invocar una actitud natu-
ralista, o de reivindicar un cierto naturismo,
sinodesituarnosend lugar que Allahnosha
asignado dentro de Su Creacion. Los musul -
manes no somos herederos de ningln
romanticismo ni panteismo. Sabemos que la
cuestion no radica, como decia Schuon, en
proyectar un individualismo desilusionado
dentro de una naturaleza desacralizada,
sino en encontrar la Sustancia Divina inhe-
rente atoda la Creacion y que, Sn embargo,
no se puede confundir con ella. No en vano
nos dice € Generoso Coran que:

“De Dios son el Oriente y el Oc-
cidente. Adonde quiera que os volvais,
alli esta la faz de Dios. Dios es Inmenso,
Omnisciente.”

(Corén, 2-115).

Asi pues, que nadie se llame a engafio.
Nuestra preocupacion no responde a otras
afinidades ideoldgicas que las derivadas de
nuestra creencia de forma coherente y con-
secuente. Nos molesta la fealdad y lainsen-
satez porque anhelamos Su Belleza. Nos
desagrada la intolerancia y la injusticia por-
que esperamos, inshaAllah encontrarnos d -
gun diacon Al Rahman, y confiamos recibir
€l b8 samo definitivo de SuMisericordia. No
tenemos més Sefior que El, y fuera de Su
Soberania no aceptamos otra obediencia.

Resulta poco comprensible la extrafieza
de quien, a propésito de un articulo apareci -
do en nuestrarevigta, cdifico de oportunista
la definicion de ética medioambiental ida-
mica. Laingenuidad de sus argumentos re-
sultadigna de ser sefidlada. ¢Como --se pre-
guntaba nuestro critico-- puede una religién
de hace quince siglos disponer de respuestas
a un problema que es tan reciente y carac-
teristico de nuestro tiempo?

De todos es sabido que las Gentes del
Libro han sido depositarias durante siglosde
un Criterio, con unamora consecuentemen-
te derivada de d. Exigte lo licito y lo prohi-
bido, lohalal y loharam, lo buenoy lo malo,

por mucho que la dimension mora del ser
humano haya sido reducida progresivamen-
te en d ambito de individuaismo laico-
industrial.

Por otro lado, lardacion dd hombre con
la naturdeza ha 9do y serd inevitable mien-
tras exista la vida humana sobre la tierra.

El famoso hadiz

Cuando Abu Bakr, que Allah esté compla
cido con é, recomendo no cortar arboles
frutales, no diseminar las abejas, no incert
diar los campos, no envenenar |0s pozos, ni
siquiera los de los enemigos, estaba expre-
sando en términos précticos la conciencia
ética que € musulman tiene sobre su rela
cion con la naturaleza, principios de indole
moral defendibles desde cualquier argu-

Los musulmanes vivimos
en esta tierra y compartimos
con el resto de la humanidad
los efectos de un problema
que ha creado una
determinada forma de

entender la vida y el mundo
Que no es precisamente la
nuestra

mentacion razonable, estaba expresando
con elo una conciencia previsora que no
tiene en cuenta € resultado inmediato, a
corto plazo, sino las consecuenciasque, ala
larga, se derivan parae conjunto detodala
comunidad. Envenenar un pozo puede, en
efecto, ser un arma bélica que asegure €
triunfo sobre unos determinados enemigos,
pero, una vez conquistado su territorio, es
un recurso perdido incluso para los vence
dores. No se trataba entonces de un ecolo-
gista que velase por la conservacion de una
naturaleza amenazada, sino de un hombre
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consciente de las consecuencias que deter-
minadas acciones podian acarrear, sin
importar la dimension del problema. En
este caso da igual cuantos hectémetros
cUbicos estén contaminados. No es un pro-
blemade cantidad sino de calidad. El hecho
de envenenar € aguaes reprobable, aunque
sea el contenido de un solo pozo, porque e
agua de toda la tierra es una sola y, aparte
de ser sustento de la vida organica, entrafia
un significado:

“...en el agua que Dios hace bajar
del cielo, vivificando con ella la tierra
después de muerta, diseminando por ella
toda clase de bestias, en la variacién de
los vientos, en las nubes sujetas entre el
cieloy la tierra hay, ciertamente, signos
para los que razonan.”

(Coran 2-164)

Seriaun error pensar que, aremolque de
los acontecimientos, € idam se camufla de
verde. Siempre fue este color especialmente
amado de los musulmanes. El propio
Enviado de Dios, que Allah le colme de paz
y de bendiciones, gustaba de ponerse un tur-
bante de ese color en las ocasiones especia
les. Lo verde ha sido durante siglos y en
muchos lugares, por evidente analogia, Siné-
nimo deviday esperanza. No haexistido en
nuestro entorno geogréfico y cultural otro
pueblo que haya usado mas frecuentemente
ese color que los miembros de laUmmah.

Referencia

Como un argumento mas en favor de la
actitud de respeto hacia € medio ambiente
queimplicael hecho de ser musulman, bas-
taria sefidar alguna de las condiciones que
ha de tener @ peregrino --muhrim:-- cuando
rediza su periplo por los Lugares Santos.
Metéforade vigje por este mundo en busca
dd encuentro con € Creador, la Peregri-
nacion Mayor o Hayy ha de redlizarse se-
gun determinadas condiciones externas e
internas. El peregrino se sacraliza en un
estado de inviolabilidad. Pierde esta condi-
cién s, dentro del recinto sagrado, alteraen
lo mas minimo la Creacion de Allah.
Agredir a un semejante, generar una rifia
violenta, cortar un arbol o tan siquiera una
simple hoja, matar un animal aunque setra
te de un insecto, provocan la cesacion de su
estado y su peregrinacion de nada le sirve.

¢No resulta suficientemente significativo
este hecho para quien sepa leerlo correcta-
mente?

¢No esladd peregrino lacondicién més
cierta de ser humano en la tierra?:No son
por cierto latierra'y € universo entero la
expresion de Su Mgjestad y de Su Gloria?

Dichotodo esto, podemossituarnosenel
contexto que nos ha tocado vivir, con una
concienciaplenade pape quelos musulma-
nes hemos de jugar en ese mundo interco-
nectado y que afecta de manera creciente a
todo € género humano. Fuera de cuaquier
idolatriahaciad progreso, genosaladivini-
zacion de las méaguinas, pero favoreciendo
una Ciencia y una Tecnologia no destructi-
vas, nolesivascontralacasaenlaquehemos
de vivir temporamente. Manteniendo una
relacién cregtiva y humilde con nuestro
entorno, viendo en los hechos que se produ-
cen en la naturaleza la manifestacion de Su
Poder y Su Sabiduria, siendo capaces de ver
en dla los signos --ayats—- de ese Coran
Celeste que no para de celebrar Sus
Alabanzas.
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LA SALUD SEGUN LAS ESTACIONES. LA PRIMAVERA

Umm Hanif

Si la primavera es evidente, se manifiestan los signos del
equilibrio jpermitalo Dios!, en calidez y humedad, siguiendo a
éstos, vapores, abundancia de agua, fructificacion y vivificacion de
todo, a la vez que las materias inorganicas y los animales en
reposo Se ponen en movimiento.

Las estaciones mejores son aquellas en las que el otofio es
lluvioso, el invierno, atemperado y frio, aunque sin exceso en
relacion con la zona. Pero es alin mejor cuando la primavera
resulta lluviosa y llueve, también, durante el invierno.

iLoado sea EI que organizé el mundo y vinculd las causas a sus
efectos, realizandose asi Su sabiduria perfecta y gracia copiosa!

Sobre € régimen de la complexion
equilibrada en la primavera

Hay que tener en cuenta que estas indica-
ciones revisten un caracter general, por lo
cual pueden aplicarse a todas las comple-
xiones, s bien los regimenes especificos
contienen otras prescripciones tendentes a
contrarrestar las desviaciones que se pre-
senten en uno u otro sentido.

Cuando € cuerpo se hdla equilibrado y
la estacién también estd en equilibrio, existe
entre ambos una analogia e idoneidad que
hacen que € fin deseado se acance sin
esfuerzo y sin dteracién en cuanto ala can
tidad.

Como esconocido ya, lo primero atener
en cuenta es la situacion del aire que seres-
piray en € que estdinmerso € cuerpo, que
habra de ser lo més puro y suave posible,
sempre en movimiento, bgjo un viento
suave y aromatizado con frecuencia con
amizcle e incienso. Lo contrario producira
tristeza. No descuidar una cuestion: losluga
res estrechos, con malezas y zonas de dese-
cho préximas son dafiinos y estan total men
te contraindicados. S € aire no posee las
cudidades deseadas, se compensa con lo
opuesto, abriendo por unlado y cerrando por
otro, refrescando o calentando segin con-
vengay buscando zonas despejadas.

Asl pues, para las reuniones conviene
eegir habitaciones con d are equilibrado,
amplias y bien orientadas para que no les
acance @ soplo insalubre dd sur ni d frio
dd norte con su cortgjo de resfriados y cata
rros. En caso de humedad excesiva se acon-
sga devar tarimas de madera o utilizar las
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En la primavera se reactivan
los humores, se deshorda la
existencia y todo se pone en

movimiento, circunstancias
todas que obligan a reducir la
ingestion de alimento y a secar
el cuerpo, prescindiendo de
ciertas carnes y bebidas.

b

partes dtas de la casa. En caso contrario se
rociara agua hasta que d polvo se disperse.

Dado que nuestro fin es consarvar la
complexion equilibrada, € dimento serade
preferencia ligero, que origine excelente
quimo y se transforme rapidamente en san
gre. Taes caracteritticas las poseen € jugo
delacarne, layemadehuevoy € pandeflor
de harina, bien amasado y cocido. Son equi-
libradas las carnes de gallina, cabrito y ter-
neralechal, las cuales admiten mdltiples pre-
paraciones, tanto asadas como cocidas, ado-
badas con vinagre, aunque evitando € exce
so degrasay picantes.

Son muy recomendables las gachas de
cebaday avena, por la mafiana, ya que con-
tribuyen a purificar los érganos de la diges-
tién. El mismo efecto manifiestan los dulces
elaborados con mid y dmendras y los zu-
mos de &cidos en generd: lima, limény gra-
nada amarga.

A medida que se gproxime € verano s
tendera hacia su régimen, refrescando las
carnes cocidas con hortalizas frescas -lechu-
ga, caabazar y acidulandolasconvinagre. S
es mayor la proximidad al invierno se bus-
caa cdentar los aimentos con especias
equilibradas y verduras caoriferas -zanaho-
rias, nabos-. Son también dimentos excelen
teslaflor de harina, los higos, € mdoény €
savado.

En la primavera se reactivan los humo-
res, se desborda la existenciay todo se pone

en movimiento, circunstancias todas que
obligan areducir laingestion dedimentoy a
secar € cuerpo, prescindiendo de ciertas car-
nesy bebidas. Es de mencionar que tal con
veniencia la obsaerva € ayuno cristiano a
prescindir de la carne durante cuarenta dias
enlaprimavera.

El agua sempre sera la mejor bebida,
més 0 menos enfriada seglin € punto de la
estacion, digiéndolaligeray de sabor dulce.
También son buenas las infusiones de hier-
bas equilibradas, las cugadas, lacervezasin
acohol y losjarabes de jaapa, rosay limén
junto con € oximiel, cuya proporcién de vi-
nagre seaumentaraamedidaque aumentela
temperatura.

El bafio debe ser equilibrado, con ten
dencia a refrescar tanto por parte dd agua
como dd aire.

Conviene utilizar tgjidos o géneros inter-
mediosentrelafrialdad y suavidad del linoo
la cdidez y los pliegues del algodén, asi
como lalanafina, € pelo de cabray lapid.

Sepracticarad coito normamente, selec-
cionando los momentos de mayor equilibrio,
cuando sehayahecho ladigestiony € deseo
sea patente; dgjar aun lado la porfiay espe-
rar a que llegue € deseo. Esto es lo equili-
brado y entonces € acto se realizalogrando
laplenasatisfaccion y laexigenciacumplida
y esto eslo pefecto. Y causas de amor y de
dicha son que & hombre satisfaga la necesi-
dad de lamujer més que la suya, para evitar
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d fracaso y ladesiluson y traer laalegriay
la consideracion de lo bueno.

Se buscara @ término medio entre €
suefio y lavigilia; un suefio largo, de noche,
seguido deciertavigiliaexcitante -€l frescor
y placer del amanecer- que luego cama.

En cuanto al deporte, andar y montar i es
posible, ademés de la lucha,
la esgrima y otros juegos
segUn la facilidad y la cos-
tumbre.

Un gercicio excdente p
aralos érganos de la articula-
cion y de larespiracion es la
lectura a media voz. Paralos
0j0s se recomienda contem-
plar los colores verdes, las
aguasy las lecturas con liness
proporcionadas. Paralosoidos,
las melodias y sonidos deva-
dos, amedio camino entrelos
acordes graves'y agudos. Para
d espiritu, participar en tertu-
lias con personas ingeniosss,
artesanos o técnicos de carée-
ter ecuanime, capaces deman
tener conversaciones sobrete-
masrelacionadosconlalLeyy
las Ciencias divinas, Sn refe-
rirse a cuestiones enojosas 0
triges. Se recitaran dabanzas, sufismos y
poesias, dudiendo las diversiones excitantes,
ladegriaexcesivay d cansancio.

Sobre € régimen de la complexién
sanguinea en la primavera

El aire cdlido generadteracionesen jugosy
humedades, y asi sucede también enlasan-
gre, yalodiced refran. Para compensarlas
se buscaran los aires puros, frescos y sua-
Ves, resguardandose de los soplos del sury
del poniente.

En particular s2 debe prescindir de la
carne, tomandola solamente seca'y en poca
cantidad, puesto que las enfermedades tien-
den aaumentar mucho en estas condiciones.

Se refrescaran con hortalizas y frutos
agrios como limones, limas, granadas y fru-
tos verdes con acompafiamiento de endivia,
lechuga, achicoria, calabazay pepino, condi -
mentados con limon, vinagre de granada y
lentgjas.

Labebidaenfriadacon hido, puesaesta
congtitucion, acausade su robustez, leviene

e hido mgor que a ninguna otra. Evitar €
agua con apariencia turbia y mezclarla con
gotas de vinagre. Se recomienda € agua de
rosas, las tisanas de cebada 'y oximid y €
zumo de limén o granada con azlcar por la
mafiana temprano. Pararetener € vomito, s
hay necesidad de €llo, estaindicada la pulpa

8%

de membrillo y otras frutas, mientras se de-
saconsganlosdulcesy lo € aborado con mu-
chamid o azlicar.

Resultan excelentes |os cohombrosy los
melones por su especid caracteristicade per-
manencia en & estémago, asi como las ci-
ruelas negras, las acerolas, los membrillos y
las manzanas.

Se recordara sempre que € régimen
aumentara o disminuirasegin laestacion es
té en sumedio 0 en sus extremos.

En cuanto a los deportes serd bueno
efectuarlos a amanecer, en zonas frescas,
siendo lo més adecuado para esta comple-
Xién caminar y redlizar gercicios hasta que
e sudor corrapor lapiel, con lafinaidad de
vaciar |los vapores condensados.

Esta complexion es la mas adecuada
para practicar € coito, haciéndolo en mo-
mentosequilibradosy cuando existael deseo
de modo natural.

Se buscara més la vigilia que  suefio,
procurando distraerse con reflexiones. No s2
aconsgjan los bafios prolongados desde nin-
gUn punto de vista, pero si lavarse con agua
friaporque fortalece y vigoriza, camando la

Se buscara més la vigilia
que el suefio, procurando
distraerse con reflexiones.
No se aconsejan los bafios
prolongados desde ningn
punto de vista, pero si
lavarse con agua fria
porque fortalece y vigoriza,
calmando la congestion de
vapores. Se inhalaran de
preferencia aromas de
rosas, violetas y mirtos.
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Agua de excelente
calidad y frescor natural
es lo mejor para beber,
tomandola antes de
comer 0 después de haber
hecho la digestion.
También se puede beber
la leche &cida o el suero
y la cerveza sin alcohol.

congestion de vapores. Se inhdaran de pre-
ferenciaaromas de rosas, violetasy mirtos.

Los mejores vestidos son los confeccio-
nados con lino, seday telas refinadas dobles
oligeras.

Evitar la contemplacion de rojosy ama
rillos, fijandose en los verdes intensos, blar
cos, negrosy flores de diversos colores.

Respecto a las distracciones vendr bien
escuchar sermones que inciten a temor, ade-
més de poesias y relatos que conmuevan d
llanto. También beneficiaran d expiritu las
charlas con personas solemnesy graves, deja
das de diversonesy juegos, buscando la com
pafiia de artesanos que trabgjan las pieles.

Sobre € régimen de la complexién biliar
amarilla en la primavera

Recordemos que esta complexion es seca,
de modo que tal complexién queda com-
pensada por la humedad de la estacion. El
aire se buscard puro y fresco, mejor s
domina & soplo del norte y los vientos
frios, y alinmejor s circulan por jardinesen
los que germinan flores suavesy por prados
huimedos.

Se pueden comer carnes que refresquen
y humecten como de cordero, de cabrito o de
polluelos condimentados con verduras fres-
casy aciduladas con agriosy con guarnicion
de frutas &cidas como manzanas, membrillos
y ciruelas.

También pueden tomarse con beneficio
laleche cugjada, laleche desnataday € pes-
cado fresco.

Por otro lado se pueden sustituir las car-
nes por platos eaborados con lechuga, endi-
via, sopa de lentgjas, cebada cocida con
agrios y caldos smples de pollo con limay
&cido de granada.

En cualquier caso conviene reducir la
cantidad de aimentos y de dulces 'y, S s
encuentra necesario, limitarse atomar cosas
ligeras como caldos, tisanasy sopas. S ape-
tece algo més pesado, viene bien lacarne de
vacuno, las visceras de vaca y cordero, €
queso fresco, los pescados frescos, los fi-
deos, los macarrones, las carnes picadas, los
platosdetrigo cocidoy todo alimento que se
puedatragar Sn masticar.

Agua de excelente calidad y frescor
naturd es lo mejor para beber, tomandola
antes de comer o después de haber hecho la
digestion. También se puede beber la leche
&cidao @ sueroy lacerveza sin acohol.

Esmés aconsgjable prescindir delasfru-
tastiernasy himedasy delosdulces, pero s
< toman y resultan dificiles de digerir, se
beberd agua helada, &cido de granaday oxi-
miel. Las frutas que se recomiendan son €
pepino, & meldn, las ciruelas, las peras, las
manzanas y los membrillos,

En ayunas, por lamafiana, resultan exce-
lentes los jarabes arométicos como & oxi-
midl, & oximiel delima, e jarabe de acedera
y achicoria.

El exceso de calidez puede incitar ador-
mir, lo que se hara toda la noche y parte del
dia en lugares bien ventilados e incitando €
suefio con masgjes en las extremidades.

En cuanto a deporte se recomienda la
navegacion por mares y rios, asi como la
natacion para eiminar €
engrosamiento y los cata-
rros, y los paseos por luga-
res areadosy frescos.

El coito también se puede
practicar libremente 5 esca-
sea la humedad y hay
mucha calidez, buscando
no obstante los momentos
apropiados, seguidos de
reposo y suefio.

L osbafiosconaguadulcey fria
resitan benefidosos sempre
gueno hayaexces.
Seaconsgan lasinhdaciones
de flores refrescantes como
rosss 0 violelas 0 Us aguas
correspondientes; los perfu-
mesdevioletay sinddo.
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Se procurara el encuentro
con gentes cultas y liberales,
de caracter apacible y poco
propensas a las discusiones,
(ue mantengan
conversaciones sobre amores,
anéedotas, ganancias e hijos
sobresalientes.

i&m 4

I

Paralosvestidos, lastelas de algodén, de
algodén y lino y de algoddn y seda son las
meores.

Se procurard € encuentro con gentes
cultasy liberdes, decaracter gpacibley poco
propensas a las discusiones, que mantengan
conversaciones sobre amores, anécdotas,
gananciase hijos sobresdientes. Parad oido
serecomiendan |os cantos suavesy ritmicos,
alternados con recitaciones de plegarias y
poesias amorosas. Es beneficiosala contem-
placion dd rocio, de rios y vegetales. Por
otro lado tendra beneficio la compafiia de
artesanos que hagan su labor haciendo esca
S0 movimiento.

Este esun régimen queresultaapropiado
tanto en los extremos como en medio de la
estacion.

Sobre € régimen de la complexién hiliar
negra en la primavera

Aqui las cualidades quedan compensadas
por contrapasicion.

Se huscara d aire equilibrado, situando-
seen zonas en las que soplen vientos suaves.

Como aimento convienen las carnes e
quilibradas, de crias de cordero, cabrito y
polluelo, asi como las comidasfacilesdetra
gar, tal d arroz con leche. Serd bueno calen
tar las carnes con cebollas o refrescarlas con
lechuga, seglin convenga.

Como bebidalo mésadecuado esd agua
equilibrada en fridldad y cantidad, asi como
los jarabes equilibrados como € dejdapa, &
zufaifay lengua de buey o consuelda.

Condtituye un excelente aperitivo d dfe-
nique, que es un dulce hecho a base de az(+
car y amendras dulces, y las pasas cocidas
con miel.

En lo referente d deporte, € suefio, €
bafio y d coito, en todos los casos deberan
ser en justa proporcion, observando tanto la
situacion de la estacion --en su gpogeo o0 en
sus extremos - y de la complexion.

Los mejores vestidos son |os el aborados
con telas suaves de lino, seda y musdina
Los mejores perfumes. € agua de rosas, €
ambar, € aceitedeamendrascon agalias,
amizcley aguas de otras flores equilibradas.

Se aconsga contemplar aguas, flores de
muchos colores y € color blanco. Para €
oido y € espiritu conviene escuchar sonidos
acordes derabd, citaray tambores, frecuen
tar tertulias en las que se comenten temas
literarios e histéricos y permanecer en la
compafiia de disefladores, sastres y otros
artesanos que g erzan oficios nobles.

Sobre € régimen de la complexion
flematica en la primavera

En ella se compensa lafrialdad con la cali-
dez de la estacion, empero puede haber un
exceso dehumedad, razén por lacud escon-
veniente que € aire se mueva para buscar
unamayor desecacion.

Resulta gpropiado todo aimento seco,
asado, frito o tostado con sAlmueray subs-
tancias pungentes como hingjo, nabos o za
nahorias; también vendran bien las especias
y los colorantes. Sin embargo, se desaconse:
janlos cados y dimentos féciles de digerir.

Como es habitud paratodoslos regime
nes, € agua, ligeramente endulzada s se de
seay d oximid son las mejores bebidas. Por
otra parte resultaran medicinaes los jarabes
de cantueso y amaciga.

Se recomiendan los frutos secos como
pasas, avellanas, castafiasy similares.

Se practicara @ deporte de forma abun-
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dante en momentos equilibrados del dia, con
intensidad, hasta que los miembros enrojez
cany sevean favorecidos, paseando, lanzan-
do, con diversos juegos y luchas.

Esta estacion es asmismo més idonea
paralapracticadd coito que las secas, sobre
todo 9 se efectlia de forma moderada en lu-
gares atemperados.

Respecto d bafio se recomiendas no se
prolonga demasiado, asi como |os bafios de
sol.

Los mejores vestidos son los confeccio-
nados con telas que calienten y sequen como
lana, dgoddn y géneros entremezclados con
seda.

Son numerosos los perfumes e inhda
ciones de efecto beneficioso: de naranja aci-
da, lirio, jazmin y ahdi, de mavavisco y
menta, de serpol y abahaca. También los
perfumesdedmizcle, anbar, maderaindiay
smilares.

Para la contemplacion son apropiadas
las flores de colores, los verdes y |os amari-
llos. Parad intelecto y € espiritu estan indi-
cadas las conversaciones sobre argumentar
ciones intelectudes y temas educativos, la
audicion de melodias con tendenciaafuerte,
de poesias en metro herdico, de temas de
vanagloriay vaentia, ademaés de lastertulias
con comerciantes, escultoresy artesanos que
trabgan con metales.

Conclusion

Con estas apreciaciones acercade laprima
vera hemos concluido nuestra pequefia
incursion en la obra de Muhammad ibn a-
Jatib, médico, historiador y visir de
Granada a quelos azares de lapoliticalle
varon hasta la ciudad marroqui de Fez,
donde murié gecutado € afio 1374, tras
exiliarse junto a Abu “Abdallah (Muham-
mad V), hijo de Yusuf 1. En dos ocasiones
fue su visir y en dos ocasiones también le
acompario en su destierro.

El excesivo celo de Jiménez de Cisneros
le llev6 a quemar en una pira pdblica miles
de volimenes de rdigién, sin embargo, tal
vez aguien leaconsgd mejor o su codiciase
agudizO y se llevd todos los libros de medi-
cina y demés disciplinas cientificas a su
biblioteca de Alcda Presumiblemente por
esta via han llegado los manuscritos, cuya
traduccion tenemos entre manos, hasta su
ubicacion actual en Europa.

Los someros resiimenes que hemos pre-
sentado en Verde Idam pretenden dar una
primerancticiade la obrade este autor, des-
conocido para € plblico en generd, y
paraddjicamentetan lgjanoy tan cercano. Lo
hemos aproximado al lector poniendo de
relieve su vertiente practica, por ser mas ase
quible y ofrecer utilidades que esperamos
hayan podido beneficiar a agunos de nues-
troslectores.

Por otra parte, hemos querido despertar
d interés acerca de su obra en generd, tanto
de materia médica como de historia. Asi
pues, animamos a quienes puedan hacerlo a
profundizar en la concepcion de la Natu-
raezay del cuerpo humano que sustenta su
Tratado y adisfrutar de su estilo vigoroso y
peculiar. Sedgaleer de corrido con placer y
es posible mangarlo como libro de consulta.
En cualquier caso |o recomendamos parasu
estudio y disfrute.

1. M. b. "Abddlah b. d-Jatib: “ Kitab al-wusul li-
hifzal-shha fi-l-fusul” o“ Libro de Higiene’

Edicion de M2 de la Concepcion Vézquez de
Benito. Universdad de Sdamanca,, 1984.
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ACERCA DE LA IMITACION

Muhammad Asad

L a imitacion que los musulmanes hacen
--individual y sociamente-- de la
forma de vida occidental es sin duda €l
mayor peligro para la existencia o, megjor
dicho, parad resurgimiento delaciviliza-
ciénisamica. El origen de estaenfermedad
cultural --ya que no puede llamarse de otro
modo-- se remonta a varias décadas y esta
conectada a la desesperacion de los musul-
manes, que veian @ poder y € progreso
material de Occidentey lo comparaban con
d estado deplorable de su sociedad. La
ignorancia de los musulmanes acercadelas
verdaderas ensefianzas de Idlam, debida en
gran medida a la estrechez de miras de los
|lamados ‘ ulama, dio paso a laidea de que
los musulmanes no serian capaces de
situarse en € nivel de progreso del resto del
mundo, s no adoptaban las normas sociaes
y econdémicas de Occidente.

El mundo musulmén estaba estancado, y
muchos musulmanes llegaron a la conclu-
sion superficid de que  moddo socioe
condémico isdamico no era compatible con
las necesidades del progreso y que, por €lo,
debia ser modificado de acuerdo con €
modelo occidentd. Esos “ilustrados’ no se
preocuparon de investigar en qué medida e
Islam, como ensefianza, era responsable de
la decadencia de los musulmanes, no se
pararon a considerar la verdadera ideologia
dd Idam, sino que smplemente sefidaron, y
conjusticia, que las ensefianzas de sus tedlo-
gOs contemporaneos eran en su mayoria un
obstaculo a progreso y a avance tecnol 6gi-
co. Pero en lugar de fijar su aencion en las
fuentesoriginaes —d Corany la Sunnah—
identificaron ala Ley Iddmica --Shari’ ah--
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La imitacion de la
civilizacion occidental
les parecio el unico
modo de salir de la
ciénaga de decadencia y
degeneracion que era el
mundo musulman.

con la jurisprudencia --figh— petrificada de
nuestros dias, en la que encontraron serias
deficiencias en muchos aspectosy, en conse
cuencia, perdieron todo interés en la
Shari’ah como td, relegandola a dominio
delahistoriay del conocimiento puramente
tedrico contenido en los libros. Por estas
razones, la imitacién de la civilizacion occi-
dental les pareci6 € Unico modo de sdir de
laciénagade decadenciay degeneracion que

1 4
i

erael mundo musulman. Los esfuerzos bie
nintencionados, aunque desviados, de estos
musulmanes “ilustrados’ se vieron asistidos
durante las dos primeras décadas de este
siglo por una avalancha de escritos apologé
ticos de segundo orden que, s bien no recha
zaban abiertamente las ensefianzas précticas
deldam, trataban de mostrar que eraposible
subordinar su ideologia a las concepciones
sociales y econémicas del mundo occiden
tal. Laimitacion delacivilizacion occidenta
por parte de los musulmanes quedo asi apa
rentemente judtificada y se prepar6 € cami-
no a esa renuncia gradua de los més e
mentales principiossocidesdeldam --sem-
pre bajo d disfraz de un “progreso idami-
co”-- que caracteriza hoy la evolucion de
algunos de los mas avanzados paises de
mayoria musulmana.

Es indtil argumentar, como hacen
muchos de los intelectudes musulmanes,
que no tiene importancia espiritua € que
vivamos de ésta 0 aguella manera, ni que
vistamos ropas occidentales o las que lleva

ban nuestros antepasados, ni S SoMos 0 o
conservadores en nuestras costumbres. Este
tipo de razonamiento es muy engafioso.
Desde luego que € Idam no es estrecho de
miras. El Idam permite ad hombre una
amplia gama de posibilidades siempre que
no actlle en contrgpasicion a los mandatos
religiosos. Pero aparte dd hecho de que
mucho de lo que es parte esencia del mode-
lo socia occidenta --como, por gemplo, la

relacion libre y sin redtricciones entre los
sex0s 0 € interés sobre € capital como base
de la actividad econémica-- es contrario sin
lugar a dudas a las ensefianzas ddl Idam, €
carécter innato de la civilizacién occidental
imposibilita total mente una orientacion reli-
giosa en d hombre. Y sdlo aguien muy
superficia puede creer que es posible imitar
a una civilizacién en su apariencia externa
sin verse d mismo tiempo afectado por su
espiritu. Una civilizacién no es una forma
vacia sSno un organismo vivo. Tan pronto
como empecemos a adoptar las formas
externas de ese organismo, sus corrientes
internas y sus influencias dindmicas empe-
zardn a actuar sobre nosotros y moldeardn
lentamente, de forma imperceptible, todas
nuestras actitudes mentales.
Con una comprensiéon peafecta de esta
verdad, d Profetadijo:
“Quien imita a otra gente se vuelve
uno deellos.”
(Hadiz. Musnad Ibn Hanbal, Sunan Abi Da ud.)
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Este fanoso hadiz no es sdlo un aviso
moral sino también la formulacién objetiva
de un hecho, en este caso, ddl hecho de la
inevitabilidad de que los musulmanes sean

asimilados por cuaquier civilizacion no

musulmana s imitan sus formas externas.
Respecto a esto, es cas imposible discernir
diferencias fundamentales entre aspectos
“importantes’ y “no tan importantes’ de la
vida social. Nada carece de importancia en
este contexto. No puede haber mayor error
que € de considerar que la vestimenta, por
gemplo, esalgo puramente “externa” y que,
por lo tanto, es indiferente ala personaidad
intelectual y espiritual del hombre. La vesti-
menta es, en generd, d resultado del desa
rrollo secular de las necesidades y gustos de
un pueblo. Su forma particular corresponde
alas concepciones estéticas de ese pueblo, y
por tanto a susinclinaciones. Ha sido mode-
lada, y es remodelada continuamente, cam-
biando de acuerdo a la idiosincracia de esa
comunidad. La moda occidental actua, por
gemplo, se gusta exactamente a caracter
intelectua y mora del Occidente moderno,

En el mejor de los
casos, nuestros llamados
intelectuales adoptan una
actitud apologética y
tratan de convencerse a si
mismos y a los demas de
que el Islam es
compatible con la
adopcion de los valores
occidentales.

y cuando un musulman adoptatal vestimen

ta desechando la propia, estd adaptando
inconscientemente sus gustos a los de
Occidente, deformando su propia personali-

dad intelectua y moral detal formaque ésta
llegaa“gusarss” alanuevavesimenta Y

d hacer esto renuncia a gran parte de las

posibilidades culturales de su propio pueblo,

renuncia a sus gustos tradicionales, a sus
valores estéticos y a sus preferencias; acepta
la librea de la servidumbre intelectua y
mora hacia una civilizacién extrafia En
otras palabras, S un musulmén imita la ves-

timenta, los moddes y la forma de vida de
Occidente, estd declarando su preferencia
por su civilizacién, sin importar ya cuales

sean sus dfiliaciones ideoldgicas. Es précti-

camente imposible imitar a una civilizacion

extrafiasin sentir gprecio por su espiritu. Y es

asimismo imposible sentir aprecio por €

espiritu de una civilizacion que es opuesta a
una concepcion religiosadelavida, y seguir

siendo un buen musulmén.

La tendencia aimitar a una civilizacion
extrafia es sempre producto de un senti-
miento de inferioridad. Esto, y solo esto, es
lo que les ocurre alos musulmanes que imi-
tanalacivilizacion occidental . Cuando com-
paran su poder, su periciatécnicay su apa
riencia brillante con la triste miseria del
mundo de Isam, empiezan a creer que en
estetiempo launicaformade hacer lascosas
eslaoccidental. Estade modaechar laculpa
a 1dam de nuestras propias deficiencias. En
& mejor delos casos, nuestros llamadosinte
lectuales adoptan una actitud apologética y
tratan de convencerse a si mismos y a los
demés de que € Idam es competible con la
adopcion delos valores occidentales. Lo pri-
mero que los musulmanes deben hacer para
lograr la regeneracion de mundo del Idam,
aln antes de adoptar medidas de reforma, es
liberarse totalmente del espiritu de apologia
hacia su religion y su estructura socid. El
musulman debe vivir con su cabeza bien
ata. Debe reconocer que esdistinto del resto
del mundo, y debe aprender a sentirse orgu-
Iloso de ser diferente. Debe intentar conser-
var esta diferencia como algo precioso, a
nunciarlaabiertamente d mundo en lugar de
disculparse por dloy tratar de fundirse con
otros circulos culturaes. Esto no quiere decir
que los musulmanes deban hacerse sordos a
las voces dd exterior. Uno puede sempre
recibir influencias nuevas'y positivas de una
civilizacién extranjera sin tener que abando-
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Ninguna civilizacion puede
prosperar, ni siquiera existir, una
vez perdido este orgullo y la
conexion con su pasado.

nar la propia. Un gemplo de este tipo es e
Renacimiento europeo. Ahi hemos visto con
que libertad aceptd Europa las influencias
arabes en e material de estudio y € método
de conocimiento. Pero nuncaimito ni laapa
riencia externa ni @ espiritu de la cultura
arabe, ni nunca sacrificd su propia indepent
denciaintelectua y estética, sino que utilizd
las influencias arabes como abono sobre su
propio suelo, de la misma forma en que los
arabes usaron en su momento lasinfluencias
helenigticas. En ambos casos, @ resultado
fue un enriquecimiento espiritud: & naci-
miento de una civilizacion origina fuerte,
llena de orgullo y confianza en s misma
Ninguna civilizacion puede prosperar, ni s-
quieraexigtir, unavez perdido este orgullo y
la conexion con su pasado.

Sin embargo, € mundo del 1Idam, con su
crecientetendenciaaimitar aOccidente asi-
milando sus idess e idedles, estd cortando
graduamente los lazos que lo unen a su
pasado, perdiéndose en este proceso, no
solo sus raices culturales, Sino también las
espiritudles. Se asemga a un abol que se
mantenia fuerte mientras sus raices se arrai-

gaban firmemente en & suelo. Pero & torren
te de la civilizacion occidental erosion6 la
tierra dgjando las raices d aire, y ahora €
arbol se vamuriendo lentamente por desnu-
tricion. Caen sus hojasy sus ramas se secan,
corriendo peligro de derrumbarse.
Laimitacion delacivilizacion occidental
no puede ser e méodo adecuado para des-
pertar a mundo isdmico del estupor mental
y socid causado por la degeneracion de la
préctica religiosa en una smple costumbre
desprovigta de vitdidad y de fuerza mord.
¢Dbnde, pues, deberian buscar los musulma-
nes esa fuente de vigor epiritua e intelec-
tua que tanto necesitan en estos momentos?
Larespuesta es tan sencilla como la pregun
ta. El 1dam, como ya he sefidado muchas
VeCes, no es solo una“ creenciade corazdn”
sino también un programa claramente defi-
nido, aplicable ala vida individud y social.
Este programa puede verse destruido a ser
asmilado por una cultura extrafia cuyas
bases moral es sean esencid mente diferentes.
Iguamente, puede ser regenerado tan pronto
como e lo devuelva a su propia realidad,
dandole € carécter de factor determinantey
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conformante de nuestraexistenciapersond y
socid en todos sus aspectos. El Idam no
puede permitirse seguir siendo una forma
vacia, sometidaal choque de nuevasidessy

de corrientes conflictivas, tan caracteristicas
del periodo que estamos viviendo. Su suefio
magico de siglos se ha roto; tiene ahora que
levantarse 0 morir. El problema que con-
fronta hoy alos musulmanes es € problema
dd vigero que llega a una encrucijada. Pue-
de quedarse donde esta, pero esto supondria
morirse deinanicién. Puede egir € camino
marcado con lasefid: "HacialaCivilizacion
Occidentd”, pero entonces tendria que des-
pedirse para siempre de su pasado. O puede
elegir @ otro camino, d que apuntala sefia

con la inscripcién: “Hacia la Redidad de
Idam”. Este camino es € Unico que puede
atraer aaguellos que creen ensu pasado 'y en
la posibilidad de que se transforme en un
futuro vivo.

Notas

1. Enlo que respecta ala permisividad y promis-
cuidad sexudes que se han extendido por la sociedad
occidentd en € curso de las ultimas décadas, la pos-
con éticadd Idam esobviay no precisamés comenta-
rio. Encuanto alaindtitucion delatesadeinterés(riba)
como partefundamenta delaactividad econdomicamo-
derna, hay que destacar que en los Ultimos afos la co-
munidad musulmanahahecho grandes progresos hecia
lacreacion de un Ssemabancario libredeinterésy, en
consscuencia, de un sistema econdmico que £ co
rresponda con las demandas de la shari’ ah.

2. En este contexto, también, € lector deberatener
en cuenta que este articul o fue escrito hace cinco déca-
das Enaque tiempo eraalin posible quelacomunidad
musulmana presarvara, por dignided culturd, aquellos
dementos de su vestimentay de su goariendia externa
en generd que contribuyen a hecerlavisudmente dife-
rente de la sociedad occidentd. Sin embargo, en d pe-
riodo transcurrido desde entonces, € mundo musulmén
ha absorbido gran cantided de influencias estéticas de
Occidente, y muchos musulmanes, especidmente en
las dases educadas, han dcanzado un punto dd que no
pueden yaretroceder. Paradlos, intentar volver d esti-
lo devedimentay de goarienciaexternadelas genera-
ciones pasadas no representaria hoy més que otro acto
de imitacion estéril y carente de dignidad: es dedir, la
imitacion de un pasado muerto eirrepetible
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DEMOCRACIA, ISLAM Y TAMAZIGHT EN MELILLA

Dr. Raschid Raha Ahmed

El Islam ha sido tradicionalmente una forma de
vida que no sélo ha promovido el respeto hacia las
distintas culturas, sino que las ha potenciado,
creando un mundo diverso ¢ interconectado. En €l
presente trabajo, el profesor Raha Ahmed,
Presidente de la Asociacion Cultural Tamazight,
de Melilla, expone la reivindicacion de la identidad
cultural de los pueblos bereberes, a traves de la
ensefianza de la lengua materna, el tamazight,
marginada de los programas oficiales de ensefianza.

musulman e idamologo Nourredine

ita afirmaba en su entrevista con
Mdlilla Hoy, de fecha 2 de Enero de 1996
que: “ El verdadero laicismo tiene que to-
mar en consideracién € mensaje de todas
las religiones para entender mejor sus cul-
turas, para poder ofrecer una respuesta a
las inquietudes culturales expresadas por
los creyentes de las distintas religiones y
culturas, que no son conceptos antagoni-
cos’ . Es decir, que & modelo democrético
basado en la Carta Universa de los Dere-
chos Humanos es d que més responde ala
pluralidad palitica, cultura y religiosa. Por
consiguiente, lo que més garantiza a cre-
yente la libertad de vivir su rdigiéon y de
practicar susritos.

En este sentido se expresa € reciente
acuerdo del Consgo deMinistrosdd viernes
2 de Marzo para hacer redidad que la en-
sefianza de las religiones protestante y mu-
sulmana quede equiparada, en Espaia, a la
delardigion catdlica

A raiz de las Ultimas decciones en Ar-
gelia, respondia a un converso granadino --
que criticaba de manera categdrica e mode-
lo occidenta-- que en un estado teocrdtico,
gobernado por los idamistas del FIS --0 del
GIA-- no tendrian sitio en esa Argdlia que
defienden, ni lalibertad de expresar su pro-
fundo conocimiento de 1bn “Arabi ni de la
mistica sufi. El 1dam es uno --Unidad-- &
igual que d Coran, pero las interpretaciones
derivadas tanto del mensgje coranico como
de la explicacién de los hadices del profeta
Muhammad son plurales, plasmadas através
del tiempo y del espacio en diferentes
corrientes religiosas. Por g emplo, losfilGso-
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..los nacionalistas
justifican voluntariamente
la aniquilacion del
tamazight en el Norte de

Africa.

fos mu'tazlies --que destacaron durante €
apogeo de la civilizacion andalusi-- no pue-
den entenderse con los radicalesjariyies en
los que se inspiran los actuales extremistas
iddmicos. Ademas, existen notables diver-
gencias entre las escuelas maliki, shafii,
hambali y hanafi. Es decir, s en todas partes

del mundo idamico, € ser musulman que
aspira a una sola Ummah, se basa en los
cinco pilares --bien conocidos por todo €
mundo aunque se diferencien un poco en €
grado de sus précticas- € wahabismo saudi
es bagtante diferente del malikismo marro-
qui. Ademas, en € propio Marruecos, a otro
extremo dd idam ortodoxo, conviven diver-
sascorrientesdelardligion “popular”, como
las diferentes turug, losinnumerables shur-
fasy zawiyas. Por jemplo, en € caso marro-
qui, s no hubiera imperado un marco de-
mocrético, aunque sea de manera parcid, €
pais se hubiera convertido en un polvorin,
como en € caso de Afghanistén, desgarrado
por una tremenda guerra civil, peor que la
que estaocurriendo en Argedlia.

Claro, nuestro amigo Nourredine Pita
hacia dichas declaraciones de cara a la co-
munidad musulmanade Mdlilla, insertaden-

tro de un Estado democrético laico, y a la
que aconsgaba --ademés de impulsar la
ensefianza religiosa en los centros escolares-
- trabgjar en favor de la cooficididad del
tamazight ( la lengua bereber) teniendo en
cuenta que la poblacién musulmana es de
culturabereber. Seguramente, amuchosdiri-
gentes delaComision Idamicade Mdilla--
quienes han aprovechado laestructurade las
cuatro asociaciones religiosas para crear to-
do un partido politico: Coalicién por
Mélilla-- les parecera contradictorio o pa
raddjico reivindicar a mismo tiempo la en
sefianza dd I1dam y la dd tamazight. ¢Por
qué? Seguramente porque estan influencia
dos ideoldgicamente por € nacionaismo
arabo-musulman, desarrollado por los politi-
cos magrebies cuando luchaban contra €
colonialismo francés y que han convertido
en ideologia hegemédnica de los Estados
magrebies justo a acceder a sus indepen
dencias. Visto que € Idam es lo que com-
parten todos los habitantes de Magreb --€l
elemento de union por exceenciaentreama-
Zighs y arabes-- € nacionalismo magrebi se
ha fundamentado, como en & Mashrek, en
un ambito linguistico que hallegado a hacer
equivaente lo musulman y lo arabe, y vice
versa, olvidando que hay también &abes
crigtianosy arabesjudios.

Por consiguiente, los naciondistas justi-
fican voluntariamente la aniquilacion del
tamazight en € Norte de Africa. En este sen
tido, la ensefianza religiosa sempre se ha
impartido cas exclusvamente en arabe,
salvo en e Susy en Gardaya, por lo que una
gran mayoria de los amazighs han creido
equivocadamente, interiorizando laidea, que
un buen musulmén ha de arabizarse a la
fuerza. Esto explicaria sin duda la fdta de
coherencia en los planteamientos ideol 6gi-
cos de algunos destacados representantes de
la Comisién Idamica de Mdlilla. Por gem-
plo, & Sr. Wariach Mohamed no hasido con-
secuente con su defensa del tamazight, tras
haber movilizado durante € debate preau
tondmico alasfuerzas politicas naciondistas
de Cataunay Pais VVasco en favor del tama-
zZight. Una vez aprobado dicho estatuto,
excluyendo a idioma autéctono, € slencio
dd Sr. Wariach sobre estacuestion reflgjasin
dudaunacontradicciéninjustificada. Y end
seno del partido --del que es uno de sus
miembros més destacados-- la cuestion cul-
turd amazigh no figura entre sus prioridades
ni preocupaciones, a pesar de que hacen de
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la marginacion la base de sus objetivos y
planteamientos. Esa si que es una auténtica
contradiccion: pretender luchar contralamar-
ginacién socioecondmica sin poner € énfar
sisend factor cultural.

Todo politico estd convencido de quelas
medidas deintegracion socia y labora deun
colectivo marginado van paralelamente con
lavaoracion delas sensibilidades culturales.
Esdecir, quelosnifiosy jévenes marginados
--gitanos 0 inmigrantes, por eemplo--
encuentran menos dificultades en la escola
rizacion y en la formacion profesiond, s
édtas tienen en consideracion a sus culturas
maternas. Los pedagogosy cientificossocia-
les han llegado a dicha conclusién, afirman-
doreiteradamentequelaescolaridad y lafor-
macién profesional, cuando tienen éxito
entre los jévenes gitanos o entre los inmi-
grantes, ofrecen mas oportunidades de inte-
gracion en & mercado labord y, por cons-
guiente, una mayor integracion socid y
menor conflictividad interénica.

Y paravolver alaficticia contradiccion
entre Idam y tamazight, la ensefianza reli-
giosa no implica necesariamente que se
imparta sola 0 exclusvamente en Lengua
Arabe désica Los politicos magrebiesigno-
ran que € vehiculo linguistico mas utilizado
por los imames y los maestros de religion
paraimpartir las lecciones, desde la Escuela
CorénicaalaUniversdad, sudle ser e arabe
didectd, que la gente confunde inconscien-
temente con la Lengua Coranica. Ademas,
baste saber que de més de mil millones de
musulmanes que habitan este planeta, solo
menos de una quinta parte pertenecen a
mundo &rabe. De ahi hay que sustraer alos
que son kurdos, drusos y amazighs. Porque
uno delos secretos delaexpansién del Idam
en los cuatro rincones del mundo, es su capar
cidad de abrazar culturasy pueblos, sin per-
judicarlas ni negarles su propiahistoriani su
idioma

Y d ayat 13 de la surah XLIX (Las
estancias) que nosdice :

“ Os constituimos en confederaciones
y tribus para que os conociérais’

esmuy explicitaa respecto y preconiza,
tanto € reconocimiento de la diversidad de
pueblosy culturas dentro de laUmmah, co-
mo laigualdad entre élos.

De esta manera encontramos que en
Andalucia cada vez hay més conversos
espanolesal Idam --y eso que desconocen €
arabe-- porque los conocimientos divinos se

interpretan y hacen en € mismo castellano,

Otro gemplo: losbosnios musulmanesincli-

nados més hacia un estado laico que confe-

sional, que han alzado € 1am como bande

raderesistencia --a igud quelos chechenos-
contralalimpieza énica, desconocen laLen

guaArabe. Y en Alemania, en los programas
escolaresdeintegracion del dumnado delas
diferentes comunidades de inmigrantes, se
incluian sus lenguas maternas para facilitar-

leslaadquisicion de los conocimientos sobre
sus culturas y su rdigién. A los turcos,

iranies y afghanos --todos musulmanes-- no
selesimpartialaensefianzaen arabe sino en
turco (o en kurdo si los nifios son de ese ori-

gen), en persay en afghano, Es completa

mente normal que e pasado 3 de Enero, con
ocasién de la Conferencia Internaciona

sobrelaLenguaPersa, Irén, € paismasida

mista dd mundo, lanzara toda una politica
de persofonia, parecida a la francofonia del

Estado francés o a la palitica linguistica del

Estado espafiol que llevan a cabo los
Ingtitutos Cervantes en | os paises latinoame:

ricanosy Marruecos. A este respecto, € pre-

sidenteirani afirmabaque “ laLengua Persa
es un medio adecuado de comunicacién
para desarrollar la gran civilizacion idami-

ca’ . Federico Mayor Zaragoza, afladiaen un
comunicado que” esenlaliteraturaylalen

gua persas (...) donde podemos encontrar

actitudes de apertura, de comprensiéon y de
respeto al otro. Eslo quenosinspira, S que

remos preservar un porvenir de fraternidad
entre los pueblos’ . Asi pues, en Mdlilla, los
cursos de religion se pueden hacer perfecta

mente en tamazight, traduciendo € signifi-

cado delassurats y ayats del Coran --como
hacen todos los imames dd mundo musul-

man no arabe-- ala lengua materna del co-

lectivo autdetono, como hace de forma elo-

cuente € conocido imam Huari y d imam
nadorienseAl-la.

En definitiva, lalengua tamazight, vehi-
culo de toda una cultura mediterranea desde
hace milenios, es también un medio idéneo
paratransmitir los conocimientos dereligion
y civilizacién idamicas, a las que ha enri-
quecido de manera notable en todo € Norte
de Africay en & Al Anddus medieval.
Como muestra de ello sdlo recordar lalabor
gemplar de Sus marroqui.

Todo politico esta
convencico de que las
medidas de integracion
social y laboral de un
colectivo marginado van
paralelamente con la
valoracion de las
sensibilidades culturales.
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BECAS DE EsSTUDIOS | SLAMICOS

UNIVERSIDAD I SLAMICA “1BN SAUD” DE RIYAD (ARABIA SAUDI)

Cursosde Arabey Cienciasdd Idam

Duracion: 2 afos (ampligblesab)
Requidtos Haber findizado |a Ensefianza Secundaria (COU o FP2)
Inicio: Septiembre de 1996

Las becas incluyen la matriculacion, alojamiento, manutencién y vigje ida y vudta a Epafia
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PEDAGOGIA DE LA LENGUA Y DE LA CULTURA

Uzman e Azami y Barbara Herrero Mufioz-Cobo

El texto siguiente corresponde a un trabajo de investigacion en el
campo de la metodologia didactica. Se trata del disefio de un Curso
de Lengua y Cultura Arabes para inmigrantes en la provincia de
Almeria, y expone la situacion de este colectivo a la luz de un sondeo
previo a partir del cual se establece la estrategia educativa.

1. Introduccién. Origen, necesidad y
objetivos de estos cursos.

El objetivo de este articulo, |gjos de pretert
siones académicas, consiste, en base a una
experiencia docente concreta pero que
plantea una problemética generalizada, en
dar una serie de propuestas que puedan
resultar (tiles alos que realizan labores di-
dacticas andogas, pues, como todos sabe-
mos, de poco valen a menudo las comple-
jasdisquisicionestedricas pedagdgicas o ps-
colinguiisticas cuando larealidad seimpone
terca

Por creer que huelga hacer demasiadas
referenciasalanecesidad, esmés, alaurgent
ciade estetipo de medidas (ensefianzade la
lenguay culturade origen a colectivo inmi-
grante), entraremos de lleno en la comuni-
dad objeto y sujeto de nuestradedicacién, en
el marco de experiencias andogas redlizadas
en paises que nos han precedido en la acogi-
da de inmigrantes. Estas experiencias de-
muestran algo bastante smple y que, sin
embargo, ha sido obviado a menudo: inte-
grar no significa asmilar. Integracion es a
interculturalidad, a conocimiento y arespeto
del propio origen, lo que asimilacion es a
dienacion y desprecio de lo propio. Esta
segunda, aparentemente més facil para la
cultura de acogida, ha resultado, sin embar-
go, la més desaconsgable a la larga, pues
anula en € educando la posibilidad de enri-
quecerse, ampliar horizontes y autoconocer-
s En d caso concreto de la comunidad
marroqui en Almeria, este autoconocimiento
es, S cabe, alln més rea pues no hablamos
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En el caso concreto de la
comunidad marroqui en
Almeria, este
autoconocimiento s, si cabe,
aln mas real pues no
hablamos de “el otro ** sino
que los magrebies son, en
términos histéricos, parientes

de“d otro“ sino que los magrebies son, en
términos histéricos, parientes cercanos.

Con estaiiniciativa se pretende ayudar a
la comunidad inmigrante a mantener vivas
las coordenadas més definitorias de su iden-
tidad, su lenguay su cultura. Sin embargo,
en este caso nos planteamos la ensefianza de
lalengua como un microbjetivo paralacon-
secucion de algo més amplio cuad es d
redescubrimiento, cuando no e descubri-
miento, de su cultura-historia-reigion, a-
malgama entendida en su mas amplio senti-
do como € conjunto de hébitos, tradiciones,
creencias y modos de relacionarse, interpre-
tar laredlidad y desenvolverse dentro dedla

Cercanocs.

2. La ensefianza de la lengua: Fases.

Para conseguir los fines citados se deberan
superar una serie de fases de implementa
cién. La primera, que configurara a las res-
tantes, sera la fase de andlisis de variables
hasta ahora desconocidas como d nivel de
alfabetizacion del alumnado, los grados de
motivacion o su destreza para la captacién
de determinados contenidos. Una vez defi-
nida se procederén a establecer las fases
intermedias indicando tiempos, objetivosy
recursos. Estas fases no seran en cuaquier
caso algo rigido sino que se iran modifican
do con las circunstancias, pues considera-
mos que € éxito de iniciativas como ésta
estriba precisamente en su flexibilidad, que
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..Unos quieren leer a
Mafuz mientras otros no
saben coger el lapiz. Pero

no todo esta perdido.

la capacita para adaptarse a la redidad
retroalimentandose desde y para la redli-
dad. En una dltimafase se debeir calibran
do e impacto del proyecto para, mediante
la deteccion de aspectos subsanables y un
andlisis de errores, proporcionar € indice
de éxito del proyecto haciendo balance con
| os aspectos positivos que se hayan ido con
siguiendo. En otras palabras, € proceso se
resume en: programaabierto, analisis de va
riables, evaluacion de la implementacion,
programa 2. \Veamos un caso concreto.

Fase 1. Realizacion de un programa
abierto.

Aunqgue en estafase“ cada maestrillo tiene
su librillg’, no esta de més recordar que a
ensefiar una lengua son importantes los
contenidos o “ saberes declarativos’, “ saber
cosas’ (e nombre, € pronombre, €tc..) pero
hay aspectos que no se suelen enfatizar y
que resultan quiza més importantes pues
permiten a alumno aprender por su cuenta.
Se trata, aplicando un vigo paradigma en
cooperacion, de “no dar peces, sino en
seflar a pescar” . Entre estos llamados “ sa
beres procedimentales’ que no son otra
cosa que “ saber hacer cosas’ € profesor de
arabe podra recurrir a las técnicas de aso-
ciacién y jerarquizacion de contenidos, la
nemotecniay |las de adaptacion a necesida
des comunicativas nuevas, tanto de com-
prension como de produccién de nuevos
enunciados, desarrollando la capacidad de
improvisacion.
Suena bien, pero veamos |os alumnos.

Fase 2. Descripcion de larealidad. El
alumnado.

En € caso que nos ocupa éstas eran las
variables de las que partimos. edad, nime
ro, curso escolar, procedencia.

Encuantoa “conocimiento previo” base
ddl conocimiento posterior, elaboramos un
cuadro en d que, basicamente se trataba de
saber € tipo de destreza lingligtica y €
ndmero de dumnos que la poseen:

- Lecturaen arabe.

- Lectura en espafiol.

- Escrituraen &abe.

- Escrituraen espaiiol.

- Lenguameaterna: arabe marroquii- beréber.

- Expresién ord /escritaen arabe.

- Comprension ddl arabe.

- Traduccion del érabe.

Resultando que los niveles més clara-
mente definidos estan congtituidos por ague-
llos nifios que “ no hablan... s escriben pe-
ro..” . Unavez més, reina @ caos pues hay
una oferta nicay varias demandas distintas
y antagénicas.

Fases 3y 4. Problemasy propuestas de
solucién. Problema pedagégico: la
diferencia de niveles.

En unaclase de quince alumnos, pongamos
por caso (recuérdese que se parte de un
minimo de diez alumnos) cada nifio es de
su padre y de su madre, excepto los herma-
nos. unos quieren leer a Mafuz mientras
otros no saben coger € 14piz. Pero no todo
esta perdido. Ademés de la desesperacion y
de los deseos de quemarse a lo bonzo, €
profesor tiene ante tan siniestra perspectiva
una esperanza, una manera diestra de posi -
tivizar lo negativo, de capear € tempora
con temple, de aliarse con tan adversarea-
lidad.

Se trata de no ocultar o dlanar las dife-
renciasde nivel sino, a contrario, fomentar-
lasy crear solidaridad grupd gracias adla
Setratadeinvertir lapirdmide docenteen la
qued profesor estden laclispidey losalum-
nos menos aventgjados en la base, y hacer
que € profesor sead guia, € moderador de
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los estadios intermedios que se ocuparan del

inmediatamente inferior. Hemos comproba-
do que esto, ademéas de dar cohesién a grupo
y fomentar valores como la necesidad de
ayuda mutua, fomenta la responsabilidad y
laautoestima. Todos son dumnosy profeso-
res smultdneamente. Gracias a este sstema
los nifios son sujetos activosy no pasivos del

proceso de gprendizaje. Por otra parte, esta
jerarquiaque rompejerarquias, a ser ciclica,
posibilitad trueque, y ladindmicade grupo
sediversficaen un liderazgo compartido.

Otros problemas afiadidos. Las actitudes
linguisticas

A las diferencias de nivel se unen las difi-
cultades extrapedagogicas que € nifio trae
de casa. No olvidemos que se trata de un
grupo deinmigracion formado por seresque
dgjan su cultura, vienen a veces a mitad de
Curso y casi siempre con unafalta de moti-
vacién para aprender lo propio, pues todo
su esfuerzo se centra, como e de todos, en
lo prioritario: adaptarse asu nuevarealidad.
Paramotivarles, ha resultado muy satisfac-
torio € “vender laided” de que su lengua
materna es una ventaja respecto a su entor-
no y no algo que deban olvidar paraasimi-
larse sino que les ayuda a integrarse, que
parten con ese beneficio.

También es importante reforzar la idea
de que € conocimiento del arabe no sdlo es
bueno por ser propio y para conocer la pro-
pia cultura, sino también para conocer otras
lenguasy culturasyaque € arabe, por gem-
plo, tiene mas fonemas que otras y resulta
maés dificil paralos que no es su lenguama:
terna. Esdecir, setratade definir laidentidad
persona y colectiva mediante € lingliismo.
En definitivase trata de reforzar, graciasala
lengua, laidea de diferenciacomo ago posi -
tivo: € nifio tiene cosas que aportar y éstas
son, fundamentamente, sus diferencias.
Nuestro objetivo debe pues ampliarse para
incrementar la motivacion mediante la auto-
estima, promoviendo un acercamiento para-
ldoalalenguay alacultura, y asi: transmi-
tirlaideadequed arabeese medio paraco-
nocer su patrimonio histérico, subrayar la
importancia del legado lingiistico arabe en
Espafia ensefiando nexos y zonas de inter-
seccién como los arabismaos en espaiiol.

No olvidemos que se trata de
un grupo de inmigracion
formado por seres que dejan
su cultura, vienen a veces a
mitad de curso y casi Siempre
con una falta de motivacion
para aprender lo propio, pues
todo su esfuerzo se centra,
como el de todos, en lo
prioritario: adaptarse a su
nueva realidad.

3. Transmisién del patrimonio cultural

Parapropiciar € acercamiento y lareconci-
liacion entre lalenguay la cultura, resulta
bastante eficaz, ademés delo yadicho, rea-
lizar actividades complementariasalas cla-
ses delengua (fines de semana, campamen
tos de verano, excursiones...) en espacios
donde resulte mas fécil crear ambientes |G+
dicos, cumpliendo asi con la célebre ma
xima de ensefiar deleitando. Proponemos
para ello, smultanear y practicar lo apren
dido en clase de lengua en entornos reales
pero enfatizando los aspectos culturaes
que, por razones de prioridad en € tiempo,
quizasse hayan relegado enlasclasesenun
afanredistay loable por cubrir las primeras
urgencias comunicetivas. En los distintos
proyectos que se han ido elaborando sobre
las clases de culturay lengua érabes y con
las aportaciones que la “praxis’ ha ido
suministrando, surgia con fuerzalaideade
que aquélas debian conducir hacia la inte-
gracién del nifio en @ entorno de acogida
mediante e fomento y promocion no sélo
de un sentimiento de orgullo por hablar su
lengua materna (ledtad vernacula) sino
también mediante la asuncién de la identi-
dad cultural de sus progenitores. Su propio
bagaje cultural no debe ser un fardo parala
armoniosa convivencia e integracién del
nifio en € entorno de acogida, mas bien a
contrario, debe ser un rasgo distintivo que
enriquezca su identidad y, a entrar en con-
tacto con sus“igualesdigtintos’, lade éstos.
Dentro de este marco dimos un paso mésy
consideramos que era importante poner de
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relieve aquellos aspectosdelaculturaehis

toriade origen del nifio que le hicieran per-

cibir & nuevo espacio como ago cercano,

propio, paralo que se programaron una se-

rie de actividades encaminadas a enfatizar
ideas que ampliaran esta hipétesis (confe-

rencias, videos, charlas o simples comenta

rios intercalados en las clases), que pusie

ran de relieve hechos como que, muchas
manifestaciones de la cultura marroqui ac-

tua (musica, lengua, gastronomia, antropo-
nimos y topoénimos), son herencia de agque-
Ila que se desarroll6 en esta tierra comUn.

Ya que es precisamente Al-Andalus, An-
daucia, donde estos nifios viven, crecen'y
serelacionan. A este respecto consideramos
importante y complementario € exponer,

valgae simil matemético, lafuncién inver-
saque consiste en poner derelieve aquellos
aspectos de |a cultura de acogida claramen
te relacionables con los de la propia como
puedan ser e sustrato linguistico (Iéxico,

paremiolégico, etc...) arabe en espafiol, las
similitudes en las costumbres, € arte, la
mUsica, 0 cuestiones tan cotidianas como
algunos hahitos de higiene, gastronomiay
un largo etcétera.

En el caso concreto de Almeriaestahue-
llaes patente y tan relevante, embleméticay
monumental como su alcazaba. Lavistaala
alcazaba seria, por gemplo, unaocasion Uni-
ca, en @ caso dmeriense, paratradadar ala
redidad estos supuestos. ES un manera de
gue estos nifios paseen, hablen y jueguen en
un marco que les haga decirse “estamos en
cad’. Y adi:

- Recalcar laimportancia de su patrimo-
nio en Andalucia

- Relvindicar laidea de Al-Andalus co-
mo tierra de antepasados comunes con sus
comparieros espafioles.

Ademés, en esta fase de prioridad de la
facetacultural sobrelaestrictamentelingliis
tica, surgié una idea? que contaba con la
colaboracion de las familias inmigrantes co-
Mo sujeto activo y dador, no como mero re-
ceptor pasivo. Para dlo se propuso a las
familias que se hicieran cargo de una recep-
cion en su casa de los demés nifios con su
profesor, para que asi sus casas (cortijos, en
SuU mayoria) pasasen a ser escenario de en-
cuentro y ambito en € que se potencia no
solo lardacion con los distintos sino con los
iguales, al potenciar la cohesion y solidari-
dad intergrupal, a veces mas importante y
directaque laexdgena. Al convertir d hués

Su propio bagaje cultural no
debe ser un fardo para la
armoniosa convivencia e
integracion del nifio en el
entorno de acogida...

ped en anfitrion les brindamos la posibilidad
de desarrollar un rasgo fundamental de su
propiaculturacomo eslaproverbia hospita-
lidad arabe. Propuestas como ésta vienen a
inscribirse en un ambito mas amplio, que
caso de no estar en consonancia, lgjos de
armonizar, descentraria a nifio a ver dos
realidades digtintas, distantesy sin campo de
interseccion: su casa, su familiay € mundo
exterior. Pretendemos en definitiva sincroni-
zar la adaptacion del nifio en su microcos-
mos y de éste en un mundo més amplio.
Estos dos polos de atraccion: la casa --lo
propio- y lacdle --lo ajeno-- no deben ser
excluyentes sino que hay que buscar un
espacio de interseccién, que no de eclipse,
entre ambas evitando crear un ambiente bur-
bujaen d que se mitifiquey afore la cultura
de origen (con € consiguiente choque a
reencuentro) y rechace la de acogida o la
inversa. Setrata de crear unazonade equili-
brio entre la apropiacion indebida de lo
genoy la enajenacion delo propio.

No debemos olvidar, por dltimo, un
aspecto que, aungue por su complgidad y
riqueza no abordemos en profundidad en
este articulo, resulta del todo fundamental,
pues, en edta interseccién nos queda una
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APRENDER ISLAM
EN LA ESCUELA

La aprobacion, el dia 12 de Marzo, del
Convenio entre la Comision Islamica de Es
pafia y el Ministerio de Educacion y Ciencia
para la Ensefianza del Islam en los Centros
Docentes Publicos y Concertados con el Estado,
abre una oportunidad historica para que los
alumnos y alumnas en Espafia que lo deseen,
puedan recibir, con cargo a los fondos
pUblicos, formacion continuada sobre el Islam
en sus multiples dimensiones.

Para poder evaluar las necesidades de profesores

que han de impartir esta ensefianza en el pré-

Ximo curso escolar 96/97, es preciso conocer el
ndmero de alumnos que la quieren recibir.

Tanto i eres musulman como si, no siéndolo,
deseas que tus hijos tengan un conocimiento mas
correcto del Islam, al formalizar la matricula
para el prdximo curso, solicita su inclusion en la

clase de Ensefianza Islamica.

S deseas més informacion, llamanos

95/-338041

Federacion Espafiola de Entidades Religiosas Islamicas

#Eeoelslam 39



NoTAs Si, NoTAsS NO

Sabora Uribe

[N tanto que creyentesy practicantes de
Luna religion, queremos educar a nues-
tros hijos imbuyéndoles los principios que
conforman nuestra vida y que suponemaos
idoneos para la suya. Pensamos que esta
transmisién se hace en € grupo primario en
d que secriad nifio, lafamilia prioritaria-
mente o lainstitucion o simplemente perso-
nas que quieren, protegeny apoyan a nifio.
Con lacrianzay los afectos van empargja-
doslosvaloresy lapercepcion basicadela
realidad y asi cada cual los asimilaeimbri-
caen su personaidad.

En d continuo cambio que va transfor-
mando la sociedad, € Estado ha ido acapa
rando funciones que antafio recaian en la
familia, cuya estructura diferia radicamente
de la nuclear actual (padre y/ o madre e
hijos), una familia mucho més extensa que
se fundia con la tribu o clan con poderosos
lazos de mutua conveniencia, en tiempos
precarios. Los nuestros también lo son, no
obstante, las interrelaciones individuo-socie
dad se plantean de otro modo: mientras se
exacerba d individualismo, € Estado se va
hipertrofiando de manera que, en una stil
vudtadetuerca, & derecho se haconvertido
en un deber y nos encontramaos con que la
instruccion --unaaspiracion loable-- es obli-
gatoria. Asi las cosas, laensefianzadelardli-
gion ipso facto se hace obligatoriatambiény
aqui empiezan algunos problemas ;qué reli-
gion?, ¢historia de las religiones? y ¢Jos no
creyentes? Naturamente, a medida que se
plantean nuevas coyunturas se van bargan
do posihilidades. Se hallegado a un acuerdo
inicid: losque quierenreligién, latienen, los
que no, tienen ética.
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Pero esta dternativa resulta demasiado
reduccionista y no satisface a muchos gru-
pos. Hasta este momento lardligion Catdlica
eralardigién por antonomasiay no se con-
siderabasiquieralaposibilidad depracticar o
ensefiar otra; en la actudidad otras han lle-
gado a adquirir entidad juridica suficiente
para plantearse su ensefianza en las escuelas
edataes, asl @ Idam o e credo Protestante.

Los musulmanes espafioles entramos
ahora en la polémica a que ha dado lugar la
cuestién delardigion: ¢seleasignaran aesta
meateria cdificaciones académicas? ¢jnflu-
irén esas calificacionesen @ curriculum? En
un esguema tan extremadamente competiti-
vo delaeducacion como € nuestro, estetipo
de cuestiones son asunto candente, cuando
unadécimaen lanota puede decidir € ingre-
so de un joven en unau otra Facultad y, por
tanto, condicionar su futuro.

Estos dias asistimos en la prensa nacio-
nal a un debate acerca de esta cuestion y no
se vidumbran soluciones a gusto de todos;
s hay cdificaciones no se sabe con certeza
qué elementos convienetener en cuenta, s la
sensihilidad religiosa del alumno o su cono-
cimiento formal, suinformacion acercadela
religion, s no se dan calificaciones se reco-
noce su caracter especial, no coercitivo, su
regalo parad espiritu. Aunque al poner esta
materia en un apartado especia, adgada de
condicionamientos redistas, puede hacer
que se larelegue a agin lugar en € limbo
como algo gjeno ala vida practica de cada
dia, tal que haocurrido alametafisicay esta
a punto de ocurrir con la filosofia, cada vez
més arrinconada.

Vistos pros y contras, nos parece mas
interesante salvar e caracter Unico, especia
delareligién y abogamos porque seimparta
de forma libre y voluntaria, sin calificacio-
nes, en la etgpa obligatoria de la ensefianza.
Habra de ser una decisiéon de los padres y
muchos nifios no se latomarén en serio, co-
MO NO Se toman en serio otras materias. En
las fases tempranas de la educacion € nifio
piensa en € juego como actividad principa
de su vida, estd en pleno proceso de sociali-
zacion, las normas estén interndizadas a
medias y, en d mejor delos casos, tiene una
limitada perspectiva acerca dd alcance de
sus estudios. Desde este supuesto se requie-
re que el profesor haga la clase tan atracti-
va que los alumnos disfruten de ella sin
contar con la motivacion adicional de las
notas.

Por otro lado, cuando la ensefianza es
voluntariay, dentro de un abanico de posibi-
lidades lo més amplio posible, € alumno s
decanta por la religién, consideramos que
esta en condiciones de responsabilizarse de
su trabgjo y las notas son --a fata de ago
meor-- € indice més homogéneo con € que
contamos. Cuando los muchachos amplian
susintereses, su curiosidad sobre d mundo y
sobre si mismos se intensifica y tienen una
vision complementaria corto/largo plazo de
sus estudios, entonces si deben responder de
unalabor de formacion que premie € cono-
cimiento formal, la capacidad de compren
sion de conceptos e ideas, la elaboracién de
sintesis, € esfuerzo persond y laprécticade
lacuriosidad intelectud y del espiritu critico
congtructivo.

Lardligién es una concepcion del mun-
do en & més amplio sentido de la paabra,
unaconcepciodn que sehaido desacralizando
y paulatinamente ha sido desbancada por la
filosofia. Entrambas es deseable que se m
angjen en laformacion de nuestra juventud.
Laaternativanatura alardigion eslafilo-
sofiay no la ética, que es tan sdlo una parte
de ese corpus de pensamiento. Y s € bachi-
ller tiene que mangar a Spinoza o Hegdl
también puede tener conocimiento de las
ensefianzas del Profeta Muhammad o delos
discursos de “Ali en “La cumbre de la do-
cuencia’.

No olvidemos que las lineas de pensa
miento y los autores son referentes que nos
acompafian toda lavida, por esarazon dese
amos conocer y proponer otros que amplien
einnoven laofertaexistente.

S los integristas laicos quieren escamo-
tear € conocimiento de cuanto se relaciona
con € fenébmeno religioso, han de realizar
Sus propias propuestas, ya hay, por gemplo,
un grupo de humanistas que acaba de hacer
publico  manifiesto de Delfas, en defensa
de unamayor presenciay difusién delacul-
turaclésica

Sospechamos que tras la cuestion de las
caificaciones en materia de religion se
esconde un asdto por € poder hegemédnico
Ilevado a cabo por lalglesia Catdlica, insta
lada durante siglos en nuestro paisy con evi-
dente predominio en € terreno de la
enseflanza. Sin embargo, la vida sempre
camina hacia delante y no es factible resta
blecer un estado de cosas cuya base de sus-
tentacién ha variado substanciamente. La
dinamica actua de nuestra sociedad es plu-

ral y variopintay los musulmanes espafioles,
gue congtituimos una minoria en fase de ex-
pansion, concurrimos a ella con los meores
deseos. Consideramos que € pensamiento
religioso es universa, trascendente e irre-
nunciable parad ser humano y aspiramos a
cultivarlo en la vida privada, en la escuela,
gerciendo un derecho recién adquirido, y en
nuestras relaciones sociales, matizando la
convivenciay dando tono (tonificando y en
tonando) a nuestrosintercambios.

|
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HaAaciA UN NuEvo MoODELO DE EscuEeLA PuUBLICA
EN CEUTA: ANALISISY PROPUESTAS

Mahdi Flores

El presente documento recoge las inquietudes, reflexiones y propuestas del colectivo
NIQABA que lo presentan, en este caso, a las comunidades islamicas de Ceuta,
miembros de la Comision Islamica, asi como a todos los interesados por la problemética de
la lengua arabe y la cultura arabo-islamica en nuestras escuelas, con la finalidad de que
conozean la realidad escolar de la comunidad musulmana ceuti y participen en la
transformacion de su actual modelo de Escuela Pdblica, considerando que ello redundara
en beneficio de todos los alumnos de nuestra ciudad.

Este documento es fruto de un trabajo de investigacion, estadistica, seminarios y debates que
ha llevado a cabo el colectivo con la colaboracion de muchas otras personas, que han
ayudado en la busqueda de soluciones a una situacion escolar inadmisible. EI hecho de que
nuestro colectivo represente a un alto porcentaje de docentes o futuros docentes musulmanes
ha sido muy positivo a la hora de sensibilizar al colectivo NIQABA en su conjunto y de
valorar positivamente todas sus aportaciones y experiencias.

Con esta iniciativa intentamos analizar de una manera critica la realidad del alumnado
musulman de Ceuta, tanto desde el punto de vista estadistico como socioldgico; poner de
manifiesto una situacion de fracaso escolar alarmante, un incumplimiento esencial de la
LOGSE vy una politica educativa en Ceuta, en este caso, contraria a los principios
elementales de la pedagogia moderna, asi como proponer una serie de soluciones compartidas
por todos los responsables educativos y sociales de nuestra ciudad.

Analisis estadistico de un fracaso
anunciado

Como ponen de manifiesto los datos refe-
rentes al curso 1995-1996 aportados por la
Delegacion Provincial en Ceuta de
Ministerio de Educacion y Ciencia:

--En Educacién Infantil, si en el
curso 1985- 1986, es decir, hace diez
afios, la proporcion de musulmanes era
del 31,99%, es decir, 460 musulmanes de
un total de 1438, hoy en dia son ya ma
yoria, 990 de 1977 es decir, un 50,07%
del total.

Pero mientras el nlimero de nifios musul-
manes se ha mas que doblado en este nivd,
e de dumnos no musulmanes sdlo ha ar
mentado en 17 alumnos, pasando de 970 a987.

De seguir asi, en diez afios, € 65 % ded
alumnado deeducacion Infantil en Ceuta(en
torno a 2000 nifios) sera musulman.

--En €l nivel de Educacion Primaria,
el 48,88% del alumnado es musulman.
(2974 alumnos de un total de 6481).

En total, entre el nivel de Educacién
Infantil y Primaria/Educacion General
Basica hay 3964 nifios musulmanes, es
decir, un 46,86 %. Hace diez afios, eran
el 33,23 %.

--El panorama cambia totalmente en
Educacién Secundaria.
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En este nivel
musulmanes de un total de 3438, es
decir, un 15,76 %. De estos 542 alumnos,
182 estudian en Formacion Profesional
o0 Médulos.

hay 542 alumnos

De los datos arriba mostrados se deduce
un hecho gravismo:

De los 2786 nifios musulmanes que
habia hace cinco afios en la etapa Primaria
s6lo quedan 542 en Secundaria.

i Se pierden 2226, esto es, un 80,41 %!.

Esdecir, un 80,41% del total de dumnos
musulmanes de Ceuta no accede a estudios
superiores y sdlo un 19,59 % puede acceder
aese derecho.

Por contra, entre los ho musulmanes,
hace cinco afos habia en la etapa Primaria
3906 nifios, de los que quedan 2896 en Se-
cundaria, es decir, se pierden 1010 alumnos:
un 25,85%.

Lo cua significa que un 74,15% dée
aumnado no-musulmén (contra un 19,59 %
dd musulmén) cursa estudios de la Etapa
Secundaria y, en teoria, tiene acceso a los
Estudios Superiores.

Estos datos globales, yade por s signifi-
cativos, se vuelven més draméticos cuando
se sabe que de 407 aumnos que cursan
C.0.U. s6lo 30 son musulmanes, esdecir, un
7,37 % ddl total. En € resto delasmodalida
des de Secundaria, @ aumnado musulmén,
como ya hemoas visto, no supera€ 16 % del
total y no tenemos datos que nos permitan
saber qué porcentaje puede acceder a estu-
dios superiores o universitarios.

Sendo excesvamente optimistas y to-
mando como dato de referencialacifrade los
alumnos musulmanes que estudian en laeta
pa secundaria (B.U.P,C.O.U, ESO, Ba
chillerato LOGSE, F.Py MODULOS) ded-
mos gue sdlo 20 de cada 100 dumnos mu-
sulmanes tienen acceso aestudiossuperiores.
El porcentgje dedumnos no-musulmanesque
tiene ese derecho es de 75 por cada 100.

De esos 20 adumnos musulmanes, se
estima que siguen estudiando sdlo 10.

El resto nolo hace por problemas econé-
MiCOS O por Opciones personales.

De estos 10 sdlo 5 sde alas univers-
dades dela peninsula, y dd resto, gran parte
se decide a estudiar en Ceuta en la Escudla
de Magisterio o enlaUNED (Universidad a
Distancia).

De esos 10, se desconoce exactamente
cuantos acaban sus estudios, cuantos en
cuentran trabgjo y sobre todo, cuantos traba-
jan en Ceuta, pero hay datos muy significa-
tivos al respecto:

--De 730 docentes que trabajan en
Ceuta en la Escuela Publica, actualmen-
te sélo hay dos musulmanes ceuties.

--Detodoslos profesionales liberales
gue egjercen en Ceuta (abogados, médi-
Ccos, ingenieros, periodistas...) menos de
una docena son musulmanes ceuties.

- Similar o peor porcentaje se da en
funcionarios y contratados publicos,
con el agravante de que este porcentaje
casi simbdlico de empleados publicos
musulmanes suele ocupar los puestos
mas bajos en €l escalafén laboral (ser-
vicio de limpieza, de recogida de basu-
ras, etc).

Analisis socio-linguistico del alumnado
musulman

Falta por hacer un estudio exhaustivo que
nos proporcione datos socio-lingliisticos
fiables relativos ala poblacién musulmana,
pero es de conocimiento general quelalent
gua materna de la mayoria de la poblacién
musulmana de Ceuta es €l arabe coloquial
propio de la zona, es decir, con influencias
yebaas y tetuanies ala que hay que sumar
la decisiva influencia del espariol, en furr
Cién de digtintos factores, que van desde la
edad, sexo, gradoy lugar de escolarizaciéon
hasta circunstancias labordes o criterios
ideoldgicos personaes que hacen que se
conozcay se emplee & arabe més o menos
castellanizado, 0 que se minusvalore su uso
(caso de musulmanes que tienden a inte-
grarse plenamente en la cultura dominante
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en espafiol, o incluso que se pierda o € de
hijos de algunos matrimonios mixtos).

Desde un punto de vistasociolingtiistico,
en efecto, la comunidad musulmana de
Ceuta se caracteriza por € hbilinglismo
arabe/espafiol y enun porcentgjetodaviano
delimitado, pero socia mente poco relevante,
por € trilinglismo arabe/espariol/rifefio.

El caso dd rifefio (tarifit) en Ceuta esta
por estudiar, puesto que no hay ningln estu-
dio estadistico d respecto. Sin embargo, por
los sondeos escolares redizados, se condtata
que los jovenes estudiantes de secundaria,
hijosde padresdelenguarifefia, generalmen-
te no dominan esta lengua, unos pocos la
entienden y todos conocen € éarabe, ademés
dd cegtellano. De lo que deducimos que €
rifefio condtituye un elemento no desprecia-
ble, pero adiciond, enlaconstitucion del pro-
blemalinglistico de|os musulmanes ceuties.

Lastuacion del &rabe en Ceuta, como en
€ resto ddl conjunto arabdfono, se caracteri-
zasobre todo por ladiglosia, esdecir, por la
coexistencia de variedades de una misma
lengua entre las que no hay intercompren-
sién, savo con € agorendizge forma de su
variedad dta (arabe culto).

Mientrasqueen € resto dd mundo arabe
la escuela proporciona la oportunidad de
aprender € arabe culto, en Ceutalasituacion
es todavia més complicada, dado que la
escuela sdlo da opcién a la formacion del
alumno en espaiiol. Las nuevas generaciones
desconocen € arabe culto y entre los que lo
han estudiado, su conocimiento esmuy va-
riado; desde € &rabe coranico delamezqui -
ta 0 d msid, ensefianza generamente reser-
vada a hombres y que no permite a esos
niveles un dominio moderno del idioma
(leer, por emplo, un periédico en arabe) a
losque estudian en las escuelas marroquies,
cuyo nivel de arabe estd en funcion de su
nivel de escolarizacion.

En resumen, dgjando aparte a estos gru-
pos que tienen contacto con € arabe culto,
via indtitucion religiosa o escuela marroqui,
la mayoria de la poblacién desconoce esta
variedad de arabe, con todo lo que supone
quedar a margen ddl arabe escrito, vehiculo
de su propiacultura.

La situacion lingistica entre los musul-
manes ceuties es, pues, digtinta a la de los
habitantes de un pais arabe y muy similar a
la de los érabes que han emigrado a paises
europeos. a recibir toda su educacion en
espaniol desdelos 3 afios por docentes que no
conocen lalenguamaternadel aumnoy que
incluso la ven como una traba para su desa
rrollo cognitivo, los alumnos arabGfonos
acaban siendo hilinglies imperfectos, en
espaiiol y en &abe coloquia, lenguaéstaque
no tienetradicion escritay que quedareleger
daexclusvamente d nivel familiar.

En Ceutase calculaque arededor de 420
aumnos siguen € plan de estudios de la
escuelamarroqui. Los alumnos que estudian
en la escuela espafiola no cuentan con nin-
guna posibilidad de estudiar arabe y han de
estudiarlo privadamente. Alrededor de 130
frecuentan unaacademiaparticular, dondese
lesensefiadrabey 369 memorizan € Qur’an
en las mezquitas. Como resultado de esto,
este mes de mayo se ha podido redizar €
primer encuentro de memorizaciény tayuid
del Qur”an, promovido por la asociacion de
vecinos Republica Argentina con otras aso-
claciones.

Por dltimo, € Ingtituto de Idiomas cuen-
ta con 26 estudiantes de &rabe'y no parece
satisfacer las expectativas creadas en torno a
la implantacion de la lengua arabe en su
oferta educativa

Por contra, un estudio realizado en la
escuela publica con dumnos musulmanes,
de edades comprendidas entre 15y 17 afios,
arrojalos siguientes datos:

--El &rabe de los alumnos musulma-
nes es un arabe reducido meramente al
ambito familiar, que retrocede también
en el ambito de las amistades: mas del
50 % de |as conversaciones entre amigos
musul manes se hace en espariol.

--Un 70 % sienten que pueden expre-
sarse con mas amplitud en espafiol que
en érabe.

Se observa también que el porcenta
je de palabras espariolas empleadas por
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los alumnos era abrumador en campos
como la politica, €l deporte, la adminis-
tracion, la cultura moderna, etc.

--El 99% no entiende un noticiario
en arabe culto y el mismo porcentaje no
ha leido nunca un periddico arabe.

Entre las causas aducidas por los
alumnos para no hablar bien el arabe :

--Un 100 % piensa que es debido al
poco interés que muestra la escuela por
educarlos también en arabe. Se consi-
dera que es la escuela, junto con los
medios de comunicacion ( televisiéon y
radio, sobre todo ) los que deben dar la
oportunidad de valorar y aprender el
arabe.

--Un 100 % verian con agrado la
posibilidad de escuchar programas de
radio y televisién en su lengua materna.

--Por otro lado, un 100 % consideran
bueno que puedan estudiar religion isla-
mica en las escuelas publicas.

Consideraciones

De los datos anteriormente citados pode
mos sacar varias ensefianzas.

a) El fracaso del actua modelo educati-
vo en laescuda pablica ceuti esinaceptable,
en lo que respecta a dumnado de lengua
arabe y pone de manifiesto & proceso cons-
ciente de aamilacion culturd asi como las
dificultades que encuentra la comunidad
musulmana para progresar en igualdad de
oportunidades.

b) Un 95 % de la comunidad musulma
na ceuti no posee estudios superiores o uni-
verstarios y dd 5 % restante muy pocos
gercen en Ceuta. Lacomunidad musulmana
Nno genera su propios intel ectuales organicos,
como se suele decir, a partir de la Escudla
PUblica espafiola.

c) Este va a ser un problema decisivo,
dado quesi € intelectua musulman nosudle

sdir de este modelo de escuela, no podria
surgir mas que del otro sistema educativo
vigente : lamezquita o la fraternidad musul-
mana.

Sin embargo, S d peso de la ensefianza
tradiciona religiosa era importante hace 30
ahos, las condiciones sociaes han hecho que
su influencia como creadora de beneficios
sociales (meora de estatus socid, puestosen
la administracion tradicional) haya quedado
reducida, en gran parte, d ambito de benefi-
cio espiritual y de prestigio moral.

Este fenémeno ha provocado en Ceuta
un resultado ya conocido:

Dada que la cultura (lengua, usos, cos-
tumbres, sistema de vaores) de la comuni-
dad musulmana se sustentaba sobre todo en
vaorestradicionales, a retroceder lainfluen
ciadelotradiciona y religioso, se ha perdi-
do también parte de su identidad cultural. La
irrupcion de la modernidad, via las estructu
rasy relaciones socides, la educacion pabli-
caen espafiol y los medios de comunicacion,
han creado una brechaideol 6gica considera-
ble, sobre todo entre la poblacion més joven
que sufre un proceso de aculturacion vertigi-
Noso.

En este camino, una gran mayoria no
logra integrarse bien, laboral, educativa y
culturdmente y son asimilados por la cultu-
radominante y reconvertidos en sujetos so-
cidesmarginales: es decir, hacen partedela
periferiasocid y no dd centro dirigente.

d) Para romper este circulo vicioso, los
gemplos conocidos demuestran que debe
haber un colectivo que posibilite experient
cias transformadoras, organice € cambio y
conduzca a la comunidad hacia metas cons-
cientemente deseadas por lamayoria.

Y llamamos colectivo transformador a
conjunto de personas dotadas de un senti-
miento de pertenencia a un MiSMO grupo,
conunaconcienciadeoposiciéndialécticaa
resto de los grupos dominantes, que cifren €
progreso persona en & progreso colectivoy
que supediten sus intereses particulares a
interés de todo € conjunto.
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Necesidad de transformacién

Es dentro de esta necesidad de transforma-
cion que @ Colectivo NIQABA propone
una estrategia decidida y razonable que
haga posible formar un colectivo unido por
los intereses generales de nuestra comuni -
dad musulmana en Ceuta.

La trayectoria del Colectivo NIQABA
ha quedado siempre patente y especialmen-
te hace dos afios, cuando aposté por una
campafia intercultural que se cifré6 en una
peticion publica de escuela bilinglie (arabe-
egpafiol) eintercultura (derecho alacultura
isdmica) en Ceuta.

Esta campafia se concreté en un curso
de &rabe para docentes que se viene ofre-
ciendo durante dos afios en @ Centro de
Profesores de Ceutay que hahecho posible
que € primer curso de &rabe coloquia ofre-
cido aprofesores no arabéfonos hayatenido
lavirtud de concienciar aun gran nimero de
elos de la necesidad de introducir progra-
mas bilinglies en las escuel as ceuties.

Parad curso proximo, e Centro de Pro-
fesores de Ceuta ha creido necesario conti-
nuar con los cursos que este afio han sido
impartidos gracias a la colaboraciéon y €
esfuerzo de Fouzia El Filai, miembro de
este colectivo.

Laapuesta por € arabe coloquia de los
alumnos responde a un criterio fundamen-
tal, que es d pedagdgico y que a su vez
repercute positivamente en € disefio curri-
cular delos centros escolares.

Por una parte es necesario que € educa-
dor conozca la lengua materna dd alumno
para poder edificar apartir de dlad resto de
los contenidos y por otra, es necesario no
degpreciar d estudio y € cultivo escolar de
arabe coloquid como findidad en sl y como
puente d &abe culto, lengua bésica paratoda
cultura musulmanay clave parala compren-
S6n de toda su inestimable herencia histérica

Como pedagogos, estimamos que en los
niveles de educacién infantil y primaria €
uso del éarabe coloquial con los nifios
musulmanes no sdlo es un derecho del
alumno, sino un deber del maestro, y asi o
edtipula la ley educativa (LOGSE), que

ordena incorporar la cultura materna a la
escuela, de tal modo que no haya una ruptu-
ra traumética entre e medio cultura de
aumnoy su escuela

Nunca se valorardn suficientemente los
beneficios de introducir la lengua materna
dd nifio en laescudla; d desarrollo psicol -
gico del nifio experimenta avances especta:
culares, se abandona @ sentimiento de ex-
tranjeria que dominaa nifio en las primeras
etapas de su escolarizacion y se borra €
complgjo de culpa que se les inculca a los
padres achacandoles la responsabilidad del
alto fracaso escolar de sus hijos, debido a
que en casa les hablan en &abe y no en
espafiol.

Estaactitud incul patoriade algunos do-
centes ceuties con respecto a papel adverso
que juega la lengua materna del nifio en su
educacion descdifica sin ninglin género de
dudas todo € planteamiento de la Admi-
nistracion educativa ceuti, que no presta la
minima atencién a problema de hilin-
guismoy quesecomportadeun modoirres
ponsable negando toda implicacion en un
tematan fundamental como éste.

Las repercusiones que tendria una es
cuela hilinglie en Ceuta serian extraordina
riamente fructiferas para todo € colectivo
musulman, y no sélo para €, en & plano
pedagdgico, socia y laboral. S se respetase
d espiritu delaley y seintrodujesen paula
tinamente programas hilinglies en laescue-
laceuti, se deberian crear mas de 200 plazas
de maestros por este concepto.

Paralograr este objetivo se necesitarala
participacion de todos los musulmanes
ceuties, atodos los nivelesy es por dlo que
d colectivo NIQABA apdla ala unidad de
accién y ve ahorala oportunidad de comen-
zar adar los primeros pasos con ocasion de
las clases de religion idamica en Ceuta.

Propuesta de compromiso de un marco
de colaboracion permanente

Con ocasion de laposibilidad que brinda el
convenio firmado por € Estado espafiol y la
Comision Idamica Espafiola de que se
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impartan clases de rdigion idamica en las
escuelas, hemos querido presentar alacon
sideracion de las comunidades musulmanas
ceuties un proyecto de trabajo en comun,
que haga posible la unidad y la colabora
Cidén de todos los musulmanes ceuties, no
solo circunstancialmente, sino con un com-
promiso duradero.

Creemos que las clases de religién cons-
tituyen una parte demasiado pequefia de lo
quedeberiaser lapresenciacultural drabeen
nuestras escuelas y que podemos 'y debemaos
hacer més para que este impulso cultural no
se detenga.

La propuesta se basa en los siguientes
puntos:

a) Las clases de religién son una
conquista que debe beneficiar a toda la
comunidad musulmana y que deben ser-
vir para plantear una estrategia de cola-
boracién entre todas las agrupaciones
islamicas de Ceuta.

b) El Colectivo NIQABA pone a
vuestra disposicion todo el esfuerzo de
sus afiliados, en su mayoria musulmanes
y €l respaldo de toda su estructura orga-
nizativa.

Como propuesta inmediata es € com-
promiso de este colectivo a condtituir un
Centro de Estudios Arabo-Idamicos en
Ceuta, que sirvade coordinador de mdiltiples
actividades relacionadas con lalenguay cul-
tura &rabo-idamicas.

El Centro de estudios arabo-islamicos

En € aspecto mas bésico, es decir,su finark
ciacion, € colectivo propone que sea sufra
gado voluntariamente por un 5 % ddl saa
rio de los docentes de Islam, por las activi-
dades que se den € centro y por las ayudas
econémicas que puedan llegar de otros
musulmanes.

En € aspecto tedrico creemos que es
fundamental que persondidades musulma
nas del ambito académico, que cuenten con
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sufiente influenciay experienciaen € ambi-
to que nos ocupa, patrocinen € proyecto y
congtituyan una Comision de Seguimiento
que vele por la buena marcha ddl centro y
aconsge y arbitre, desde su neutralidad, en
cuaquier caso que se crea conveniente.

Como funciones de esta Comisién de
seguimiento, ademés de aconsgjar y arbitrar
entre cuaquier discrepancia que pueda sur-
gir, sedan las de atender alaformacion reli-
giosay pedagdgicadelos profesores de reli-
gién idamica, colaborar con todos los me-
dios a su alcance a conseguir ayudas y cola-
boraciones entre organizaciones musulma-
nasy participar con un voto en la direccién
de centro.

El organigrama del centro quedaria
congtituido del siguiente modo:

Unadireccién, formada por un represen
tante de cada comunidad musulmana més
uno de la comision de seguimiento y del
colectivo NIQABA, respectivamente.

Sus funciones son las de representar
colegiadamente a centro y las de coordinar
las actividades del mismo.

Sus decisiones se tomaran por mayoriay
s edipulard un cdendario de reuniones
periddicas (como minimo, unavez d mes)
que permita trabgjar de manera eficiente en
las actividades del centro.

Seria muy deseable que esta colabora-
cion desembocase en una unién de todas las
comunidades religiosas musulmanas de
Ceuta, y desde agui se os hace un llama-
miento para que no carés la puerta a la
congtitucion de una Comisién Idamica
Ceuti, smilar alaqueyafuncionaen Mdlilla
con tan buenos resultados.

AREAS

Las actividades del centro comprenden
cuatro éreas:

1) AREA DE DOCENCIA
En dla, la parte fundamental esta congtitui-
da por:

1.1) El depatamento de docencia de
Idam paramaestrosy profesores.
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Puede que sea necesario que los docen-
tesde Idam reciban clases de lengua&rabey
religion idamicapor parte de varios tutores
(muragibun).

Este departamento deberia of recer:

a) Laposibilidad deformar asus propios
profesores de Idam, de acuerdo con unos
criterios comunes de pedagogia que sean
acordes con la situacion peculiar dd dum-
nado ceuti.

b) El seguimiento continuo de la docen-
cia en las escudas y la coordinacion de la
materiay técnicas didacticas entre todos los
docentes.

¢) La posihilidad de contar con una bi-
bliotecay lacolaboracion de profesoresinvi -
tados, asi como de otras ayudas a estudio.

d) El perfeccionamiento de los conoci-
mientos en materia religiosa y en lengua
arabe, asar posible con laimplantacién de un
programa universitario de estudios idamicos.

Se consideraque esta coordinacion esfun-
damenta y un requisito necesario paraimpar-
tir dases derdigién. S ademés se dalaopor-
tunided de estudiar a distancia un programa
universitario y laconsecucion en unos afios de
una titulacion especifica, creemos més que
justificada la existencia de este departamento.

1.2) Clasesdeidam y arabe para nifios
Se dara prioridad a uno de los tutores
para que imparta estas clases .

1.3) Clases de arabe para mujeres.

A peticion de un grupo numeroso de
mujeres musulmanas que nos han transmiti -
do su deseo derecibir clases de &rabe.

1.4) Arabe coloquia para docentes.

A peticién de varios docentes no musul -
manes. Se ofrecera el mismo método que se
impartié en & Centro de profesores durante
este afio escolar. Nivel Basico.

2) AREA DE PUBLICACIONES
Se pretende editar un boletin / revista del
centro que se haga eco de todo lo referente
alacomunidad musulmana ceuti. Su perio-
dicidad podria empezar siendo mensual y
no sedescartaqueen un futuro seaquincendal.

3) AREA DE ACTIVIDADES
Coordina todas las actividades como
encuentros, entrevistas, mesas redondas,
vigjes, campamentos, etc.

4) AREA DE ECONOMIA
Coordinaralas ayudas econémicas, becasy
material escolar que se faciliten. Asimismo
recibird las cuotas correspondientes de los
docentes de Ilam, asi como una aportacion
proporcional de todas las actividades que
aporten alglin ingreso econémico.

Los ingresos han de sarvir prioritaria-
mente para sufragar los gastos dd aquiler
dd centro y para asignaciones mensuaes a
lostutores, s fuera necesario.

Otras consideraciones sobre € centro de
estudios arabo-isamicos

--Como yase hadicho, € centro deberia
contar con unabiblioteca de temasidéamicos
y hemeroteca, asi como una videoteca y
materia audiovisua.

--El centro sdlo sirve para fines cultura-
les de ensefianza de materias relacionadas
con d aabe y la cultura religiosa idamica,
pero nuncay en ninguin caso tendraotrafina
lided ni podra ser utilizado por asuntos no
edtrictamente docentes o culturales.

Propuesta de profesorado de religion
idamica

Todo este proyecto gira, como hemaos visto,
en torno a unos objetivos claros. formar en
cultura arabo-idamica a docentes y no
docentes y convertir € centro en un punto
de encuentro de toda la comunidad ceuti.

Para hacer posible esto, € colectivo se
proponen unaseriede medidasy actividades
que harian posible una autofinanciaciéon y
permitirian obrar con libertad, sin peligro de
exigencias gienasy sentando las bases de un
compromiso mas resuelto entre todos los
musul manes ceuties.

En este sentido, €l compromiso de
que todo docente de religién islamica, de-
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be aportar un 5 % de su salario para su
fragar €l centro, asi como su propia for-
macion continua, nos parece fundamen-
tal; representalapiedraangular de todo el
edificio.

Es por dlo que pedimos a las digtintas
comunidades musulmanas de Ceuta, que
son las que legamente deben presentar una
listacom(in de estos profesores:

a) Que esa lista sea lo mas consen-
suada posible entre todas las comunida-
des, para bien y egjemplo de todo el
colectivo musulméan ceuti.

b) Que si estan de acuerdo en seguir
adelante con el proyecto supediten la
€eleccién de profesores a la aceptacion de
lo estipulado anteriormente, respecto a
su cuota de participacién y la necesidad
de coordinacion y perfeccionamiento de
Sus conocimientos en la materia.

¢) Que para facilitar el consenso, la
comisién de seguimiento organice unos
cursos de verano para docentes, de
manera que preparen y seleccionen a
los mas idéneos para ese cometido,
desde €l punto de vista de conocimientos
y pedagogia. Creemos que las distintas
comunidades ceuties deben ser cons
cientes de que la ayuda de profesores
prestigiosos en ciencias del I1slam debe
ser prioritaria en una decisién como la
€eleccién de profesorado, dada su mayor
experiencia y conocimiento del tema.

d) Que las comunidades musulmanas
den su aprobacién a que los seleccionados
en esos cursos por la comision de segui-
miento en colaboracién con € resto de pro-
fesores que participan en dlos, reciban un
diploma (iyasa) de capacitacion para la
ensefianza del idamen Ceutay sean los can-
didatos a impartir clases de religion idami-
caenlaescuda publica ceuti y que asi sele
comunique a la Comisién Islamica de
Esparia, quedebera comunicarsdoasuveza
la Delegacion del M.E.C de Ceuta, a princi-
pios de Septiembre.

€) que las digtintas comunidades ceuties
den su aprobacién a que participen en estos
cursos de preparacion y seleccién una lista
de docentes y estudiantes de magisterio
musulmanes ceuties y, S son considerados
idéneos, puedan optar, enfunciéndelaspla
zas que se creen en Ceuta, a un puesto de
ensefiante de Idamen la escuelas ceuties. El
hecho de que alguno de dlos pudiera ser
sdleccionado les obliga a continuar su for-
macion, s fuera establecido por sus tutores,
durante € tiempo que los tutores crean con
veniente.

f) que sin perjuicio de que participen los
miembros de esta lista en esos cursos, las
digtintas comunidades musulmanas ceuties
puedan elaborar una lista consensuada por
todas ellas con mas candidatos a participar
en estos cursos.

Consideraciones finales

Consideramos, que dada la transcendencia
de lo que aqui se ha expuesto, todos las
organizaciones o comunidades interpela-
das en este documento, deben expresar su
opinién a respecto y s, tras su estudio y
debate, estiman oportuno darle posibilidad
de desarrollo, es conveniente lo hagan con
compromiso fraterno y en € mas puro con-
senso idamico, que se concrete en una
firma que suponga la aceptacion ddl conte-
nido de la propuesta de colaboracién, y que
no solo significard € principio de una corr
vivencia més estrecha entre todas las
comunidades musulmanas ceuties sino que
pondra las bases para construir en Ceuta,
con ayuda de Dios, un Iam maés fuerte y
més auténtico.
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LA MEDICINA | SLAMICA Y SUS FUNDAMENTOS

Mansur Abdussalam Escudero

Segun la clasificacion de 1bn Sina, la Medicina ocupa un lugar predominante
entre las ciencias fisicas, pero no por ello esta desvinculada su practica de la
dimensidn espiritual del ser humano. Ninguna de las ciencias que se desarrollan
en el seno de la sociedad islamica es un saber desacralizado, sino que hunde sus
raices en la Revelacion y en la Tradicién, obteniendo en ellas el Criterio necesario
para fundamentar slidamente tanto las observaciones como la aplicacion de
procedimientos. EI Doctor Mansur Abdussalam Escudero, hace un recorrido
por los fundamentos de la Medicina Islamica, siempre teniendo en cuenta la
fuentes antes mencionadas, aquilatadas por mas de treinta afios de préctica
clinica y de investigacion cientifica en los terrenos de la Psicologia Transpersonal,
la Acupuntura y la Medicina Natural e Integral.

Una lectura atenta del presente estudio pone en seguida de manifiesto las
profundas diferencias entre la concepcion islamica de la medicina y la que hoy
prevalece en el seno de las sociedades industrializadas. La concepeion cientifica
ilustrada, heredera de un pensamiento y una filosofia desacralizada y
antropocéntrica, poco 0 nada tiene en comdn --en el fondo-- con la que surge de
una Revelacion Divina y Trascendental. Aunque a veces haya concomitancias en
determinados procedimientos, su raiz es siempre de diferente naturaleza. Como
bien dice el doctor Mansur, “no es el médico el que cura, sino que es consciente en
todo momento de que toda curacién proviene de Allah”

alquier forma de practicar la Medi-

ina se apoya en una concepcion filo-
sifica o ideoldgica de lo que entendemos
por salud y enfermedad y del papel que en
dlas juegan tanto € médico como € pa-
ciente. El propésito de esta exposicion es
delimitar e marco conceptual en € que se
inscribe y desarrolla la practica de la medi-
cina desde una perspectiva idamica. El
mismo término medicina isdmicase utiliza
frecuentemente haciendo referencia a préc-
ticas o procedimientos terapéuticos bien
diferentes, por o que habremos de ver cua-
les son los elementos que éstas tienen en
comun para merecer € mismo nombre.

El médico musulman

El médico musulméan es, en primer lugar,
un creyente en & Dios Unico. Su pape co-
mo médico es una extension de su naturae-
zacomo hombrey de su creenciay practica
como musulman. Ello significa fundamen
talmente su compromiso con la doble &fir-
macion de que esta compuesta la Shahada
(testimonio):

Dice Allah, ensalzado sea, en el
Qur’an:

“No hay dioses, solo Allah.”

“Muhammad es el Mensajero de
Dios.”

En la primera parte hace publico con la
lenguay testificasinceramente en € corazon
que Dios es Uno, con € que nada puede ser
asociado, y que no puede atribuirse divini-
dad a nada excepto a El. Mediante la segun-
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El médico musulman es, en
primer lugar, un creyente en
el Dios Unico. Su papel
como médico es una exten-
sion de su naturaleza como
hombre y de su creencia y
practica como musulman.

da, declara aceptar a todos los profetas y
mensgjeros que, alolargo delahistoriadela
humanidad, han sido enviados con unareve
lacién, un mensgje, una guia para los hom-
bres, y que Muhammad, € profetanacido en
Arabia hace catorce siglos, que sobre é y
todos los demas sea la paz, representa €
sdlo delaprofeciay laactudizacién Ultima
en las formas de | as anteriores revel aciones.

La primera afirmacion implica € reco-
nocimiento de la absoluta Unidad de todo lo
exisente. Su aceptacion marca la diferencia
fundamentd entre creyentesy no creyentes.

“No hay dioses, solo Allah.”

Toda la creacion y lo que ela contiene,
desde lo mas dto, grande y remoto, hastalo
mas bgjo, pequefio y préximo, esta indican
do laexistenciade un Creador Unico. Sdlo la
ilusién, que empafiay distorsionalaluz dela
conciencia hace concebir la existencia de
algo digtinto de Dios. Lailusién esunafdsa

&

h . W TR
percepcion de la realidad. Para € creyente
musulman nada puede ser asociado con Dios
y, d mismo tiempo, cualquier cosa que se
afirme, piense o imagine gparte de Dios,
adquiere la categoria de idolo y su naturale
zaesilusoria. Los idolos, en tanto que obje

to, manifestacion o concepto, son ilusorios.
Allahdiceend Qur'an:

“Allah esla Luz deloscielosy de la
tierra.”

“Dondequiera que dirijas tu mirada
alli encontraras la faz de Allah.”

El Universo entero, considerado a nivel
ceular, gdéctico o subatémico, todos los
fendmenos en d tiempo, todo lo considera-
do como masa 0 como manifestacion, ha
sido creado con la Verdad; pero nada tiene
redlidad excepto El.

Sobre dlo existen numerosas referencias
en d texto corénico: 10-5, 15-85, 16-3, 44-
39, 45-22.

“No hemos creado los cielos y la tie-
rray lo que entre ellos hay sino confor-
me a una verdad (intrinseca).”

(Qur'an 46-3)

S la primera afirmacion representa la
expresion sintéticade lacienciadelaUnidad
y la piedra de toque de todos los conoci-
mientos, la segunda, “ Muhammad es €
mensajero de Allah”, tedtificala creacion co-
Mo separacion y es la ciencia del discerni-
miento, deladuaidad y multiplicidad delos
fendmenos. Es, también, lacienciade cuer-
po, de la conducta persona y socia y de la
relacion con @ entorno. Eslacienciadd vivir
rectamente y en armonia con la naturaleza.

Solamente desde la dudidad, desde la
separacion, puede afirmarse la Unidad. Esta
segunda parte de la testificacion que hace
todo musulmén, implica la aceptacion de
Muhammad como modelo de hombre, en
sus palabras, en sus acciones y en sus esta-
dos. El muestra la expresion méxima de las
posibilidades del hombre. Esel g emplo per-
fecto de conductahumanay fuentedetodos
los conocimientos tiles. A través suyo, Allah
haexplicado y hecho claros Sus signos alos
hombres y, por dlo, representa una muestra
de Su compasion por la humanidad.

Asi, en @ Idam, como creenciay siste-
ma de vida, esta contenida la guia que cual-
quier ser humano necesita para conocer y ser-
vir d propésito de su existenciay para vivir
una vida plena de significado; en paz interna-
mente, en una relacién de equilibrio con €
entorno y con los demas hombresy mujeres.

Lo expuesto anteriormente puede consi-
derarse como un planteamiento inicia ein
sodayable dd marco en € que s desarrolla
la préctica de una medicina que pueda ser
considerada como idémica
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La medicina idamica

La medicina iddmica, por tanto, est basa
da en e conocimiento contenido en €
Qur'an y en e gemplo y ensefianzas del
Mensgjero, que Allah le bendigay le con-
ceda paz.

Este caracter

organismico, vivo, del
sisterna islamico es lo que
le da su carécter universal
y su aplicabilidad en

cualquier situacion.

Llegados aqui, es preciso sefidar que
marco de referencia del 1dam no puede ser
entendido como una estructuralegdl rigiday
dogmética, Sino como un sistemadereferen-
cia, alavez completo y abierto, que permite
tomar diferentes decisiones segin sea la
naturaleza del momento, la Stuacion, y de
los diferentes dementos involucrados en €
proceso. En este sentido, estan perfectamen-
te aplicable la nocidn de sistema abierto --
procedente de lateoriade los Sstemas- ala
hora de entender la congtitucion de los ele-
mentos de la Ley del Idam y su modo de
aplicacion, como d referirnos a estudio de
lacdula, € organismo, los grupos humanos
queforman lascomunidades, olaNaturaeza
en su conjunto. Este carécter organismico,
vivo, del sstemaidémico eslo queledasu
carécter universa y su aplicabilidad en cual-
quier Situacion.

Al igua quelainvestigacion cientificay
sus gplicaciones tecnol 6gicas se encuentran
condicionadas por la particular ideologia o

visién del mundo del cientifico, la medicina
--en mayor medida en cuanto gue intervie
nen variables de imposible cuantificacion--
formasu cuerpotedricoy, por tanto, susderi-
vaciones practicas en € &mbito de las tera-
pias, en base ala particular comprensién que
e médico tiene de la funcién y significado
del hombre, del propésito de la enfermedad
y lacura, dd encuentro o intervencion con o
sobre @ peciente, y, en Ultima indancia, dd
mocb de entender lanaturdezadd yo, € cuer-
po, lamente y larealidad en su conjunto.

Lamedicinaidamica, a estar inscritaen
e marco dereferenciadel Idam, como siste
ma de creencias y de pautas de conducta
bésicas humanas, tiene un caracter totaliza:
dor, integral, holistico, que le imprime una
marcada diferencia respecto ala que llama
remos medicina oficial.

La medicina oficial

Lamedicina oficial, por referirnos ala que
s ensefia en las Facultades de Medicinay
se practica en las ingtituciones de la
Sanidad oficial, estaligaday emerge de una
vision del ser humano y del cuerpo, que
procede del pensamiento racionaista carte-
siano, donde la naturaleza se divide en dos
reinos totalmente separados: € de la mente
y e de la materia El universo materia es
considerado como una maquina 'y sus ele-
mentos congtituyentes se describen funcio-
nando de acuerdo aleyes mecénicas, en té&-
minos de movimientosy ajustes de sus par-
tes. Asi, e hombre, las plantas, los anima
les, lanaturaleza en su conjunto, responden
a un modelo conceptual andlogo al de
méguinas de mayor o menor complejidad.
El modelo de hombre bajo esta perspectiva
s la de un anima mégquina habitado por un
amaracional.

Esta vison mecanicista se refuerza por
unaconcepcién delarealidad que hunde sus
raices en los principios ya obsoletos de la
fisca newtoniana. Desde esta posicion €
Universo es viso como espacio absoluto,
contenedor vacio e independiente de los
fenémenos que ocurren dentro de &. Los
cambios en @ mundo fisico son descritos en
términos de dimensiones separadas. El tiem-
po es considerado como absoluto y sin rela:
cion con d mundo material; los dementos
congtituyentes de éste se imaginan movién
dose en un espacio'y tiempo absol utos, como
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Sdlidas particulas materides, a modo de ladri-
llos de los que todala materia esté hecha.

Este es & modelo que impregna todo &
pensamiento cientifico y, especidmente, la
medicina. Como légico corolario, un cuerpo
sano es considerado como unamaguinabien
hechay en perfectas condiciones mecanicas,
uno enfermo, como otracuyas partes no fun-
cionan correctamente y que, por tanto, es
preciso gustar o sudtituir.

La ciencia médica oficia, dominante
hoy, esta basada en un modelo analitico que
pretende reducir laredidad complgjade ser
humano y lo que considera sus eementos
condtitutivosfisicosy quimicosmassimples,
con la pretension de estudiarlos en detale y
de comprender los tipos de interaccion que
exigen entreelos.

Desde esta concepciodn delarealidad, se
intenta conocer los méas mindsculos detalles,
pero se pierde de vista € objetivo y sentido
globales. La explicacion de los fendbmenos
se hace desde |os supuestos de la causalidad
lineal, cadena légica de causas y €efectos,
extendidaen todasu dimensién alo largo de
un tiempo que se mueve univocamente en
unadireccion fija, del pasado a futuro.

Lacienciamédicasehalimitado ainten-
tar entender los mecanismos bioldgicos
implicados en la lesién en una determinada
parte del cuerpo, olvidando asi d paciente
como s&r humano completo, como sistema
vivo, complejo y abierto, en continuo flujo e
interdependencia con todo lo externo einter-
no. Bajo esta perspectiva ideol 6gica, ya que
no cientifica, se judtifica una orientacion de
la medicina en la que cada vez tienen mas
cabidala utilizacion de procedimientos tales
como laterapia de sugtitucion de érganos, la
intervencién a nivel genético o la exclusién
deladimensién espirituad y de las varigbles
psicosocides en la causacion y manifesta
Ci6n de la enfermedad. La investigacion de
las causas de la enfermedad y de los proce
dimientos terapéuticos se concentra en las
“evidencias o pruebas materiales’ olvidando
la complga redidad del ser humano, del
hombre en & Cosmos, dd hombre como
representante de AllahenlaTierra

Frente a esta vision reduccionista, cabe
citar laspalabrasde Sidi Ali Al-Yamal, quien
hace mas de trescientos afios, en un libro
insuperado como ciencia del conocimiento,
decia

“ Allah ha hecho de la existencia una
copia del hombre; un espejo en frente de

él. Sus estados son tus estados; sus pala-
bras son tus palabras; sus acciones son
tus acciones. Tu yo es una copia de la
existenciay la existencia es una copia de
tu yo. A quien quiera que Allah da poder
para disponer de si mismo, le es dado
poder para disponer de la existencia.”!

La perspectiva de la Ciencia

La visién mecanicista de la materia y del
hombre, delasalud y de laenfermedad que
aln prevalecen en la medicina occidental,
no sdlo se contradicen con ladescripcién de
la redlidad y del hombre contenida en €l
Qur’ an, sino que incluso desde |a pergpecti-
vacientifica mas reciente de la biologia, de
la cibernética, de la ecologia o de lafisica
subatémica, muestra es-
tar totamente desfasa
da, tanto en lo que res-
pecta a las bases con-
ceptudes como, lo que
s peor, en laprécticaa
que dalugar.

Lafiscaactud llega
ahoraaconfirmar lo que
los gnésticos de Idam y
de otras ensefianzas re-
veladas anteriormente,
siempre supieron 'y
ensefiaron. La fisca de
vanguardiahadgado de
ver € Universo, y por
extend6nd hombre, oa
lacdula, como unamé
quina compuesta de
multitud de objetos se-
parados. En su lugar se
habladetotalidad armo-
niosa, interrelacionada,
interdependiente, indi-
vishle, como una ma
dga de relaciones dina-
micas en la que €l ob-
servador humano y su
consciencia estén in-
cluidos.

En la fisica moder-
na, espacio y tiempo no
son dimensiones sepa-
radas ni conceptos ab
solutos. El &omo escon-
siderado como un uni-
verso en d que en lugar

La ciencia médica oficial,
dominante hoy, esta basada en
un modelo analitico que
pretende reducir la realidad
compleja del ser humano y lo
que considera sus elementos
constitutivos fisicos y quimicos
mas simples, con la pretension
de estudiarlos en detalle y de
comprender los tipos de interac-
cién que existen entre ellos.
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de particulas materiales, es decir, con una
masa y un peso, e describen mallas de
probabilidades de existencia en un lugar y
tiempo dados, modelos de actividad y
energia. Enfatizando que la tendencia o pro-
babilidad deexistir no esni siquieraunapro-
babilidad de que la cosa exista en Sl misma
sino como una probabilidad de intercone-
xiones. El objeto observado por € fisico no
€s un objeto identificable sino un sistema
intermediario dependiente de la preparacion
del experimento y de los subsecuentes
medios utilizados en la medicion. Ob-
servador y observado se encuentran en tan
intrincada interaccion que € resultado del
experimento viene determinado por la eec-
Cidn previamente hecha por € experimenta-
dor, esdecir por su consciencia. Laobserva-
cion de materia a este nivel desvela que lo
considerado como sugtancia materia solida
no es méas que una proyeccién mental, un
concepto. Lo que € fisico observa son mo-
del os dindmicos en continuo cambio.

El enfoque idamico integral se basaen
una percepcion globa y detdlada a la vez,
unifica y separa; relaciona y considera las
interacciones entre los elementos y los efec-
tos de las interacciones. Sudtituye la visién
edtatica, Sdliday permanente de la redidad
por lade movimiento, fluidez, considerando
la naturaleza continuamente cambiante e
impermanente de los fenémenos.

“Todo habra de perecer, excepto Su
faz.”

(Qur"an 28-88)

La Medicina Integral ve a organismo
humano, desde e nivel cdular hastael cuer-
po completo como totalidad organismica
psicofisicay espiritua, en términos de pro-
cesos dinamicos no andizables en partes se-
paradas y en permanente interaccion con
todo @ cosmos, tanto con larealidad galacti -
cacomo con lainterna, laambienta y socidl.
Mouley Arabi ad Dargawi decia:

“Se ha dicho que existen cien mil
mundos, cada uno de ellos como éste y
todos estan contenidos en un hombre sin
gue é sea consciente de ello.” 2

Y también:

“S quieres descubrir € secreto de
todo el cosmos mira a la cosa masinsig-
nificante.”

Allah dio a Adam los nombres de todas
las cosas, le puso como Su representante en
la tierra y le concedio la capecidad para

La Medicina Integral ve
al organismo humano,
desde el nivel celular
hasta el cuerpo completo
como totalidad
organismica psicofisica y
espiritual...

nombrar y, por tanto, conocer € significado
dedlas. De estaformale hizo ser espegjo de
la Redlidad. La capacidad del hombre esla
capacidad de Adam. Edté inscritay ha sido
transmitida en € codigo genético. Existe
como posihilidad para ser descubierta, re-
cordada, en € DNA de nuestras cdlulas.
Nombrar implica discernir en € reino de la
multiplicidad. La Realidad, una en su esen
cia, esmuitiple enladescripcidn, esmliltiple
por sus nombres, por € lenguae interior del
pensamiento o por € lenguge de la palabra
que corta, ddimitay modelad silencio. Lo
que puede ser dicho, o que puede ser expre-
sado o definido no es lo inmutable, no eslo
eterno. En unatradicion chinase dice:

“ No existencia y existencia son idén-
ticas en su origen, solo se diferencian al
hacerse manifiestas. Esta identidad se
Ilama profundidad. La infinita profundi-
dad es el origen de todas las cosas del
universo.”

Lapaabraseparalaredidad, y con pda
bras podemos describir diferentes nivelesen
dla. Pero la separacion no existe en laredli-
dad, sdlo existe en la descripcion. A cada
nivel: atdmico, molecular, celular, corpora,

socid 0 cosmico corresponde un modo de
funcionamiento y de organizacion propios,
con sus signos, leyes y manifestaciones. La
consciencia, como laredidad, esunay ml-
tiple en las manifestaciones. La consciencia
esta ligada a la materia en cada una de sus
formas de organizacion. En € hombre
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corresponde a Yo. El Yo dd hombre, la
consciencia del hombre, impresa en cada
una de sus moléculas de DNA, contiene la
potenciaidad de todos los modos de expe-
riencia

“El hombre contiene el universo
completo, te lo digo con palabras serias
gue no engafian.”

Hay un modo de experienciaque provie-
ne de la informacién administrada por los
sentidos: ver, oir, gustar, oler, sentir, tocar,
hablar, desplazarse. A estenivel, segenerad
pensamiento de separatividad y diferen-
ciacion. Se discierne, razona, clasifica, y se
elige. El mundo es visto en su forma densa,
solida, permanente, y € Y 0 seve como separ
rado del mundo. En este nivel lo externo
domina a lo interno, lo sensorial domina a
significado. El Yo es identificado con €
cuerpo fisico o con la experiencia dd cuer-
po. Enlapsicologiaidamicase utiliza€l tér-
mino de nafs para referirse a estamodalidad
de experiencia

En & siguiente modo de experiencia, €
Y otiene acceso alapercepcion delo sutil en
la redidad. El mundo de lo no perceptible
por los sentidos. Es € mundo de los signifi-
cados. € mundo de espiritu en € que lo
interno dominaalo externo. El término para
indicar € Y 0 en este modo de conscienciaes
el de Ruh. Sidi Ali Al Yamal refiriéndose a
esodice

“El nafsesel ruhy el ruh es el nafs.
Sn embargo sus nombres varian para
diferentes estaciones. Es como el hom
bre: esllamado nifio en la primera etapa
de su vida, hombre cuando alcanza la
madurez y anciano en la Ultima etapa de
su vida. Smilarmente el yo es o mismo
gue el ruh. Sn embargo, mientras €l yo
esta prisionero de la oscuridad del velo
es denominado nafs. Cuando se libera y
sale dela oscuridad del velo alaluz del
0jo que testifica es Ilamado ruh.”

En d tercer modo de consciencia se pro-
duce € descubrimiento unitario de la redli-
dad. A este nivel no existe observador ni
observado, ni interno ni externo, ni pensa
miento ni lengugie que pueda describirlo.
Tampoco hay un locus espacio tempora de
la experiencia: solo € vecio origina antes
dd comienzo dd tiempo infinito.

“En €l principio era Allah y nada
habia con El y El tiene ahora lo que
tenia.”

(Hadiz Qudsi)

La medicina integral debe
estar basada en una ciencia
que permita el
reconocimiento de las con-
diciones y estados del cuerpo
en sus aspectos fisico,
mental y espiritual y de los
elementos que alteran estas
condiciones y estados.

Y Allahtadadiceend Qur an:

“La verdad ha llegado y se ha disi-
pado lo falso. Ciertamente lo falso esta
destinado a desvanecerse.”

Y Shayj Muhammad Ibn Al Habib, enla
instruccién asus discipulos, en € Diwan de
los Amantes, delosVigeros Gnésticos, dice:

“iOh ta que deseas la presencia de
un testigo ocular, debes elevarte por
encima del espiritu y de lasformas, asir-
te al vacio original y ser como si no fue-
ras, oh aniquilado!”3

Lamedicinaintegral.

“ No hay enfermedad que Allah haya crea
do, sin que haya creado también su trata-
miento.” 4

La medicina integral debe estar basada
en unaciencia que permitae reconocimien
to delascondicionesy estadosdel cuerpo en
sus aspectos fisico, mentd y espiritud y de
los dementos que ateran estas condiciones
y estados.

El cuerpo humano, como sistema abier-
to de devada complgidad (d igua que la
célula o las comunidades de hombres o €
ecosistema) tiene la capacidad de conservar
sus edtructuras y funciones gracias a una
multiplicidad de equilibrios dinamicaos, corr
trolados por mecanismas de regulacion in
terdependiente. Esteese concepto de home-
ostasis, de equilibrio dindmico. Un sistema
asi reaccionaatodo cambio, interno o exter-
no, o a toda perturbacion, por una serie de
modificaciones que persiguen € manteni-
miento del equilibrio. S d sstema, lacdula,
el cuerpo, no consiguen establecerlo enton
ces entra en otro modo de funcionamiento
que esla enfermedad, que bien puede llevar
aladestruccion dd conjunto de la estructura
-la muerte- 0 a establecimiento de un
nuevo equilibrio que eslasdud.

El cuerpo humano es, por tanto, un siste-
ma soporte de vida, totalmente coherente e
integrado, con mecanismosinternos de equi-
libramiento y control. Esfuncién natural del
cuerpo la de restablecer € equilibrio, la de
curarse a sl mismo. El médico es testigo de
este proceso. Su intervencién debe ir
encaminada a la potenciacién de estas fun
ciones naturades, no a su interferencia. Los
sintomas no son laenfermedad sino tan sdlo
su expresion. La enfermedad, de acuerdo a
concepto de homeostasis, debe ser con
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Siderada como un proceso de regjuste del
equilibrio del organismo, que se manifiesta
CON UNos signos caracteristicos pero indivi-
dualizados externamente y con una determi -
nada experiencia interna. Signos y ex-
periencia son los sintomas. La enfermedad
es € proceso subyacente. El remedio que
tree la cura, es € demento que restablece
unanuevaformade equilibrio que es experi -
mentado internamente como salud.

El objetivo de lamedicinaintegrd esla
sdud, no sdlo como ausencia del sintoma o
de la enfermedad, sino como un proceso de
adquisicion de formas de equilibrio superio-
res. El objeto es  hombre en su totdidad.
Lasdud éptimaimplicaen € hombre d uso
de la capacidad concedida por Allah para
cumplir con ladeuda contraida por € hecho
devivir. Esdecir: servirle con conocimiento.
En lo externo, sdud significa un cuerpo
capaz de responder adecuadamente a las
demandas de laredidad. En o interno esun
estado de paz y sereno contentamiento, que
expresa aceptacion y reconocimiento de lo
que Allah ha dispuesto para uno mismo.

“La realidad de la wilaya (cercania
a Dios) es que, cuando uno que la posee
esta sentado a la sombra, no desea sen-
tarseal sol, y cuando esta sentado al sol,
no desea sentarse a la sombra.” 5

Laposicion dd musulman ante laenfer-
medad es de aceptecion de la mismay, a
mismo tiempo, de blisqueda de la cura. No
hay duda que lasdud esun bien parad cre-
yente, y que su blsqueda y consecucién es
algo bendecido por Allah. Asi estaconfirma:
do por numerosas tradiciones proféticas.

Dice d hadiz:

“S un hombre tiene solamente su

lujoinvisible.”

El creyente sabe quetanto laenfermedad
como la cura proceden de Allah, son parte
del decreto de Allah. Esta libre del temor
neurdtico a la enfermedad que impregna la
sociedad occidental, expresion a la vez del
miedo a la muerte y de su negacién. Tam-
poco hace un culto de lasdud ni idolatra a
cuerpo humano o a sus capacidades.

DiceAllahend Quran:

“Di, nada nos llegara excepto lo que
Allah ha prescrito para nosotros.”

“S Allah te toca con un dafio, nadie
podra quitartelo, pero si El decreta al-
gun beneficio para ti, nadie podréa apar-
tar Su favor. El hace conseguir a cual-
quiera de sus siervos lo que quiere.”

El musulman conoce y acepta que la
enfermedad y lasdud, € médico y su trata
miento, las circunstancias que llevan a la
enfermedad y aguéllas que conducen a la
cura, son parte de lo prescrito por Allah:

“En verdad, con la dificultad llega la
facilidad.”

Diced hadiz:

“ El tratamiento de las enfermedades
esta dentro de lo predestinado por Allah.
S El ha decretado que tal cosa ocurrira
por tal y tal causa, ello ocurrira cuando
aparezca esa causa. En este caso, la
medicina dada es la causa predestinada
paratraer lacura.”

Sin embargo, no hay lugar para € fata-

TR e ;-

La posicion del musulman

Islamy su salud, esto es suficiente para
él.”

ante la enfermedad es de
|.: aceptacion de la misma y, al
mismo tiempo, de busqueda
de la cura.

“Pidele a Allah por salud, pues a
nadie le es dado nada mejor que la
salud.”

“ Aquél que se despierta por la mafia-
na sano de cuerpo y de espiritu y cuyo
pan del dia esta asegurado, es uno que
posee el mundo.”

“Pidele a Allah por perdén y salud.
Despuésdela seguridad en lafe, nadale
es dado a un hombre mejor que la buena

salud.”

“Ninguna peticion es mas compla-
ciente para Allah, que la peticiéon por
buena salud.”

“La salud es un tesoro oculto y un

lismo o la pasividad dd médico ni dd
paciente, para la evitacion de respon
sabilidad por laenfermedad adquiridani por
lablsquedadelacura.

Dice Allah en d Qur an:
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El enfermo esta obligado a
buscar tratamiento médico y el
médico a prestarlo, debiendo
éste profundizar continuamente
en el conocimiento de la
naturaleza de la enfermedad,
SUS causas Y su tratamiento.

“ Cada uno tendra lo que haya adqui-
rido y cargara con lo que haya adquiri-
do.”

“9 haces un bien ati telo hacesy si
haces un mal ati te lo haces.”

Allah exhorta continuamente en €
Qur’an ahacer lo que es un bien reconoci -
do; abuscar lo mas provechoso de entre las

C0S3s que estén permitidasy aevitar o que
esdafiino:

“ Comed de las buenas cosas que os
hemos proveido para vuestro sustento,
pero no cometais excesos.”

“No contribuyais con vuestras pro-
pias manos a vuestra destruccion.”

El enfermo esta obligado a buscar trata-
miento médico y € médico a prestarlo,
debiendo éste profundizar continuamente
en d conocimiento de la naturdeza de la
enfermedad, sus causasy su tratamiento:

Dice € hadiz

“Oh siervos de Allah, buscad trata-
miento médico. Allah ha puesto un
remedio para cada enfermedad, claro

para quien lo conoce y oscuro para
quien no lo conoce.”

No es d médico d que cura, ni & poder
esaend remedio.

DiceAllahend Qur an:

“ El es quien me alimenta y me da de
beber y cuando me pongo enfermo me
cura.”

Diced hadiz

“TU eres un amigo, Allah
es el médico.”

“Hay un remedio para
cada enfermedad y, cuan
do el remedio se aplica a
la enfermedad, ésta se
cura con € permiso de
Allah ta’ala.”

Es conocido que € temor y
la negacién de la enferme
dad son elementos que re-
fuerzan laenfermedad y que
incluso pueden ser toda la
enfermedad. El dolor va
asociado alacontraccion, y
la contraccién mantenida es
causa del dolor y de la le-
s6n. La actitud mentd de
resigencia es causa de an-
gustiay de temor neurdtico
ante la enfermedad. El cre-
yente confia en Allah. Sabe
gue esta en sUsmanosy que
todo lo que es 'y ocurre es
parte de la pefeccion de
Allaht. Parad, yaseamédi-
co 0 paciente, sdlo cabe la
posicién de quien tedtificay
acepta, y esto, aln en la
enfermedad, es salud:
Diced hadiz

“Un creyente nunca es azotado con
dificultad, enfermedad, malestar, pesar o
incluso con preocupaciones mentales,
sin que sus faltas sean expiadas.”

“Qué maravilloso es el asunto del
creyente: cuando le viene un periodo de
facilidad, da gracias a Allah por él; y
cuando le sobreviene una dificultad, es
paciente y asi, en ambos casos, se bene-
ficia.”

Un aspecto fundamenta de lanaturaleza
integral de lamedicinaidamicaes su caréc-
ter preventivo, precisamented dareadondees
més ostensible e fracaso de la medicina
dominante en occidente. Multitud de investi-
gaciones coinciden en afirmar que € estilo
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de vida y la calidad mord y ambiental del
entorno socid y fisico son las causas domi-
nantes de mortalidad y morbilidad en las
naciones consderadas como desarrolladas.
Las enfermedades mas importantes de nues-
tro siglo --cardiopatias coronarias, arterioes-
clerosis, hipertension, diabetes, obesidad,
cancer, cirrosis hepéticas, depresiones,
exquizofrenias y toda la gama de las psi-
copatias- estén claramente ligadas a un es-
tilo de vida autodestructivo y destructor
inmoderada y desequilibrada alimentacion,
consumo excesivo de alcohal, tabaco y me-
dicamentos, fata de gercicio fisico, ada-
miento, incomunicacion, carencia de vincu-
los afectivos con los miembros del grupo
social, fata de objetivos y guias morales,
desorganizacion y destruccion del ambito
familiar, gress continuado, invasion de la
intimidad, polucién atmosférica, del agua, de
los dimentos, de lasideas, y en fin, pérdida
dd sentido de laexigtenciay ddl vador dela
vida. Estaadmitido que en lamayor parte de
las enfermedades crénicasy como causas de
muerte en los paises de occidente, son los
factorespsicosocialesy del ambientelosque
juegan un papd etiolégico mas decisivo. De
ello se deduce que, en gran medida, podrian
ser prevenidos mediante una modificacion
de los mismos. Sin embargo, la orientacion
tecnoldgica e intervencionista, quimica o
fiscamente, su cardcter mercantilista des-
provisto de compasién para con € déhil, va
en direccion totamente opuesta ala preven-
Cion. No hay duda de que cambiar los habi-
tosy laformade vida es una tarea mas difi-
cil que suprimir 0 enmascarar los signos que
e cuerpo produce para indicar la necesidad
de un cambio. Hay suficientes datos esta-
disticos que corroboran € fracaso de la me-
dicina aopética, pero silo sefidaré uno co-
mo gemplo. En un reciente informe a
Congreso de los EE.UU. serevelabaque en
un solo afio se habian realizado dos millones
y medio de intervenciones quirlrgicas inne-
cesarias con un coste de 4 billones de ddla-
resy, lo que es més inquietante, con un re-
sultado de cerca de once mil muertos.

La medicina idémica tiene un carécter
esenciamente preventivo. El Idam, como
formadevida, proveealosnivelesespiritud,
corporal, mora y socid, de conocimientosy
pautas de conducta (tiles paramantenerseen
lasdud, tratar correctamente la enfermedad
y progresar hacia un éptimo nivel de salud.
No hay medicina preventiva més completa,

econdmica, equilibrada, f&cil de entender y
de aplicar que la que se deriva de seguir la
conductadel Mensgjero de Allah, que Allah
le bendiga y le conceda paz. Alimentacién,
higiene personal, relaciones sexuales, suefio,
actividad fisica, relacion con d medio am-
biente y conducta ante la enfermedad. En
estos y en otros muchos ambitos de la vida

2

cotidiana € musulméan encuentra una guia
en & gemplo dd mejor de la creacion, que
Allah le bendigay le dé paz.

El contexto socid, palitico y econémico
exige alos médicos, como médicos y como
musulmanes, un compromiso de accién en
aress aparentemente algadas de lo conside-
rado como précticaclinica. Hay condiciones
en las que la préctica clinica tiene que ser
completada, s no sustituida, por una practi-
casocia y politica. Laposicién politicamen-
te aséptica ddl cientifico no es posible ni a
ceptable. En dla hay complicidad. La cien-
cia, y egpecidmente la medicing, es una
resultante y a su vez sostiene, como uno de
sus pilares fundamentades, d sistema de
Cuyo seno surge. Existe una medicina que
nacedeunaciencia, deunavisiondel mundo
y de una ideologia que niegan la existencia
del Unico Dios, que carecen de unaensefian-
zarevelada y de unos criterios éticos, estos
han sido inventados por hombres cuyas aspi-
racionesy gemplo vital estan lgosde ser un
model o deseable paranadie. Estaeslamedi-
cina de kufr. Y d Mensgero de Allah, que
Allah le bendigay le conceda paz, dijo:

“ Kufr esun sistema.”

Como sistema, es coherente en su estruc-
tura, en lainterdependenciade los €lementos
que lo integran y en su modo de funciona
miento. La esenciade kufr es cubrir, vdar,
enmascarar, rechazar laredidad. Lamedici-

El dolor va asociado a la
contraceion, y la contraccion
mantenida es causa del
dolor y de la lesion. La
actitud mental de
resistencia es causa de
angustia y de temor
neurético ante la
enfermedad.
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El contexto social, politico
y econdmico exige a los
médicos, como médicos y
como musulmanes, un
compromiso de accion en
areas aparentemente
alejadas de lo considerado
como practica clinica.

nakufr se manifiestacomo negacion dd Crea
dor y como encubrimiento de la enfermedad
y de las causas que la producen; en defi-
nitiva, encubrimiento de la redidad del ser
humano y de su propdsito en la existencia.

Opuesto a sistema de kufr esta e siste
ma de Idam. Es desde Idam, desde la cien
ciade conocimiento y delaconductaquees
Idam, desde donde debemos enfrentar,
como médicos musulmanes, laignoranciay
brutalidad de kufr.

Restablecer d din de Idam en su totali-
dad. Seguir con conocimiento y amor €
gemplo del mejor de la Creacion, Muham-
mad, la paz y las bendiciones sean con €,
descubrir nuestro significado como hombres
y servir compasivamente a nuestros seme
jantes eslatarea. Que Allah nos ayude ato-
dosalograrlo.

Sintesis

A modo de sintesis, agrupando conceptos
que han sido desarrollados anteriormente,
resumiré algunos de los rasgos que caracte-
rizan alamedicinaidamicay su préctica.
1. Lamedicinaid@micase sustentaen €

reconocimiento de la absoluta unidad de
Allah, launidad de laRedlidad. No hay dios
excepto Allah.

2. Aceptacion dd sistemadeldam como

marco delaconductaindividua y delaorga-
nizacién social, y aceptacion del amor por €
profeta Muhammad, que Allah le bendigay
le conceda paz, como modelo més perfecto
de ser humano. Muhammad es € Mensgero
deAllah.

3. El médico musulman se encuentra
sujeto a los mismos criterios morales y de
conducta que cuaquier otro musulman.
Accidn recta, solidaridad y ayuda d ne-
cesitado son obligaciones que recaen sobre
d:

Dice € hadiz

“Un verdadero creyente es con res-
pecto a otros verdaderos creyentes como
losladrillos de una pared, uno apoyando
y fortaleciendo al otro.”

“Veréis a los musulmanes en su com-
pasion, amor y forma de sentir en comu-
nidad como si constituyesen un Unico
cuerpo en el que cuando un miembro
esta enfermo, comparte su fiebre y su
insomnio con el resto del cuerpo.”

4. La préctica de la medicina idamica

esta basada en la compasion, es decir, en €
sarvicio con amor, discernimiento y conoci-
miento para con todos los seres
de la creacion, no Unicamente
paracon los musulmanes.
Diceel hadiz:
“No creéis verdaderamente
hasta que no sois compasivos,
y ser compasivos no es que
mostréis la compasion sola-
mente con vuestra gente sino
con toda la humanidad.”

5. El sstemade Idam, como sis-
tema abierto, como organizacion
viva, ha sido revelado para €
bien y € provecho dd hombre,
que posee asl una referencia pro-
cedentedeAllah. Laesenciadela
Sunnah del Profeta, que Allah le
bendiga y le dé paz, erala ade-
cuacién de su comportamiento y
de su accion a cada situacion. La
accion correcta proviene del
conocimiento en € camino de
Idam, e camino del médico musulmén esel
de la continua blisqueda de conocimiento.
Allah diceend Qur an:

“ ¢Son igual aquellos que conocen 'y
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La enfermedad, la muerte,
el médico, el remedio y la
salud son parte del decreto
de Allah. Cualquier
pretension de poder es pura

Husion.

aquellos que no conocen?”

El Profeta mismo, que Allah le bendiga
y le conceda paz, fue un gemplo de progre-
sén continua en € conocimiento de su
Sefior y repetidamente exhort6 alos creyen-
tes a su blsqueda:

“ Busca conocimiento aungue sea en

China.”
(Dicho suffi)

Diced hadiz:

“Busca conocimiento desde la cuna
alasepultura.”

“El conocimiento es €l tesoro perdi-
do del creyente: él lo busca dondequiera
que pueda encontrarlo.”

6. Lamedicinaid&micatiene un caracter
integral, ecoldgico, sistemético en su con-
cepcion del hombre y dd Universo, en su
concepcion de la enfermedad, de lasalud y
de laterapiay en su carécter esencidmente
preventivo.

7. El hombre es considerado como Jdifa
de Allah en la Tierra, contenedor y unifica
dor dd Cosmos en su conciencia Discer-
nidor por € intelecto. Espgjo en @ que s=
reflgay confronta la Realidad.

8. El papel del médico esd de discernir.
Allah es Al Hakim: @ quejuzgay pasasen-
tencia El médico esel esclavo dd Hakim. El
médico no tiene ninglin poder. Tampoco €
remedio:

Dice Allah en el Qur an:
“No hay poder ni fuerza sino la de
Allah.”

9. La enfermedad, la muerte, € médico,
d remedioy lasalud son parte del decreto de
Allah. Cualquier pretensidn de poder espura
ilusién:

Dice Allah en el Qur an:
“Di, nada os llega excepto lo que
Allah ha prescrito para vosotros.”

“S Allah te aflige con un mal, nadie
excepto El podré apartarlo.”
(Qur'an, 6, 19)

“ S una calamidad te aflige, (sabe) que
calamidades similares han afligido tam-

bién a otros...y esto para que Dios lim-
pie de toda escoria a los que tienen fe.”

(Qur’ an, 3, 140-141)

10. Laenfermedad no es un castigo sino
una purificacion. Al manifestarse la enfer-
medad, se manifiestan |os mecanismos natu-
rales de regulacion que posee € cuerpo para
restablecer un equilibrio que ha sido dte
rado. En laenfermedad esti la cura

11. Lamedicinaidamicano estdligadaa
una exclusiva o determinada forma de tera-
pia. Cada paciente es Unico. Su Situacion y
circunstancias son Unicas. Su enfermedad y
remedio son Unicos. Sin embargo, algunos
criterios pueden servir como indicadores de
la eleccidn terapéutica:

--Loreconocido como (il y beneficioso:

“iOh Allah, apartame de cualquier
ciencia que no traiga beneficio ala gente!”

“Los mejores hombres son los mas
(tiles para la humanidad.”

--Lo que esmésfacil, ampley asequible:

DiceAllahend Qur an:

“ Allah quierelo facil para vosotros.”

Y diced hadiz

“ Sempre que el mensajero de Allah,
que Allah le bendiga y le conceda paz,
podia elegir entre dos cosas de entre las
permitidas, elegia la mas facil.”

--Lo que ayuda a los procesos naturales
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de curacion dd cuerpo.

--Lo que es més econdémico:

DiceAllahend Qur an:

“Allah no ama a los que despilfa
rran.”

--Lo que produce menos dafio como
efecto secundario:

Diced hadiz

“Allah odia el dafio hecho a cual-
quier musulman.”

--Lo quetiene vaor educativo:

Diced hadiz

“Todo en esta existencia esta malde-
cido excepto dos cosas: uno que recuer-
da a Allah y uno que ensefia y otro que
aprende.”

12. Investigacion, estudio y diagnéstico
dd paciente deben estar en funcién del bene-
ficiodd pacientey nocomounfinensi mis
mos, 0 como unaforma de glorificacion del
ego:
Diced hadiz:

“ Quienquiera que busque la ciencia
para eclipsar en gloria a otros cientifi-
Cos 0 para entrar en controversia con los
necios o para atraer la atencion de la
gente, sera de la gente del fuego.”
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LA FARMACIA DE AL-ANDALUS:

EL ARRAYAN

Habibullah Casado

En este nimero inauguramos una nueva seccion de la revista.
Vamos a tratar de aproximar al lector el sabor de la farmacia
tradicional de Al-Andalus a través de un trabajo que pretende ser
mas de etnomedicina e historia que de frios datos cientificos sobre las
plantas. Sobre esto hay ya escritos muchos libros al alcance de
cualquiera.

Y qué mejor comienzo que hablar de un vegetal tan representativo de
nuestra tierra como es el Arrayan.

Mpyrtus communis

Arrayan o Mirto (Myrtus communis)
un arbusto lefioso o pequefio arbol
(s seledgacrecer) de hojaperenne, verde
todo € afio. Sus pequefias hojas son coria-
ceas y de un verde lustroso, con € borde
entero y terminadas en punta. Si se miran
con cuidado a contraluz se ve que estan
como “perforadas’ por mindsculos puntos
trand (icidos que son la esencia (aceite esen
cia). Por dlo tanto las hojas como los fru-
tos --murtones-- son arométicos.

Las flores tienen cinco preciosos pétalos
blancos que recuerdan por su formay dispo-
scién alasflores del rosd slvestre. Florece
desde mediados de Junio hasta primeros de
Agosto. Los murtones maduran para comien-
zos de Noviembre.

Es conveniente no confundir € Mirto
con € Boj. Este Ultimo se distingue f&cil-
mente porque € extremo de sus hojas es
achatado y con una pequefia escotadura.

El Arraydn es un arbusto tipicamente
mediterraneo, tanto del sur de Europa como
del norte de Africa

Cuando hace ya agunos afios € rey
Birendra del Nepa visitd oficiamente
Granada solicité poder |levarse hasta su pais
gemplaresdenuestro Arrayan. Asi lohizo, y
junto a é y su séquito vigiaron en € avién
varias macetas que, junto a sus descendien
tes, ahora adornaran un poco més esa tierra
conocidacomo € Jardin del Himalaya

El nombre de Arrayan proviene dd
a&abe Ar-Rayhan o Rihan --d “aromético”.
En Oriente este término se aplicaa Basilico
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0 Albahaca (Ocimum sp.), d Arrayan se le
conoce bgo d nombre de Al As. Laotra de-
nominacion que recibe en nuestra lengua
esta planta esla de Mirto, derivada ddl latin,
y eslaque le da su nombre cientifico: Myr-
tus communis.

El Mirto o Arrayan contiene tanto en sus
hojas como en susfrutos unaesenciaaroma
ticafuertemente antiséptica, € Mirtol. Por su
composicion y propiedades es similar a la
dd Eucalipto, pues ambas especies pertene-
cenalamismafamiliabotanica, son“parien-
tes’. También contiene taninos que le con-
fieren un carécter astringente.

Por todo ello & Mirto esta adornado de
muy numerosas propiedades terapelticas y
populares.

Parainfecciones pulmonaresy bronquia-
les, urinarias (cidtitis) eintestinales (diarress,
disenterias, amebiasisetc.) se administran
tisanas (infusiones) lo més calientes posible,
tomadas después de las comidas (3 tazas d
dia). Para prepararlas se cogen 20 6 30 gra-
mos de hojas (6 plantaentera) y seinfunden
en 1 litro de agua durante 15 minutos. Esme
jor tomar laiinfusién recién preparada, con la
cantidad proporcional de hojasy agua.

El aceite esencid degtilado de las hojas
€S un poderoso antiséptico pulmonar usado
en numerosas especiaidades farmacelticas
en forma sobre todo de supositorios.

Por otro lado lainfusién de las hojas y
ramas jévenes es un excelente remedio para
e asmamuy utilizado en Argdlia, donde esta
planta se conoce por € nombre de Rihan o
Shalmun.

El cocimiento de los frutos es muy (il
para € cabello, limpia la caspa, deseca las
llagas del cuero cabdludo y ennegrece d
pelo (esta virtud también la tiene & coci-
miento de las hojas). También detiene la
caidade pelo, por lo que es (itil para preve-
nir la aopecia Segin € “Libro de la
Almohada’ (Kitab al-wisad) de Ibn Wafid
deToledo lashojas de Mirto frescas, macha
cadas y puestas amacerar en aceite de oliva
durante 3 semanas d Sol, impiden |a caida
del cabello.

Por todo dllo & Mirto hapasado aformar
parte delacomposicién de muchos champls
comercides.

L as bayas también son (tiles como anti-
diarreicas y desinfectantes intestinades. Para
€lo hervir por unos minutos una cucharada
soperade las bayas en una cantidad de agua
equivalente aunataza, colar y escurrir apre-

s6n. Tomar de 1 a4 tazasdiariasentre comi-
das, segun las necesidades de cada caso.

También tienen la virtud de agudizar la
vista y tornar més brillante la mirada. Para
ésto es aconsgable comer cada dia2 6 3
cucharadasdefrutos. Laesenciade fruto del
Mirto, 6 la infusion de sus hojas, se usan
como locidn ocular paraquien quieramante
ner los ojos jovenes.

En d siglo XVI se preparaba (por desti-
lacién) conlashojasy flores unalocion toni-
cay adringente llamada eau d Ange (agua
deAngdl), degran reputacion. Asimismo, en
Mallorcase utiliza desde antiguo su agua des-
tilada como cosmético paralavado de brazos
y cara.

Los usos populares del arrayan son
COMO Vemos Muy numerosos. Pero todavia
quedan mas.

Ladecoccién de las hojas, muy arométi-
ca, seempleaen d mundo arabe para cuida
dosde bellezay parala lltimatoilette de los
muertos. Se les cubre también alos difuntos
con ramas de mirto para atraer sobre dlosla
gracia (barakah) divina

Los griegos también lo utilizaban para
honrar asusmuertos, considerandol o simbo-
lodelagloriay del amor, trenzando coronas
demirto parahonrar aloshéroesy alosfutu-
ros eSpOsos.

En d Antiguo Testamento se hace refe-
renciaa mirto como aquél que los hijos de
Isradl |levaban en guirnaldas para sus bodas.

Teofrasto hace referenciaalos mirtos de
Egipto, considerandolos como los mas
bellosy arométicos.

Finamente, hay que destacar € uso que
tradicionalmente se viene haciendo del
mirto, junto con € lentisco, en € Reino de
Vaencia, para la redizacion de enramaes.
Egtas consisten en cubrir la calzada, los dias
de significacién especia con ramas de mirto
y lentisco, siendo caracteristico € aromaque
invade las calles, como consecuencia ddl pi-
soteo de las ramas de estas plantas por los
participantes en |os actos festivos (procesio-
nes, romerias, €c.).

Y con esto les dgo hasta € préximo
nimero. Si quieren més informacién sobre
éste u otro tema relacionado con las plantas
y su utilizacion pueden escribirme a la s-
guiente direccién de correo €ectronico:
pacocasad@arrakis.es.

Hastasiempre.
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EL CoRAN: LIBRO DE LOS S GNOS

El siguiente texto forma parte de un guion para video, producido por Naas
Film Limited y Syed Kechik Film Productions para The Islamic Dawah
Council del Sureste Asiatico y del Pacifico. El guion fue revisado por
Rabitah al Alam al Islami y por la Universidad Al Azhar de EI Cairo.
La traduccion al espafiol es de Sabora Uribe, y fue publicado por el Centro
de Documentacion y Publicaciones Islamicas, en su serie Paginas del
Interior, en Motril, Granada.

Coran es € corazén y € ama de

slam: los musulmanes creen que es la
sabiduria de Dios revelada para toda la hu-
manidad através de Su ProfetaM uhammad.

Parece algo sin sentido buscar informa
cién cientifica objetiva en un libro que ofre-
ceprincipdmente unaguiaespiritua y socia
atravésdelaRevelacion. Sinembargo, end
Coran hay muchas deyas que contienen
descripciones del mundo fisico que son ex-
treordinariamente similares alas de la cien
ciamoderna.

Taes aleyas abarcan una amplia gama
de temas, desde las grandes lineas maestras
del universo hastalos minimos detdles dela
vidaen latierra

“ ¢Esque no han visto los infieles que
los cielos y la tierra formaban un todo
homogéneo y los separamos? ¢Y que
sacamos del agua a todo ser viviente?”

Surah 21, Los profetas, aeya 30.

El Corén sediferenciamucho delacien
cia moderna en € modo de acercarse d
conocimiento. El enfoque cientifico consiste
en adar y andizar lo especifico, mientras
que la Revelacion Coranica siempre hace
referencia alo especifico en relacién cony
como parte de todo € conjunto de la crea
cion.

Actualmente la ciencia puede explicar
muchas de las complgjas interacciones que
mantienen € ciclo de la vida sobre nuestro
planeta. Existe la comprension de como los
insectos, losanimalesy € viento tradadan €
polen desde & estambre de una planta hasta
d évulo deotra. Este proceso defertilizacion
de las plantas cas sempre depende de la
existencia de caracteristicas sexuaes defini-
das, los estambres machos y los 6vulos
femeninos. Este es un conocimiento corrien
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..la Revelacion
Coranica siempre hace
referencia a lo especifico
en relacion con y como

parte de todo el conjunto
de la creacion

tehoy, pero enlaépocadelaRevelacion Co-
ranicano se poseiaunainformacion tan detar
Ilada. En cuaquier caso en & Corén leemos:
“El es quien ha extendido la tierra y

puesto... una pareja en cada fruto.”
Surah 13, El trueno, deya 3.

“(Dios es quien) ha hecho bajar
agua del cielo. Mediante ella, hemos sa-
cado toda clase de plantas.”

Surah 20, TaHa, aleya 53.

El Coran describe lo particular para que
e hombre avance en la comprensién de la
unidad de todas las cosas y su lugar dentro
delacreacion. A laluz de esto quizas poda
mos esperar descubrir que cuaquier ob-
servacion detallada hecha en € Corén con-
cuerde con los hechos cientificos modernos.
El descubrimiento de esta rdlacion en su prapio
campo impulsd d Dr. Maurice Bucallle a
hacer un estudio cientifico del Coran.

“ Como médico particularmente atraido
por lascienciasnaturalesy por lafisiologia,
he de reconocer que en 1972, cuando lei €
Coran en su idioma original por primera
vez, los datos referentes al hombre fueron los
que mas me impresionaron. Y dado € esta-
do del conocimiento en la época ddl Profeta
Muhammad es inconcebible que muchas de
las afirmaciones del Coran conectadas con
la ciencia pudieran ser obra de algin
hombre.”

El interésinicid del Dr. Bucaillelellevé
aun estudio generd de todas las referencias
cientificas que aparecen en € Coran. Losre-
sultadosdesuinvestigacion sepublicaronen
doslibros La Biblia, € Coranyla Cienciay
¢Cudl esd origen del hombre? Sedio cuen
ta de que para comprender plenamente esas
referencias tenia que conocer a fondo
muchas disciplinas cientificas especidiza-
das. A medida que progresaba en su estudio
encontré que cada descripcion del mundo
materid en € Coran tiene su corresport
dencia en hechos cientificos establecidos.

“Por lo tanto es perfectamente legitimo
no sblo mirar al Coran como laexpresiénde
la Revelacion, sino también concederle un
lugar especial por la garantia de autentici-
dad que proporcionay la presenciaen é de
reflexiones que, cuando se analizan hoy,
aparecen como un desafio a la explicaciéon
humana.”

O seaque, como es posible para un libro
recopilado en € siglo VIl predecir tanto de
lo que la informacion cientifica ha logrado
recientemente. Para comprender esto hemos
de mirar la naturdeza de la Revelacion
Coranicay examinar su autenticidad.

Meca, enlaPeninsulaArabiga, esd cen
tro del mundo musulman. Mecasiemprefue
un lugar Sagrado y centro de peregrinacion
mucho antes de la época del Profeta Mu
hammad. Aqui naci6 Muhammad y crecié
hasta convertirse en un miembro respetado
de la comunidad y un comerciante de éxito.
Teniad hdbito deretirarse alacercanaMon-
tafia de Luz durante periodos para la medi-
tacion y la contemplacién. En la cueva de
Hira, aloscuarentay dosafios, recibio su pri-
merarevelacion, € seisdeagosto ddl afio 610.

“ iRecita en € nombre de tu Sefior, Que
ha creado,

ha creado al hombre de sangre coagula-
da!

jRecital Tu Sefior es € Munifico,

Que ha ensefiado € uso del calamo,

ha ensefiado al hombre lo que no
sabia.”

Surah 96, La sangre coagulada, aeyas 1-5.

Las revelaciones continuaron durante
més de veinte afios hasta la muerte del Pro-
fetaen d afio 632

Como d Profeta era incapaz de leer o
escribir, recurrié a sus compafieros letradosy
les dictd, supervisando la transcripcion y €
registro fidedigno de las revelaciones. Estos
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La forma que rige toda
la vida social Islamica es

tranquila y diafana tanto

en una compleja vida
urbana, como en comuni-
dades rurales

fragmentos se reunieron més tarde como €
Coran. Todosjuntos son 114 Suras o capitu-
los, compuestos de mas de 6000 aeyas.

A los quince afios de la muerte ddl Pro-
feta quedd compilado un Corén find, auten-
tificado por los comparieros del Profeta que
estuvieron con @ mientras se sucedieron las
Revelaciones. Esto se hizo durante & Cali-
fato deUzman, enlaciudad de Medina, don-
de estd enterrado € Profeta.

Cuando Muhammad llevé su mensgje a
Meca mucha gente se volvié contrad y se
vio obligado a huir con sus seguidores. En
Medinale dieron refugio y ali fue donde se
fundd la primera Comunidad Musulmana y
donde Idam desarollé su forma socid.
Desde entonces € Coran no ha cambiado y
se ha conservado € significado origind de
las palabras. EI mismo Coran, palabra por
palabray en su idiomaorigina, € érabe, s2
usa hoy dia en todo & mundo musulman
desde Marruecos hasta Mdasia.

Parad musuimén € Coran esd libro de
la sabiduria que regula cada aspecto de la
existencia del hombre. Su conducta externa
y lavidasocia delacomunidad ademés del

desarrallo espiritud interno de cada persona.
La forma que rige toda la vida social
Iddmica es tranquilay didfana tanto en una
complga vida urbana, como en comuni-
dades ruraes tradiciondes. El fundamento
de cuaquier comunidad sea grande o pe-
quefia es d individuo. Es la conducta del
individuo la que determina @ patrén socid,
su fuerza o su debilidad.

Hay muchos versiculos del Coran que
guian la conducta individua y que hacen
referencia a su responsabilidad hacia los de
més. En toda comunidad musulmana, lo
mismo urbanaquerural, se aprendey asume
esto desde una edad muy temprana. El
Coran describe esta responsabilidad indivi-
dua como una muestra de confianza que
Dios ha dado a hombre. Implicita en esta
confianza hay una triple responsabilidad,
hacia uno mismo, hacialosdemésy haciad
mundo natura. De este modo € individuo se
percibe como perteneciente, como parte de
un todo mas que como algo separado.

Leyendo € Corédn incluso los aspectos
mas rutinarios dela vida cotidiana adquieren
significado. El Coréan fue revelado 600 afios
antes de que un cientifico musulman, Bin
Nafis, descubrieralacirculacion delasangre
y 1000 afios antes de que William Harvey
brindara su comprensién a la ciencia occi-
dental. Sin embargo, € proceso de la diges-
tion y la distribucién de los nutrientes a
travésdelasangre hastal osdistintos érganos
y glandulas se describe en esta deya

“Y en los rebafios tenéis motivo de
reflexion. Os damos a beber del conteni -
do de sus vientres, entre heces y sangre:
una leche pura, grata a los bebedores.”

Surah 16, Las abejas, aleya 66.

Aceptando laresponsabilidad de su vida
d individuo sefortaece. A partir de su senti-
do deidentidad y pertenencia crecelafuerza
delacomunidad del puebloy dedlalafuer-
zade lamas amplia comunidad del mundo.

Por supuesto, € Coran es mucho mas
queunaguiaparalaconductamora y social.
La aceptacion de la Revelacion esencia-
mente significa creer en Dios € Creador.
También significacreer en Sus profetas. Por-
quee Coran es considerado como lapalabra
de Dios de modo bastante literal. Es un he
cho conocido que un musulman reza cinco
veces a dia, pero se comprende menos a
menudo que su oracién no termina cuando
dgalamezquita, sno que debe acompafiar-
le impregnando la conciencia con la que
emprende todas sus actividades diarias, sin
que importe lo mundanas que puedan pare-
cer. De este modo consigue mantener una
perspectiva de su mortalidad y vivir en €
mundo sin ser del mundo.

Actuamente hay masde mil millonesde
musulmanes en e mundo, viviendo en
muchos paises diferentes. Divididos por la
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lengua, la culturay la politica, pero unidos
por su fecomuin en Diosy en las ensefianzas
dd Coran. Y esto sucede en unaépocaen la
gue mucha gente, sobre todo en occidente,
sente que € progreso cientifico ha aportado
dudas insdvables acerca del vaor de las
enseflanzas espirituaes. El Idam nunca ha
considerado que haya contradiccion red
entre cienciay rdligion.

El profesor lsmail Faruqui, una auto-
ridad muy respetada en los estudios idami-
cos, ¢ manifestaba asi en una entrevisa
efectuada poco antes de su falecimiento :

“ Ser musulman es ser cientifico, porque
no puedes ser musulman s no cumples con
losrequisitosdd califay € requisito de cali-
fa es tratar con la naturaleza. Transformas
la naturaleza, la naturaleza dentro de ti, la
naturaleza en ti y en otros seres humanos y
la naturaleza fuera, los &rboles, las mon-
tafias, losriosy todaslas cosas. la Creacién
entera. De modo que has de estudiar la
naturaleza para conocer sus leyes, sus se
cretos S los hay, para tratar con dla y
transformarla. También por otra razon. La
naturaleza esla creacién de Diosy Dios ha
establecido en la naturaleza sus modelos. Y,
por tanto, descubrir los modelos de la na-
turaleza esdescubrir losmodelosde Allahy,
en consecuencia, glorificarle. Hay, pues,
estas dos razones para que cada musulman
sea un cientifico y por eso los musulmanes
han hecho maravillas en la ciencia. El mu-
sulman se aproxima a la naturaleza, no por-
que la naturaleza sea un enemigo, cono lo
hicieron los griegos por gemplo, d mu-
sulméan va a estudiar la naturaleza no por-
que haya un genio en la naturaleza que
intente controlar o dominar, en absoluto, €
musulman se aproxima a la naturaleza por-
que la naturaleza es un regalo de Allah, que
Allah ha puesto al servicio del hombre para
que € hombre pueda vivir y gecutar €
decreto de Allah.”

Observando la naturdeza e hombre ha
aprendido siempre a acomodarla a sus nece
Sidades. Los antiguos sistemas de riego son
un gemplo perfecto de como € hombre con-
vierte la observacion en conocimiento préc-
tico. No es necesario tener una comprersiéon
cientifica de la naturaleza para desarrollar
unatecnologiatan e emental.

En Europano sepresentd laprimerades
cripcién coherente ddl ciclo del aguahastad
sXVI delamano de Bernard Palissy. El des
cribié como € agua se evapora de los océa

nosy se enfriaparaformar nubes. Las nubes
penetran tierra adentro donde se hinchan,
condensany caen enformadelluvia Lallu-
via se agrupa en lagos y torrentes y fluye
hacialos océanos en un ciclo continuo. Esta
imagen nos resultafamiliar ahora, peroenla
época dd Profeta Muhammad las ideas que

prevalecianledebianmasd mitoy alaespe
culacion que a hecho observado.

End sVIl aC. TdesdeMileto creiaque
d agua de la superficie de los océanos la
recogian los pgjaros, quienes la llevaban a
interior para degjarla caer como lluvia. Se
creia que € agua regresaba d océano a
través de un gran abismo, ad que Pladn
Ilamo6 € Tartaro. Mientras que Aristételes
imagind que € vapor de agua del suelo se
condensaba en frias cuevas de montafia for-
mando lagos subterrdneos que nutrian
manantiaes.

El Corén, lgos de reflgar los conceptos
erréneos comunes en aguel tiempo, estd en
estrecha concordancia con los datos de la
moderna hidrologia.

“ ¢No ves que Dios empuja las nubes
y las agrupa vy, luego, forma nubarro-
nes? Ves, entonces, que el chaparrén
sale de ellos.”

Surah 24, Laluz, deya 43.

El Islam nunca ha

considerado que haya
contradiccion real entre

ciencia y religion.

#Eeoelslam 67



“Dios es Quien envia los vientos y
éstos levantan nubes. Y El las extiende
como quiere por €l cielo, lasfragmenta y
ves gue sale de dentro de €llas el chapa-
rrén. Cuando favorece con éste a los
siervos que El quiere, he aqui que éstos
se regocijan, mientras que, antes de
haberles sido enviado desde arriba,
habian sido presa de la desesperacion.”

Surah 30, Los bizantinos, aleya 48-49.

Cienciaesd estudio de mundo materid

y delaforma en que tienen lugar los proce-
s0s de la naturaleza. Las ensefianzas espiri -
tuales, como en la Revelacion Corénica, se
presentan con una perspectivamas amplia.

“ ¢No ves como hace Diosbajar agua
del cielo y El la conduce a manantiales
en latierra? Mediante ella saca cereales
de clases diversas, que, mas tarde, se
mar chitan y ves que amarillean.”

Surah 39, Los grupos, aeya 21.

“Y entre Sus signos esta el haceros
ver el reldmpago, motivo de temor y de
anhelo, y el hacer bajar agua del cielo,
vivificando con ella la tierra después de
muerta. Ciertamente, hay en ello signos
para gente que razona.”

Surah 30, Los bizantinos, aeya 24.

El Coran pide d hombre que mire los
signos dentro de si mismo y en € horizonte.
Para dcanzar la comprensén un hombre
tiene que usar suUs Qjos, SU mente y U
corazén. Todo camino de conocimiento
exige un acto de fe. Pero no una fe ciega

..n el Corén, la luz de
la luna se describe como
Munir, una palabra
Qe significa *“tomar
prestado” o “reflejar”.
El sol se compara con
una lampara brillante
-wahaj-- 0 con una
antorcha --siraj--.

como se suele entender equivocadamente.
L os verdaderos buscadores de conocimiento
esperan que susideas y su fe en talesidess,
Se pongan a prueba constantemente.

En la corta historia de la ciencia moder-
na s han presentado muchas ideas y con-
ceptos que se han descartado como nuevos
puntos de evidencia para una verdad dife-
rente. A pesar de todo hay muchaos descubri-
mientos cientificos de los que puede decirse
que son hechos incontestables. Por jemplo,
e hecho de que d sol es una fuente directa
de caor y la luna carece de luz propia, es
sdlo un cuerpo reflectante, es un conoci-
miento comin en la actudidad y se acepta
sin cuestionarse. Hace 1400 afios detdlestan
especificos no eran moneda corriente. Pero
en @ Corén, la luz de la luna se describe
como Munir, una palabra que significa
“tomar prestado” o “reflgar”. El sol se com-
para con una lampara brillante --wahaj-- o
con una antorcha --siraj--. Una precisa y
acertada descripcion de ladiferenciaentre la
luz dd sol y laluz delaluna.

“ jBendito sea Quien ha puesto cons
telaciones en €l cielo y entre ellas un
luminar y una luna luminosa!”

Surah 25, El criterio, aleya 61.

Durante mucho tiempo los filésofos y
cientificos europeos crefan que la tierra per-
maneciainmovil en € centro del universoy
que cualquier otro cuerpo planetario, inclui-
do € s0l, se movia a su drededor. En occi-
dente esta teoria geocéntrica no se puso en
duda desde la época de Ptolomeo, en d sil|
después de Cristo, hasta & s. XVI cuando
Copérnico afirmo que es la tierra la que s
mueve arededor del sol. En € afio 1609 €
astrénomo deman Kepler enuncio las leyes
quellevan sunombre, enlasquesellegaala
conclusion de que no sdlo los planetas se
mueven en érbitas dipticas drededor del sol,
sino que ademas giran sobre su propio ge a
velocidades irregulares. Con este conoci-
miento se hizo posible para los cientificos
modernos explicar correctamente muchos
de los mecanismos de nuestro sistema solar,
incluyendo € proceso del diay lanoche.

Al describir lasecuenciadelanochey €
diae Corén usad verbo &abe “ kawarra”
que dice cdmo la noche “enrolld’ o “en
rosca’ a diay d diaalanoche. Unaimagen
que concuerda a la perfeccién con un ciclo
de noche y dia provocado por € giro de la
tierrasobresu ge.
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“Hace que la noche suceda al diay
el dia ala noche.”
Surah 39, Los grupos, aeyab.

“El es Quien ha creado la nochey el
dia, el sol y laluna. Cada uno navega en
una Orbita.”

Surah 21, Los profetas, aleya 33.

La Revelacién va mucho més lgos que
la ciencia en su visién unificada de la crea
cion. Pero | os aspectos que describen especi-
ficamente & mundo materia coinciden con
los datos cientificos establecidos. Por otra
parte, no hay observacion en & Corédn que
haya sido refutada por los hechos cientificos.
No hay genuina contradiccidn entre la bis
quedardigiosadelasabiduriay lablsqueda
cientifica de la verdad. El dogmatismo crea
este cismailusorio. El dogmatismo religioso
conduce ala negacion de verdaderos descu-
brimientos cientificos. El dogmatismo cien-
tifico surge amenudo de laincapacidad para
distinguir entrehechosy teoria. Y dondemas
evidente se hace esto es en la controversia
gue rodea la teoria de la evolucion.

Para la mayoria de nosotros € concepto
de evolucion evoca € nombre de Charles
Darwin. Darwin present6 susteoriasa mun-
do en doslibrosprincipaes: “Lateoriadela
seleccion natural”, publicado en 1838y “El
origen de las especies’ , publicado en 1859.
En las Idas Gagpagos Darwin encontro la
prueba viviente de un proceso evolutivo en
funcionamiento. Por gemplo, hallé que ha
bia considerables variaciones en los picos de
lospgjaros, cadauno delos cuaeshabiaevo-
lucionado para hacer uso de diferentesencla-
ves ecoldgicos. Pero las variaciones tenian
lugar dentro de lamismaespecie. Darwin no
pudo encontrar ninguna evidencia que apo-
yara su teoria de que una especie puede de-
rivar en otra. Expresd sus dudas en una carta
escritaa Thomas Thornton en 1861:

“ ... creo en la sdleccion natural, no por-
que pueda probar en ningln solo caso que
una especie se haya cambiado a otra, Sno
porque agrupa y explica bien (0 eso me
parece a mi) una serie de hechos en clagfi-
cacion, embriologia, morfologia, 6rganos
rudimentarios, sucesion y distribucion
geoldgica.”

A pesar de sus dudas la obra de Darwin
tuvo un impacto tan poderoso que ha
influenciado desde entonces la mayor parte
de la investigacion cientifica sobre € tema.

...una evidencia
limitada y fortuita ha
alimentado una
ilimitada cantidad de
especulacion

Laimagen popular de laevolucion --que
hombre procede dd mono-- goza de una
aceptacion tan general que ya se consdera
como un hecho més que como una teoria
Sin embargo, més de un siglo de inves-
tigacion cientificahafracasado en demostrar
esta teorfa. Durante mucho tiempo la linea
principa de investigecion fue la paleonto-
logia,  estudio delosfésiles. Aqui unaevi-
dencialimitaday fortuita ha dimentado una
ilimiteda cantidad de especulacion. En 1971,
e profesor Grasse, que ocupé la Cétedra de
Estudios sobre la Evolucién en la Univer-
sdad delaSorbonade Paris durante 30 afios,
excribio:

“En la higtoria de los primates, hemos
de ser cautos para no dar por vélidas las
reconstrucciones de nuestros antepasados
basadasen unos escasos vestigios, adel anta:
dos con toda seriedad por paleont6logos
sumamente imaginativos. Esto explica por-
qué los arboles geneal 6gicos del hombre se
disefian con rapidez y se descartan con la
misma rapidez Las obras mas recientes
sobre € tema parecen bastante mediocres,
aunque implican nuevos e interesantes des-
cubrimientos, los investigadores embarca
dos en estos estudios no tienen & cono
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cimiento o & buen sentido de interpretar los
descubrimientos correctamente.”

La evidencia de los fésiles ha mostrado
que ha habido diferentes estadios en € desa-
rrollo de la humanidad. Pero nunca se ha
encontrado un edab6n que unacuaquierade
esas formas hominidas con € linge de otro
animd. El famoso engafio de Hombre de
Piltdown, demuestra el enfoque smplistade
los paleontdlogos al buscar este especulativo
edabon perdido.

El fésil mas antiguo de una forma homi-
nida, cas completo, es Lucy --se dice que
tiene unos 3.500.000 aflos-. La estructura
Gsea muestra que Lucy caminaba erecta so-
bre dos piernas como nosotrosy no como un
mono. Lucy y los australopitecos como dla
murieron durante laprimera era glaciar.

“¢...habiéndoos creado en fases
sucesivas?” .

Surah 71, Noé, deya 14.

Fésiles encontrados en Africa, Asa y
Europa muestran que hubo otra oleada de
hominidos, més proximos a nuestro tamario
que Lucy y con unacapacidad cerebra simi-
lar aladel hombre moderno. Esta oleada, €
Homo Erectus hace ya entre 500 y 150.000
afios que desaparecio.

“Hemos creado al hombre dandole
la mejor complexion.”

Surah 95, Las higueras, deya 4.

La siguiente oleada, e hombre de
Neanderthal, estd més cerca de nosotros en
edtructura y probablemente en apariencia.
Murié hace 100.000-40.000 afios.

“S quisiera, os retiraria y os susti-
tuiria por quien El quisiera, igual que os
ha suscitado a vosotros de la descenden-
cia de otro pueblo.”

Surah 6, Los rebafios, aleya 133.

El hombre de Neanderthal convivi6 con
el hombre de Cromagnon, a que sucedio
constituyendo asi la cuarta oleada. El hom-
bre de Cromagnon es e antepasado directo
del hombre moderno. No se ha encontrado
un vinculo claro entre los diferentes estadi -
0s.

“ Nosotros les hemos creado y hemos
fortalecido su constituciéon. S quisiéra-
mos, podriamos sustituirles por otros
semejantes.”

Surah 76, El hombre, adeya 28.

Unavez mas la perspectivade Corany
los hechos descubiertos por lainvestigacion
parecen coincidir. Pero aqui sedetienelase
meanza. El Coran no comparte lasteoriasy
especulaciones de los paleontdlogos.

El Ultimo apoyo paralateoriade laevo-
lucién de las especies procede de la biologia
molecular, en especia ddl estudio deloscro-
mosomas 'y € codigo genético. En los orger
nismos pluricdlulares e codigo genético
completo se contiene dentro del nlcleo de
todas y cada una de las cdlulas dd cuerpo.
Una persona hereda una copia exacta de los
genes de los padres y asl se transmite
informacion de una generacion a otra. De la
Unica manera que puede cambiar un gene es
mutando durante € proceso de biparticion.
Los especialistas en genética han probado
que este proceso de mutacién puede dar
lugar a cambios fisicos importantes en un
corto espacio de tiempo. Pero esto estalgjos
de demostrar que una especie puede trans
formarseenotra Y estdalin maslgosde pro-
porcionar una explicacion completa de la
miriada de formas de vida sobre d planeta

“Si quisiera, s retiraria y 0s
sustituiria por quien EI
quisiera, igual que os ha
suscitado a vosotros de la
descendencia de otro pueblo.”
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“Y 0s creamos. L.uego, 0s
formamos. Luego dijimos a
los angeles: *“iProsternaos
ante Adan!”

Para que un organismo pluricelular
cambie su naturaleza 'y su funcién muchos
rasgos digtintos han de evolucionar juntos.
Lo que exige una coordinacion genética
extraordinariamente complga. Atribuir tal
coordinacién d azar oalamutacion “ casua”
€sun grave encogimiento de laimaginacion.
Francis Crick, que hadominado lainvestiga:
€i6n genética desde sus comienzos, recono-
ce las severas limitaciones del enfoque mo-
lecular:

“En cierto modo se puede considerar
todo € trabajo genético y molecular delos
Ultimos 60 afios como un largo interludio.
Ahora que se ha concluido € programa
hemos de volver de nuevo sobre los pro-
blemas que dgjamos atras sin resolver. Un
organismo herido ¢c6mo puede regenerar
con exactitud la misma estructura que
tenia antes? ¢Cémo forma el huevo € or-
ganismo?”.

Apenas se conoce nada del modo en que
Se comunican, cooperan y Sse organizan los
genes para desarrollar un organismo de la
complgjidad del hombre. El intento de expli-
car lavida unicamente en términos de meca
nismos moleculares azarosos es demasiado
simplista. Fracasa d explicar las cuestiones
fundamentales que hay tras € proceso de
creacion.

“Y os creamos. Luego, os formamos.
Luego dijimos a los angeles: “ jProster-
naos ante Adan!”

Surah 7, Los lugares elevados, deya 11.

Es conocidala concepcién espiritua que
hay tras la creacion dd hombre a partir de
arcilla o barro. La ciencia nos ha ensefiado
que hay también una redidad fisca en esta
afirmacién. Los componentes quimicos que
forman € cuerpo humano estén presentes en
mayor 0 menor cantidad en & suelo.

“¢... Sefior, Que te ha creado, dado
forma y disposicién armoniosas, Que te
ha formado del modo que ha querido?”

Surah 82, Lahendidura, aleyas 7y 8.

La creacién de la humanidad en tanto
especie se puede ver como un microcosmos
con la creacion de cada ser humano en par-
ticular. Lasaeyascoranicasquetratandela
fertilizacion y desarrollo del embrién
humano sorprenden por su claridad y preci -
s6n.

“ ...QueEl crealaparga, varény hem-
bra, de una gota cuando es eyaculada.”

Surah 53, Laestrella, aleyas 45y 46.

“Luego, le colocamos como gota en
un receptaculo firme.”
Surah 23, Los creyentes, aleya 13.

Unavez fecundado, € 6vulo se desplaza
hasta € (tero donde expulsa vellosidades
que utiliza para trepar por las paredes del
(tero y atragr dimento.

“ jRecita en € Nombre de tu Sefior,
gue ha creado, ha creado al hombre de
sangre coagulada!”

Surah 96, La sangre coagulada, deyas 1y 2.

“ Luego, creamos de la gota un coagu-
lo desangre, del coagulo unembriony del
embrién huesos, que revestimos de carne.
Luego, hicimos de él otra criatura.”

Surah 23, Los creyentes, aleya 14.

A medida que crece, e embrion atra-
viesa estadios durante los cuales muchas
de sus partes no estan proporcionadas.

“...Nosotros os hemos creado de
tierra; luego, de una gota; luego, de un
coagulo de sangre; luego, de un em-
brién formado o informe.”

Surah 22, La peregrinacion, aleya 5.

“ Luego, le ha dado forma armonio-
sa e infundido en él de Su Espiritu. Os
ha dado el oido, la vistay el intelecto.”

Surah 32, La adoracién, aleya 9.
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Hemos nacido en una época de grandes
logros cientificos. Hemos aprendido mucho
de los mecanismos infinitamente compleos
delaNaturaeza. Cuando pensamosen laex-
traordinaria organizacion que preside € na-
cimiento y € mantenimiento de la vida,
resultacadavez mas dificil considerarlapro-
ducto de la casualidad.

Cuando los cientificos profundizan en
los mundos celular y subatdmico y fueraen
losmigteriosdd universo, dcanzan nuevasy
misteriosas fronteras del conocimiento. La
concepcion mecanicistaclésicadelavidano
srveyay los cientificos se enfrentan a pro-
blemas que tradicionalmente se han conside-
rado pertenecientesa reino delo espiritua y
delacreenciardigiosa. Escierto quelacien-
cia, d ser unaforma de conocimiento relati-
Va, nuncaseracapaz deresponder aesaspre-
guntas.

“ jCompainiia de genios y de hombres!
jAtravesad, si podéis, las regiones celes-
tialesy terrestres! Pero no podréis atra-
vesarlas sin ayuda de una autoridad!”

Surah 55, El Compasivo, aeya 33.

La comprension de que la vida sdlo se
puede entender plenamente en términos de
interrel aciones einterdependenciasesd pun-
to de partida de todo conocimiento religioso
y espiritud. La Revelacion Corédnica es la
més reciente en la larga tradicion de sabi-
duriarevelada. Presenta una perspectivaden-
tro delacud otros medios de buscar conoci -
miento, incluida la ciencia, pueden orientar-
<2 hacia un entendimiento més completo. El
mundo ya esta viendo y sufriendo las conse-
cuencias de lafdta de una visién unificada
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L os UNIVERSOS MULTIPLES

Abdullah Bartoll

“Alabado sea Allah, Sefior de los
Universos.”
(Coran 1-2)

mo vemos en el Sagrado Coran, exis

en universos diferentes a nuestro.
Este hecho merece una explicacion mas
profunda. Hay dos concepciones sobre los
multiples universos, € de la Fisica moder-
na cuantica, y laisamicade Ibn “Arabi, €
mas grande pensador del 1lam. Trataremos
de explicar, de la manera mas resumida
posible, los principios de las dos concep-
ciones, la de los universos mdltiples de la
Fisicay la de los infinitos universos segln
laconcepciénislamica.

Puesto que la Fisica moderna ha llegado
alamisma conclusién que € Coran sobrela
existencia de mltiples universos, explicaré
la historia de este descubrimiento “reciente’
para demostrar que & Sagrado Corén es €
libro para € futuro que nos queda, que €
mensgje coranico es“cientifico” y no estaen
contradiccién con las leyes fisicas, sino, a
contrario, puede llenar los vacios que la
Fisica, por si sola, no puede resolver s no es
con ayuda de larevelacion de Allah.

Podremos ver que los sabios musulma
nes son precisamente |os precursores de esa
Fisca moderna, como & murciano Ibn
“Arabi, que naci6 d dia 17 de Ramadan de
afio 560/28 de Julio de 1165.

Pero antes, veamos como han llegado
los fisicos modernos a la conclusion de que
existen universos multiples. La historia
comienza con uno de los “experimentos
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mentales’ més conocidos, & denominado
gato de Schrodinger, Ilamado asi por haber
sidoideado por Erwin Scrodinger, uno delos
precursores de la Mecanica Cuantica Se
encierra a un gato en una cdmara de acero
dotada de un dispositivo que consiste en un
contador Geiger en d que se ha colocado
una fraccion mindscula de sustancia radiac-
tiva. Estaparticulaestan pequefiaquelapro-
babilidad de desintegracion del &omo esdel
cincuentapor ciento. El contador Geiger eta
conectado a un detector en € que, S hateni-
do lugar la desintegracion radiactiva, un pe-
quefio martillo rompe una ampolla que con-
tiene cianuro venenoso. Caso de no detectar
la desintegracion, no rompe laampolla.

Por consiguiente, s & &omo sufre una
desintegracion, € gato muere. Si no, sobre-
vive. Todos sabemos que, pasada una hora,
s fuésemos capaces de redizar tan cruel
experimento, habria dos posibilidades: que
estuviera vivo o que estuvieramuerto.

Sin embargo, seglin propone la fisica
cuantica, jel gato no se hallaria en ninguna
de las dos situaciones!

Al cabo de una hora, la funcién de onda
que describe d gato no seria la dd gato
muerto ni ladel gato vivo. En vez de dlo se
trataria, smultdneamente, de las funciones
de ondadel gato muertoy del gato vivo: la
auténtica funcién de onda consste en la
sumade las dos. De maneraincontestable, la
fisica cuantica afirma que € gato esta ala
vez vivo y muerto. Entre los fisicos, existe
un consenso generdizado que afirma que
esta suma es lo que predice la mecanica
cuantica estandar. Pero no se ponen de
acuerdo en lainterpretacion, en € sgnifica-
do de dichasuma

Seglin la verson de Copenhage, existe
un proceso denominado reduccién dela fun-
cion de onda, queprovocaquelasumadelas
funciones de onda del gato vivo y del gato
muerto, se reduzca, bien a una u otra fun-
cion, pero no alas dos. Toda reduccién adi-
ciond tiene un carécter deatorio, esto es, en
el experimento de Schrodinger, la mitad del
tiempo & gato estard vivo y la otra mitad
muerto. No existen reglas generaes para
poder decidir cuales son los objetos fisicos
cuya funcion de onda se ha producido en el
momento de ser observado por seres huma:
nos. Algunos fisicos que dan por védida la
interpretacion de Copenhage opinan que es
necesaria la presencia de conciencia para
reducir la funcién de onda (Penrose y

Wigner pertenecen a esta corriente), mien-
tras que otros consideran que basta que sea
un objeto “grande’ paraque tenga lugar este
proceso (John A. Wheder es de esta opi-

by 3
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nién). Sin embargo, tanto los seres humanos
como los objetos “grandes’ estan condtitui-
dos por &omos, cada uno de los cuales evo-
luciona segln las leyes de la fisica cuéntica
habitual, sin que haya ninguna reduccion de
la funcién de onda. Por tanto, para los fis-
cos, es dificil entender con precison cdmo
llegaatener lugar en redlidad estareduccion.

Pero los musulmanes si sabemos Quién
produce la reduccién de onda. Allah, en
muchos ayats, dice: “ Nos observamos lo
gue vosotros hacéis...” o “Allah es la
Percepcién Omnisciente” etc. Por otra
parte: ¢Qué hay més grande que Allah?
Los musulmanes, constantemente deci-
mos “Allahu Akbar” , Dios es el Més
Grande. ¢Qué conciencia es laque siem-
pre esté observando? Sabemos que antes
del ser humano ya existian los animales,
y antes de los animales los vegetales, y
antes de ellos el agua, los minerales...Y
antes de la tierra ya existia € universo.
Por lo tanto no puede ser el ser humano
quien reduce la funcion de onda. Ahora
bien, el ser humano participa en esa re-
duccion de onda cuando se dan las corn+
diciones dadas por Allah, como cuando
El dice:

existen muchos universos
dotados de diferentes radios
en el momento de la maxima
expansion.
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“Hemos hecho descender a tu

corazon la Revelacion”.
O cuando dice:

“Le ofrecimos el Amana a los cielos
y alas montafias, pero sblo el corazon de
Mi siervo puede contenerlo” .

Esto quiere decir que es a través del
corazon del siervo (merefiero al Hombre
Perfecto o Universal, al profeta y En-
viado) que Allah observala Creacién. Es
el concepto del espejo de lbn “Arabi,
quien lo aclara cuando dice:

“El es tu espejo para tu vision de ti
mismo, y td eres Su espejo en la vision de
Sus Nombres (o Cualidades) y para la
aparicion de Susnormas. Todo elloes Su
actualizacion (reduccién de onda) en la
existencia.” (La traduccion es de Abdu-
rrahman Muhammad Maanén, el conte-
nido entre paréntesis es mio).

Seglin la interpretacion de los Mundos
Muiltiples, no existe reduccién alguna de la
funcion de onda. Es decir, después de trans-
currida una hora en la camara de acero, €
gato se encontraria reAmente en estado
cuantico consstente en @ gato muerto junto
con € gato vivo. Esta interpretacion afirma
que la desintegracion radiactiva del atomo

habra obligado a gato y a todos los demés
gparatos del experimento a dividirse en dos
mundos digtintos. en uno, € gato esta vivo;
en @ otro, muerto. S ahora tratésemos de

comprobar s € gato esta vivo 0 muerto,
también nos dividiriamos en dos. En un
mundo veriamos que € gato estavivo. En d
otro, que esta muerto. La interpretacion de
Caopenhage supone que la reduccion de la
funcion de onda dlimina los efectos cuénti-
cos aescaas cosmol égicas, muy poco tiem-
po después de la Gran Explosién. Por tanto,
el Universo, actuamente, no es de carécter
cuantico salvo a muy pequefia escala. Para
los fisicos cuanticos que siguen esta inter-
pretacién, lareduccién delafuncion de onda
€S un proceso misterioso. No tienen ninguna
forma para discernir la sustancia que puede
reducir las funciones de onda, y por eso les
resultaimposible redizar un andlisis preciso
de la contingencia que aparece cuando ese
acontecimiento tienelugar. Lainterpretacion
de los mundos miltiples tiene que diminar
ese escollo diciendo que no existe la reduc-
cion de lafuncion de onda, y que laredidad
fisica viene dada por la funcién de onda del
Universo. Estetieneahorae mismo carécter
cuantico que tuvo en sus origenes. En esta
interpretacion, € radio del Universo es, sm-
plemente, una variante cuantica mas, igua
que la vida del gato en & experimento. En
consecuencia, existen muchos universos
dotados de diferentes radios en d momento
delamaximaexpansion. Dalacasudidad de
gue vivimos en uno de esos universosy, sin
embargo, hay otros mundos en los que exis-
ten otras versones de nosotros mismos.
Esperamos no cansar d
lector, pero consideramos
necesaria esta exposicion
para poder comprobar c6-
mo la fisca moderna ha
Ilegado alamisma conclu-
sién que se sodtiene en €
Idam: hay mundos malti-
ples y hay mltiples ver-
siones de nosotros mismos
en estos universos.

Ahoraveremoslo quedice
Ibn “Arabi sobre los uni-
versosinfinitos. Ibn " Arabi
considera que € universo
es de figura esférica --
cerrado-- y por eso ansia
volver a su principio una
vez que ha llegado a sufin
--méxima expansion- es decir, a Allah, que
fue quien nos sacd dd no ser al ser y al que
hemos de volver como El mismo dice en
varios pasajes de Coran. Todo ser, toda
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cosa, esuna simple circunferencia quetorna
a Aquel de quien tomd su principio. Su
intencién parece bien clara: sefidar que €
universo es esférico, que hubo un inicio
(Gran Explosion, en d lengugje de lafisica
moderna) y que habra una terminacién de

“Del Unico permanente --dlice 1bn

‘Arabi-- nace la muchedumbre de
los seres creados, sin que El se
multiplique esencialmente, pues es
un error absurdo el de los que
afirman que del Unico slo puede

proceder una cosa.”

esa expansion inicia (implosion). También
sefidla que Allah crea las cosas sacandolas
dd no ser, apoyando su afirmacion en las
ayats del Corén que hablan de la creacion a
partir de la nada hacia € ser através de un
acto de Conciencia o Inteligencia. Eso quie-
re decir que las particulas més pequefias de
lamateria no existen, sino que son manifes
taciones vibratorias provenientes de campos
inmateriaes. Los campos son los verdaderos
soportes de laredidad. Y esaredidad viene
dd Ruh --Espiritu-- de Allah. Lamateriano
€S mas que un soporte de esta dma --nafs
Por lotanto, Materiay Espiritu sonlo mismo
y no pueden exigtir uno sin laotray su dife-
rente comportamiento esfruto delaconcien-
cia dd observador. Para comprender esto,
pondremaos un gemplo: un hombre puede
ser abaiiil, hijo y padre d mismo tiempo y
no por elo dgade ser  mismo hombre.
Siguediciendo Ibn “Arabi: “ Mas adn,

fin de todas las cosas creadas estd en Allah,
como los puntos de una circunferencia
(reduccion de la funcion de onda), tienen su
fin en € centro (origen de la funcién de
onda) en que se apoya € radio que los ha
engendrado; mientras que las cosas no pue-
den exidtir sin Allah, y los seres creados tie-
nen necesidad de El, Allah esindependien-
te de sus criaturas.”

Ibn “Arabi sogtiene, basndose en d
Coran, que existe unasucesion indefinidade
Universos: “ También es evidente que cada
parte del universo puede llegar a ser causa
de la exigencia de otro universo, no mas
perfecto (no tan real) pero sl semgante a
aquél, y esto indefinidamente. En efecto, la
linea de la circunferencia esta formada de
puntos tan préximos entre si, que es imposi-
ble que exista entre dosdedlosuntercero, a
causa de que los espacios por €los ocupa-
dos estan inmediatamente contiguos. Ahora
bien, cada uno de esos puntos (reduccion de
la funcion de onda) es capaz de engendrar
una nueva circunferencia (s se les toma
como centro), dela cual, a su vez podra afir -
marse lo mismo que de la primera. Y asi
indefinidamente, puesto que no cabe admitir
término ni limite en @ universo.” Entonces,
aungue ldgicamente no repugna que la
Voluntad de Allah pudiese crear universos,
Ibn”Arabi diceque “ la modalidad dela cre
acion esti condicionada al acto creador de
Allah” . Asi pues, |6gicamente, la existencia
deuniversosinfinitos no obligaaadmitir una
modificacion en € Ser de Allah. Lo mismo
que desde € centro dd circulo (origen dela
funcién de onda) se pueden trazar infinitos
radios sin que € centro experimente cambio
aguno, dd mismo modo pueden crecer
hasta d infinito los seres creados sin que s2
modifique la Unicidad absoluta de Allah.
“Del Unico permanente —-dice 1bn Arabi--
nace la muchedumbre de los seres creados,
sn que El se multiplique esencialmente,
pues es un error absurdo € de los que afir-
man que del Unico sdlo puede proceder una
cosa.”

Ibn “Arabi afirma claramente que los
universos no se producen ex necesitate natu-
re, como sostenia @ neoplatonismo y sostie
nen hoy algunos fisicos, sino por un acto de
laVoluntad de Allah, yaque cadauno delos
radios (reduccién de lafuncion de onda) que
salen del centro (origen de la funcién de
onda) dd circulo “ es la manera particular
como cada ser proviene de su Creador, es
decir, su “aql (intdecto) a que se refiere €
ayat: ‘ Solamente tenemos que decir, cuando
queremos una cosa, S8, y existe’. Luego la
Voluntad de Allah esta también representa:
daend radio.”!

Ibn “Arabi, en su libro Kitab al-Fut(hat
al-makkiyya2 dice “(..) Abd Al-lah lbn
Abbés aludia a algo semegjante seglin lo que
se cuenta de € en un determinado hadiz
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"Esa Kaaba es una morada entre otras
catorce moradas. En cada una de las sete
Tierras hay una criatura semegjante a noso-
tros (nuestro homologo), de tal modo que en
cada una de las Sete Tierras hay un lbn
" Abbas que es mi homdlogo™.”

Vemos claramente como Abbas (con-
temporaneo y amigo del Profeta Muham-
mad) sodtiene la idea de que existen otros
universos con versiones de nosotros mis
mos. Por otro lado, la existencia de mundos
mditiples demuestra que existe d libre
abedrio, puesto que, |6gicamente, S noexis
tieran otros mundos estariamos destinados a
no poder “actuar de otra manera’. El que
existan miltiples versiones de nosotros mis
mos en otros universos, implica € que €
sujeto “ pudo haber actuado de otraforma’”.
La Unica manera de asegurarse de que €
sujeto “ pudo haber hecho otra cosa” esque
éte hubiese, de hecho, actuado de otra mane-
ra. O sea, esnecesarioqued sujetolleveacabo
smulténeamente dos 0 més actos, diferentesd
uno del otro o los otros. Evidentemente esto
no seria posible en un solo universo, sino que
se necesitan multiples universos para que
exista la libertad de eegir entre miles de
posibilidades para desarrollarnos completa
mente (S no existieran maltiples universosy
versiones de nosotros mismos actuando de
diferente manera), puesto que necesitaria-
mos cumplir dos condiciones necesarias. La
primera, € tiempo. Pero tendria que ser un
tiempo infinito, o sea, tendriamos que ser
eternos. La segunda, retornar de nuevo a
nuestro universo. La primera condicion es
imposible de cumplir puesto quetenemosun
tiempo biol 6gico, como hien diced Coran :

“(...) dijo (Shaytan): vuestro Sefior
os ha prohibido acercaros a este Arbol
por temor de que os convirtais en ange-
les u os hagéis inmortales’

(Coran 7, 20)

Por lo que € temade lainmortalidad en
este mundo no es posible. La segunda con-
dicion, € retorno a este mundo tampoco lo
es. El Sagrado Coran nos dice que no retor-
naremosalavidaactud:

“.y s los viese en e momento en
que, colocados en el fuego diréan :
jOjala se nos devolviera! No tacharia
mos de mentiras los signos de nuestro
Sefior y seriamos de los que tienen plena
confianza en ellos.”

(Coran, 7, 27)

Existen muchas transmisiones de los
sabios idamicos sobre la existencia de mun-
dos miltiples. Daremos otro gemplo y con
d, finalizaremos esta exposicién idamicade
laexistencia de multiples historias y univer-
sos. Dice d Sheij Abll Qasim Jan 1bréhimi
(Xarkér Agd), V sucesor del Sheij Ahmad
AhsaT: “Lo que se deduce en ddfinitiva,
tanto ddl Libro de Allah como de las pala-
bras de los walt Imams, es que la Creacion
Divina no se limita en absoluto al mundo en
que nos encontramos y del que percibimos
su apariencia visible. Hay numerosos mun-
dos. El primer ayat del Libro afirma:

“Gloria a Allah, el Sefior de los
Mundos.” ,

y mas addante;

“Bendito sea € que hizo descender €
Coran sobre su servo, a fin de quefueraun
profeta para los mundos’ .

(Corén, 25, 1)

No hay duda pues, sobrela existencia de
numerosos mundos.” 3

NOTA. Un equipo de fiscos estadounidenses ha
demostrado que un domo puede exidir Smulténea
mente en dos stios ala vez, acondderable digancia o
posicion especid en términosdel microcosmos.

1. (Extraido dd libro, Historia ddl Pensamiento en
d mundo iddmico, Migue Cruz Herndndez, val 11)

2. Kiteb d-Futhd d-makkiyya(Las iluminacio-
nesdelaMeca, o El Libro delas Conquistas espiritua
lesdelaMeca), en edicion de El Cairo, 1329 H., val |,
pégs 126-31, y ditado por Henry Corbin en d libro
Cuerpo Espiritud y TieraCdeste. Edit. Sruda Madrid
1996. pég. 161.

3. Extraido dd libro Cuerpo Espiritud y Tierra
Cdeste, de Henry Corbin. Edit. Sruda Madrid 1996.

P&y 260.
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EL UNIVERSO DE LOS SOLES:
LA HORMIGA Y LA LANGOSTA

Reflexiones sobre la Creacion del |mam “Ali 1bn-Abu-Talib

Ali ibn -Abu-Talib era primo hermano y yerno del Profeta Muhammad, que la
Paz y las bendiciones sean con él, casado con su hija Fatima. Era conocido como
Wali Allah, el intimo de Dios. Nacid en Meca, unos veintidds afios antes de la

Heégira, y fue proclamado como cuarto Jalifa, en el afio 34 H (656 de la era
cristiana). Entre los tesoros inmensos de su legado intelectual y espiritual, destaca la
recopilacion de sermones y cartas conocida como Nahy-ul-Balaghah -La Cumbre de

la Elocuencia- donde trata de forma inimitable temas de la més diversa indole,
desde la mds alta Teologia del Tawhid hasta los aspectos puramente cotidianos de la
existencia islamica. Cuenta el Hadiz que el Profeta, la Paz y las bendiciones sean
con €, afirmd que “El Islam es una ciudad de conocimiento y Ali es su puerta”.
Tal es la importancia central que en el conocimiento islamico ocupa la figura de
este santo imam, cuyo Ta"awil o conocimiento intuitivo desmenuza los vastos
significados que contiene el Libro Revelado. Como ejemplo de ello, presentamos los
textos de dos sermones; en el primero, que corresponde al nimero 1 de la
mencionada recopilacion, “Ali nos habla de la Creacidn de los Mundos, tal y como
esta explicada en el Quran. Leyendo este texto podemos hacernos una idea de la
profundidad y exactitud de los conceptos que mangja el Libro Sagrado, sus
diferentes niveles de significado, y la vasta capacidad semantica de la Lengua

Avrabe, idioma radical y sintético donde los haya, que permite una polisemia

sugestiva y reveladora. En el segundo sermdn, que se corresponde con el nimero

190, el imam reflexiona sobre diferentes aspectos de los saberes y las ciencias, su

sentido para el musulman y sobre las distintas actitudes humanas en relacion a
ellos. Quince siglos después de su elaboracion, sentimos un genuino asombro ante la
profundidad y actualidad de estas reflexiones, que tanto tienen que ver con algunas

de las mas sofisticadas descripciones cientificas contemporaneas.

En & nombre de Allah, & Compasivo, €
Misericordioso.

Lagloriay las alabanzas sean paraAllah,
cuya Maestad no pueden describirla
los més diestros oradores de época ningu-
na; ni sus bondades y bendiciones pueden
ser enumeradas por |os cronistas ni por los
registradores; ni ¢ tributo a El pueden ren
dirlo adecuadamente los mas asiduosy per-
severantes adoradores. Nadie puede
entenderLe completamente ni explicar Su
Ser por mucho que se obstine. Ni la razén
ni la sagacidad Le pueden visudizar. Ni la
inteligencia, ni la perspicacia ni la com-
prension pueden llegar a nivel de conoci-
miento que seria necesario para estudiar o
examinar la Divinidad.

Las facultades humanas de abstraccion,
percepciony aprendizaje, y lascudidadesde
voluntad, intuicién y apreciacion no pueden
aprehender ni un solo rasgo de Su Presencia
ni atisbar la magnitud de Su Poder ni de Su
Gloria. Sus Atributos no pueden ser fijados,
limitados o definidos, pues no hay palabras
de ninglin idioma que puedan contenerlos.
Su Ser es Eterno, asi que no podemos ima
ginar un tiempo a partir de cuad comenzé a
exigtir, ni tampoco concebir la duracion de
Su Exigtencia

La Creacién de los Universos, la expan
sién universal dd gas primordia, y su solidi-
ficacion gradual en forma de montafias que
actllan como estacas en @ cuerpo de la
Tierra, se deben Unicamente a Su Omni-
potencia

El primer requisito delareligion esreco-
nocer y aceptar a Allah como € Sefior. La
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El Sefior Todopoderoso
desting las cosas,
materia y energias, a
ser disueltas por el
tiempo.

perfeccion del entendimiento radica en la
conviccion, y ésta consiste en creer sincerar
mente que no hay dios excepto El. La creen
cia correcta en la Unicidad implica la con-
ciencia de que El es absolutamente Puro y
esta por encima de cuaquier naturaleza, de
que nada puede ser afiadido o restado a Su
S.

Es decir, uno llega a reconocer que no
existe diferencia entre Su Ser y Sus
Atributos. Estos no deben ser diferenciados
de Aquéll. Quien diga o crea que Sus Atri-
butos son otros que Su Ser, en redidad estara
negando Su Unicidad y estableciendo una
dualidad: El y Sus Atributos. De hecho, esa
persona esté creyendo que en El existen par-
te<?. Quien sostengadichacreenciano podra
hacerse un verdadero concepto de Allah,
seraignorante y siempre tenderd a creer en
alglin producto de su imaginacion como s
fuera su dios. Cualquiera que sostenga esta
creencia esta aceptando que existen limita
ciones en Su Ser, esta queriendo confinarLe
aun lugar o a poderes y atributos particula
res, intentando rebgjarL e d nivel de Suscria
tures.

Creer que El esté locdizado en un sitio
concreto, cielo o tierra, 0 sefidar hacia un
lugar cuando de El se habla, o pensar que El
esta restringido a determinadas ocasiones, o
que cierto espacio o tiempo puedan exigtir
dn B, carentes de U Om-
nisdencia y Omnipresen
dad, todos estos concep-
tos se derivan de asgnar
un nimero, una cantidad
alaDivinidadt.

AsignarLe un espa-
cio por considerar que El
esta dentro o sobre un
lugar, implica tratar de
someterLe a las li-
mitaciones propias del
espacio; subordinarLe
un espacio significa asi-
mismo creer que agun
lugar puede exigtir fuera
de Su Omnipresencia.

Su Existencia es
eterna. El no comenzo a
existir en ningln mo-
mento. No fue creado.
Su Existencia no surgié de la no existencia.
El esté con todo, pero no fidca o corpord-
mente; Bl estélgjos detodo pero no enlos sen-
tidos de distancia, despreocupacion oindiferen

da Hl actliay trabga, perolaacciony d treba
jO No necesitan movimiento ninguno, Ni CUerpo
ni herramienta ni méouina Bl ya veia induso
cuando alin nadahabiasido creado. El esUnico
y Solo, porque no tiene compafiero cuya com-
pafiianecedite, 0 cuyaausenciaextraie

LaCreadion delosUniversossehizoenun
Acto Solo. El los cred con todo lo queen dlos
hay, de la manera més excdente y pefecta
Allah origind esa creacién sin experimentar
andedad®, Sn ensayo previo que tuviee en
cuenta los resultados para ir megorando un
modelo, sin que ningln movimiento ni cam-
bio se produjera en Su Ser, sin estar obliga-
do ni condicionado por decretos o leyes par-
ticularess.

(El imam describe ahorad proceso dela
Creacion)

El Sefior Todopoderoso desting las cosas,
materia y energias, a ser disudltas por €
tiempo?.

El arregl6 y consolidd estos factores de
forma que la intensidad de sus digtintas y
opuestas propiedades estuviese equilibrada 8,

Tan pronto como las cosas llegaron a
exigtir, lesfueron asignadas cudidadesy un
lugar en  conjunto delanaturaleza. Y poco
después delacreacion delas cosas, fue dada
una orden parasu expansion y extension® y,

a medida que las cosas obedecian, a cada
unadedlaslefueron dadosunaformay un

Cuerpolo,
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Asi, cada criatura, desdelamasgrande a
la mas pequefia, y cada objeto tuvieron un
lugar permanentemente fijado, una posiciéon
en la Creacion que nadie puede cambiar. En
esta Creacion no hubo nada improvisado,
sino que todo tuvo su espacio predetermina-
do en lanaturdeza.

Allah conocia todos los detales de los
seres antes de traerlos a la exigenciall. Su
Conocimiento abarca los efectos inmediatos y
los distantes del comienzo de la existencia, su
funcionamiento y desarrollo, y la segura ani-
quilacion de lo que estaba siendo creado 12 E
Sefior Todopoderoso asigné3 lugar en €
epacio a estos objetos. Para dlo, € gas o
éter empezd a romper su continuidad y a
dividirse en masasnebul osas. L efue ordena-
do d espacio que se expandiera, para que
pudieracontener aestamasanebulosaquese
extendia. Estagrandiosamasadefluido esta-
ba girando, moviéndose y estremeciéndose
como un conglomerado en un estado suma-
mente agitado y turbulento. En dlase deva-
ban olas enormes, de millones de millas de
ato. La fuerza de esa expansién actuaba
como € més poderoso viento tormentoso,
rodando, rotando, temblando, empujando,
arastrando y forzando a esta masa fluida
hacia las regiones exteriores del espacio’.
En ese tiempo, lamasa que se estaba expan-

diendo recibi6 la orden de replegarse y con-
densarsels. Durante ese tiempo, la enorme
velocidad de expansion estuvo perfectamen-
te sujetal® hasta d find. Allah sujeté a la
Creacion entera dentro de sus limites??.

En este punto, € Sefior Todopoderoso
dio existencia a una tercera fuerza, parecida

Asi el Sefior cred siete cielos,
uno despugs de otro.

a un viento impetuoso 18 que detuvo la dis-
persion dd fluido y lo forzo a volverse, por
lo que surgieron en su seno tremendas con-
vulsiones. Esta tercera fuerza empezd a
actuar sobre @, creando olas nuevasy nuevas
mareas, como la crema cuando se convierte
en un suero delgado donde nadan pequefios
y espesos glébulos de mantequilla 9.

Este viento actuaba con fuerza de diver-
sas maneras. Por un lado movi6 aese ser de
masa y energia de tal forma que cada parte
de é estaba igud y uniformemente bagjo su
influencia2® hasta que € gas adquirio €
aspecto de algo parecido alaespuma, lacua
iba formando idas de materia espesa en €
mar de polvo més ligero. Asi d Sefior cred
siete cidlos?, uno después de otro. El con-
glomerado més bajo? hacia las veces de
base o centro, desde € que se producia la
expansion en todas direcciones, y los otros
conglomerados estaban dispuestos como
tgjados, € uno sobre d otro. Los ciglos estar
ban, y alin estén flotando en d espacio sin
ningln apoyo, ocupando sus lugares sin
ninginfalo 2,

Entonces El permitié que cada galaxia
fuese adornada con sus soles y edtrellas
luminosas, con sus planetas que reflgan las
luces de estos soles, y sus lunas, mientras
que, acadauno de dloslefue ordenado que
rotase en su 6rhita, en € seno de tgado
constantemente giratorio.

Después de haber abierto € espacio, €
Sefior Todopoderoso o pobl 6 con diferentes
clases de angeles. Unos, desde € principio
de la Creacidn, han tenido sus frentes en la
posicién de suyud (prosternadas), en ora
¢cién, y no han tenido ni tendran la oportuni-
dad de levantarlas a la posicion de ruku
(inclinacién). Otros estan inclinados y nunca
podran enderezarse, mientras otros estan de
pie, en hilera, rezando, y nunca dgaran su
lugar ni se moveran. Algunos estan repitien
do Sus Nombres desde su creacion, y conti-
nuaran haciéndolo sintreguahastad final de
su existencia. Nunca se cansan ni Senten
fatiga por tan continuo trabajo. Todos estan
creados de manerata quelafatigay d desa
liento no actlian sobreellos, ni e descuido, la
negligenciaod olvido lesafectan. A agunos
de dlos les son confiadas Sus Revelaciones
y actllan como mensgjeros que llevan Sus
Mandamientos a Sus Profetas y Apostoles.
Otros son guardianes de Sus criaturas, mien
tras que otros hay que guardan las puertas
del Jardin. Otros han sido creados de mane
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rague seextienden desde unaorilladel espa-
cio hadta la otra*, alcanzando incluso fuera
de estos |imites.

LaGrandezade Su Podery SuGlorialos
ha dedumbrado, y € conocimiento de su
propia humildad e insignificancia les abru-
ma. El Poder y la Fuerza de Allah los oculta
alavistade susotras criaturas. Siendo cons
cientes de Su Grandeza, éllos no Le asocian
con ningunaforma, figura, apariencia, confi-
guracién ni tamafio, ni Le adscriben atribu-
tos, ni Le confinan a un lugar o posicion ni
Le comparan 0 asemejan con cosaaguna.

Microcosmos

(El imam, en este sermédn alabd a Sefior,
diciendo que es Eternoy sin par; lacreacién
misma de los universos, e cambio en las
condicionesdelamateriay ladisipacién de
la energia prueban que El es € Creador y
que nada en € Universo es Eterno excepto
El. El imam llamé la atencion del hombre
hacia las maravillas de la Creacion citando
dos gjemplos de la vida de los insectos: la
hormigay lalangosta. Entonces expresd su
asombro ante aguellos que, habiendo visto
las maravillas del Universo, se niegan a
estudiarlas y a aceptar a Gran Creador.)

En d nombre de Allah, d Compasivo, €
Misericordioso.

Alabado sea el Sefior, a Quien los 0jos
no pueden captar, ni los sentidos abarcar, ni
€l epacio Le puede contener, y cuya Belleza
y Mgestad nada en la naturdeza puede
cubrir ni ocultar.

El inicio delaexigtenciadelos universos
y su edad son, en si mismos, la prueba clara
y la evidencia de Su Preexistencia y
Eternidad?.

La decadencia y la destruccion en la
naturaleza prueban que El existira por sem-
pre%,
Similarmente, en las propiedades, atribu-
tosy caracteristicas de | as cosas creadas hay
una evidencia de que no puede haber smili-
tud alguna entre El y Sus criaturas, y que El
no tiene par ni igud. El esveraz y fiel a Sus
promesas, y estpor encimadelaopresony
de la tirania. No hay error de omisién o
comisién en Su Gobierno, ni exceso o redun-
dancia, ni deficiencia o escasez. El ha desti-
nado y dispuesto la naturaleza en tal forma,
gue proporciona para las cosas existentes

Entonces EI permiti6 que
cada galaxia fuese
adornada con sus soles y
estrellas luminosas, con
sus planetas que reflejan
las luces de estos soles, y
sus lunas, mientras que, a
cada uno de ellos le fue
ordenado que rotase en su
orbita, en el seno del
tejado constantemente
giratorio.

todo lo quedlasrequieren paralaexistencia,
y sdlo lacantided que ellas necesitan.

Laexistencia misma de |as cosas es una
evidencia de que El es d Creador y que
exigia antes que dlas. Laimposhbilidad de
gue lasformas de la Creacion pudieran exis-
tir por sl mismasy de que pudieran proveer-
se a sl mismas sin ayuda exterior, es prueba
de SuOmnipotenciay Capacidad Infinita. El
congtante cambio en las condiciones de la
Materia y la permanente disipacién de la
Energia, revelan a la razén humana Su
Atributo de Eternidad.

Todos estos hechos prueban que El es
Uno, pero Su Unidad no es una cudidad
matemética; prueban que El es Eterno, no
teniendo principio ni fin, que Su Sery Su
Existencia no necesitan ningln apoyo O
ayuda de Sus criaturas, que las mentes acep-
tan Su Existencia, pero no mediante la visa
0 los otros sentidos; que Sus criaturas dan
testimonio de Su Ser sin haber entrado en
contacto con El, y que laimaginacion y la
comprensién no pueden abarcarlo aunque
reconozcan Su Infinita Existencia. El es d
Més Grande, no debido a Su dimensién --ya
gue Su Grandeza no es corporal-- sino debi-
do aSuMgestad, a Su Bellezay Poder.

Yo declaro que Muhammad es Su cria-
tura, Su Mensgiero y Profeta escogido, Su
servo digno de confianza. Que lapaz y las
bendiciones de Allah sean con d y sus des-
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Si las gentes tan solo
pudieran estudiar con

detenimiento la belleza y
grandeza del Arte contenido

en la Creacion...

cendientes, El envié a este Mensgjero elegi-

do para que viviera entre nosotros, para mos-

trarnosel camino recto. Vino acompafiado de

pruebas irrefutables, logros indiscutibles y
Ordenes claras. Este Profetanostransmitio Su

Mensgje, ensefidndonos adiferenciar entrelo
correctoy loindebido, entrelo verdaderoy lo
faso, entre d vicioy lavirtud y entre la pie-

dad y & pecado. El nos mostr6 € verdadero

camino haciala savacién, ilumind € sende-

ro de la religion, colocando aminares de luz

alo largo de todo € trayecto, fortaleciendo
loslazosdd Idamy lasligaduras de lafe.

Si las gentes tan solo pudieran estudiar
con detenimiento la belleza y grandeza del
Arte contenido enlaCreaciony lasbendicio-
nes ocultas en las diversas formas de vida,
guedarian anonadadas ante tantas maravillas
y aceptarian sinceramente Su Grandeza.
Seguirian & camino trazado por El, buscan
do Su Bendicién y temiendo Su Ira. Pero,
desgraciadamente, € ser humano tiene una
mentalidad enfermiza y una visién insana

JPor qué es asi? ¢No puede ver acaso esas
otras pequefias criaturas que proliferan a su
arededor? ¢{No puede darse cuenta de cdmo
Allah hizo a esos seres tan pequefios y ala
vez tan fuertes y robustos? Qué pequefios,
delicados e indefensos parecen, pero qué
fuertemente estn construidos sus miembros
y conectadosentresi. Tienen gjos, oidos, hue-
sosy piel como cualquier animal superior.

Mirad ala hormiga. Qué pequefio es su

cuerpo y qué delicadas son sus articulacio-
nes. Es una criatura tan pequefia que, fre-
cuentemente, escapa a una mirada rapida;
pocas personas le conceden importancia
entre los seres vivos que habitan esta Tierra,
Miradlay estudiad su forma de vivir; como
se arrastra, como obtiene su aimento, como
levanta un grano --varias veces més pesado
gue su cuerpo-- Y lo carga hasta su agujero;
como dmacena los granos y, en verano,
guarda y reline d aimento en previsién de
invierno y la estacion lluviosa. Allah, €
Misericordioso, haordenado que lanaturale
za le proporcione € dimento que necesita
para sobrevivir. El Sefior Misericordioso no
ha abandonado ni siquieraaunacriaturatan
pequefia, haciendo que la naturaezale pro-
veay cuide de dlaincluso s tiene su mora
da en lugares escondidos. Cuida incluso de
sus organos diminutos, aguellos por donde
entrad aimento y por donde sale € desper-
dicio, los cartilagos de sus costados que pro-
tegen sussistemas circulatorio y respiratorio,
su estémago, su cabeza dotada de 0jos como
puntas de dfiler, sus érganos de audicién y
las conexiones con € cerebro 'y con € resto
del cuerpo. No podriais explicarlas ni descri-
birlas facilmente.

Grande y Glorioso es € Sefior que la
cred, lahizo levantarse sobre sus patas e hizo
que los diminutos 6rganos de su cuerpo fun-
cionaran de manera armoniosa unos con
otros. Nadie fue Su socio en esta obra ni
nadie le ayudd a producir la Creacion.

Si observéiscon seriedad y perspicaciala
naturaleza, osdaréis cuentadequed Uno, €
Que cred a la hormiga, cred asimismo la
pama datilera. Los detdles de los organis-
mos vivientes son maravillosamente peque:
fios, delicados y complgios. Las diferencias
entre los 6rganos de las ditintas formas de
vida son pequefias pero precisas. La crea
Ci6n de las formas mas pequefias y lemen
tales de vida, asi como las de las criaturas
enormes y monstruosas, fuertes o débiles,
delicadas o robustas, notienen diferenciapa
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raEl; para Su Poder y Su Grandeza, unafor-

ma de creacion es tan f&cil como la otra
Similar es e caso de la creacion dd agua, @

are, laamosferao d cido. Mirad a sol o a
la lung, la verde vegetacion, los poderosos
arboles, las piedras y las rocas, las noches y
los dias sucediéndose unos a otros; los rios
que fluyen, las cordilleras de cumbres deva

das, las diferencias de lasrazasy losidiomas
de los hombres. Todos dlos son fuente de
beneficiosy bendiciones paralaHumanidad.

Es unaléstima que € hombre se niegue
a aceptar la existencia de este Gran Arqui-
tecto del Universo, del Poderoso Creador de
lanaturaleza. Es unapenaqueé creaque su
propiaexistenciaesun accidente, o qued ha
adquirido € ser por sus propios méritos y
que nadie lo creo. El se concibe asi mismo
como unaplantaalaque nadie hahecho cre-
cer ni nadie ha formado, una vida sin orden
ni propésito. Pero @ no ofrece pruebasracio-
nales ni objetivas de elo. ¢Puede exigtir una
casa sin constructor?¢Puede haber un efecto
Sn causa?

Hay otro gemplo cerca de vosotros para
estudiar los detalles de Su Creacion. Mirad a
lalangosta. ¢No os maravillédis antelasme
tria de su cuerpo, sus dos ojos que brillan
como estrellas, susoidosddlicadosy ocultos,
sus sentidos adaptados asu formadevida, su
boca apropiada para su manera de alimentar-
se? Sus agudas quijadas son (tiles paratritu-
rar € pasto y las hojas; sus patas estén artis
ticay delicadamente dibujadas, pero son lo
suficientemente robustas y poderosas para
soportar € peso de su cuerpo sobre @ pasto
y lashojas delos &rboles. Los agricultoresle
temen, pero no pueden evitar que traiga la
devastaciony destruyasus campos. Quégran-
des y fuertes son dlos y qué pequefia es la
langosta en comparacidn, pero estos campe-
sinos, alin reuniéndose en gran nlimero, no
pueden expulsar de sus camposalaslangos
tas. Ellase stdaen sus cultivosy jardinesy
come hasta saciarse. Ellano esmayor que
dedo mefiique de un granjero, pero es un
problemaparad.

Glorioso y Exaltedo es € Sefior, ante
Quien todo en la naturaleza ha de postrarse,
de grado o alafuerza, debe permanecer hu-
mildey manso y debe rendir su propiaexis
tencia a El y a Su Decreto. Las aves en d
aire, que parecen moverse libremente, estén
bajo Su completo dominio y control. El sabe
cuantas plumeas tiene cada una de elas y
cuantas veces respirarden su vida. A algunas

de dlas, las ha destinado El alatieray a
otras les ha ordenado que sean aves acudti-

cas. El les ha fijado sus formas de vivir y
conoce sus variedades, epecies y géneros.

Alli estén el cuervo, d halcon, lapalomay €

avedruz. Cada especie edd creada con sus
peculiaridades, con su entornoy sumanerade
dimentarse.

Y qué decir de esas espesas nubes, den
samente cargadas de lluvia. A cadatierrale
estdasignadaunaporcién dedlas. Ellascon-
vierten las tierras secas en campos verdes,
las tierras muertas en verdor sonriente'y jar-
dines placenteros.

L os detalles de los organismos
vivientes son maravillosamente
pequerios, delicados y complejos.
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Notas

1. O seq, que no pueden ser afladidos o restados a
Su Ser, yaque cada atributo, cudidad o propiedad, por
U propiaexistencia, prueban que son dgo diferente de
la persona a quien se aribuyen, y alas que cdifican o
describen: porquelaexitenciadetodo ser creedo esuna
prueba de que se trata de una entidad diferente y sepa
rada de sus aributos y propiedades

2. Es decir, teniendo diferentes partes dd cuerpo,
unague ve, otraque oye, unaterceraque Sente, etc.

3. Esincorrecto areer que El depende ddl tiempo,
€ espacio, las cudidades o los dributos.

4. Que Hl fuese como un nimero que puede ser
sumado, del que se puede sustraer dgo, multiplicado o
dividido. Bl Sefior no esadl.

5. Andedad acerca de como crearlo, como darle
formay asgnarle propiedadesy atributas, cOmo mante-
nerlo en exisencia 0 cdmo aniqilarlo.

6. La creacion de todos las universos fue un acto
smulténeo. El lo desed y lo quiso, y todo adauiri6 exis
tendiatd y como El hebiaquerido que fuera

7. Quetuviesen susexigenciasligadas d tiempoy
fuesen dependientes de d, dando adi tiempo alamate-
riay, por lo tanto, epacio, un continuo que no puede
exidir Sn los otros dos

8. De forma que todos dlos se unieron para con-
vertirse en millones de gdaxias que contienen billones
desoles lunesy tierras, einnumerablesformasdevida
Pero como El habiadecretado quelaespontaneided fue-
ralaprincipd caracterigtica dela Creacion, fue un acto
espontaneo y smultaneo.

9. Smulténeamente con la Creacion e inmediata-
mente después de dla, los universas empezaron a ex-
pandirse, El Poder de SuDecreto estd, quelasgdaxias
gue empezaron a exigtir hace hillones de afios, aln s-
guen expandiéndose hoy.

10. Lasolidez, d estado liquido, € estado gasaoso,
la rediadtivided, la condicon inerte, la forma mate-
ridenergiay d tamaio (més o menos pequeiio que la
longitud de onda de la Iuz); 0 seq, toda forma de propie-
dad o aributo que existe en la naurdeza Y fue hecho
obligatorio paratodo lo que empezd aexidtir y que deca
yeradeacuerdo adertasleyes y en obediendaaSuPan.

11. Detdlesdelaexigtencia, delas propiedades, de
las dfinidades, incongruencias, incompatibilidades, eta-
pas de desarallo, y de la destruccion, las épocasy los
cambios que sufren las cosss

12. Los efectos de cada cambio en laformao las
propiedades de la materiay la energia; cada etgpa del
desarrollo, cada forma de evolucién, fueron conocidos
por El antes de que les fueradado un lugar en lanatura:
leza o fueran introducidos en dla.

13. Después de haber digpuesto un programa, un
conjunto de leyes para gobernarlos y también una ruti-
naaseguir; y después de heber dado formay propieda
des acada uno delos ohjetos.

14. Hl ges interestelar o primordid, llamado éter
por los dentificos Yo he usado la paabra “fluido” co-
motraduccion de* Ma” , usadapor d imam, yagqueeste
gas, debido d efecto delapreson colosd delacondent
sacion origing, era demasiado espeso como para com-
portarse como un gas o liquido ordinario. Estebaen es-
tedofluido, y yo creo quepor dlo seusd lapdabra“ M4’
Hay aotro punto digno de mendidn: este gas primordid,
eracas exdusvamente Hidrogeno, principd ingrediente
ddl agua, cuyo nombre &rebe actud es“Mdin’.

15. Para que en d egpacio creedo, cada gdaxia
pueda encontrar unluger donde desarrollarsey conden-
sae en hillones de soles y planetas, no dispandose
compleamente.

16. Para que lamateriay la energia puedan actuar
dentro de dertos limites y no se disipen en d espacio.
Por lo tanto, d egpacio se mantuvo finito, por grande
que fuese, lamateria permanedio finita, y € tiempo se
mantuvo finito por largos que pudieran ser susperiodos.
Asd quenadahay infinito en lanaturdeza

17. Bl espadio, ad como lasregiones gdédticas, fue-
ron controlados dentro de campos gravitaciondes aungue
d epadofuese muy vesto y d fluido muy turbulento.

18. Era la fuerza gravitaciond actuando contra la
velocided de expansion.

19. H Imam haexplicado etafase con d gemplo
andogo de la cugada que es violentamente agitada y
empiezaadividirse en grumos (estrellas) y suero (polvo
de egtrdlas y ges interestdlar). Una similitud muy ade-
cueda

20. Lainfluenciadd campo gravitaciond y lavelo-
cdad de expanson, d mismo tiempo, permitieron la
auficiente quietud como paraquelacoheson admicase
produjese entre eementos, es decir, moléculas

21. Las regiones de los conglomerados gaécticos,
cadauno conteniendo millonesdegdaxias, y cadagda
xiaconteniendo billones de estrellas.

22. Unaen d centro de lamasa primordid, quizés
enlaque esalocdizadanuestra Tierra

23. Edas gdaxias, aunque Se componen mayorita
riamente de polvo esdar y edrdlas, estén, fuete y
durablementeentretgidas.

24. Quizés como ges primordid 0 campo gravita
cond, 0 como curvaturade epacio.

25. Las diencias modernas han cdculado |a edad
goroximada dd Universo, 0 seq, de la Maeria la
Energia, € Espacioy d Tiempo. Puede que étano sea
totalmente correcta, y puede que @ desarrollo futuro de
las ciencias, aumente o disminuya € vaor cdculado
paraestosperiodos. Puede ocurrir induso queloscientt
ficas concluyan que los universos, junto con d epacio
y € tiempo tienen unaexisenciapulsante, un dido entre
Caosy Cosmos, Pero debe heber, y hay, un principioen
dgunaparte Laexisenciamismadd Universo prueba
gue € proceso comenzd dguna vez. El imam llama a
esto “Hudus’, 0 28, € principio de la Creacion, aigu-

yendo que este principio pruebaque El estamés dladel
tiempo y por lo tanto es Eterno, nedie Le cred 'y, por 1o
tanto, nadie pudo existir antes que El.

26. H ddo de Maeriay Energia de Caosy de
Cosmos, la pulsacion de las gdaxias hacia d ges pri-
mordid, y de éste de nuevo hacia las gdaxias prueba,
|6gicay mateméticamente, que todo guna vez tendra
que llegar a una terminacion, asi como empezo dguna
vez, y que Bl no tuvo principio y que, por tanto, no
tendrafin.

(Bl texto que reproducimos esta tomado de la edi-
don de Tahrike Tarsle Qur'an, Inc. New York 1988,
traducida a cegtellano por Dr. Muhammad Ali
AnzddiaMordes).
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AL HACH: CRONICA DE UNA PEREGRINACION

Abu Umar

Texto que recoge las impresiones de un peregrino que marcha a las
ciudades santas del Islam para cumplir con uno de los pilares basicos
de su religion. Junto a la descripcion de los lugares, ritos y secuencias
que integran el periplo, aparece la narracion paralela de la experiencia
interior, componiéndose asi una cronica subjetiva que podria ser la de
muchos musulmanes que cada afio y desde hace siglos, viajan desde los
mas remotos lugares del planeta hasta el corazon del Hiyas. El relato
contiene muchos términos islamicos en lengua arabe, por lo que
incluimos un glosario al final donde se intenta ofrecer una
aproximacion a su significado en castellano.

Vueo delaimaginacion

Por € 0jo de buey se divisaba un tranquilo

mar de nubes a nueve mil metros de la
superficie del océano. Entre los blancos
algodones se clareaba a veces un azul dis-

tante dli abajo. Aquel debia ser € Mar

Rojo, € que, huyendo de las huestes del

Faradn, cruzarad profetaMusa, quelapaz
sea con é, hace algunos milenios. Sentado

ensusillonfirst class, € peregrino Hisham

se preguntaba sobre la distancia que separa
laformade vivir delosantiguosy lade sus
contemporaneos. Se decia a si mismo que
tal vez e dromedario o € Jumbo sirvan a
los mismos propésitos. En cualquier caso,

la inmensidad del desierto dd Hiyas era
aln més apabullante sentida asi de golpe,

entre las nubes, desde esas alturas que per-

miten a la imaginacién suplir con sélo un

vistazo las impresiones de las largas jorna

das de otros tiempos.

Hisham era un converso que queria
cumplir con uno delospilaresde su rdigion,
vigie imaginado y sofiado, aquel que habia
modelado su memoriadesde @ diaque entré
por la puerta ddl Tawhid en la propia comu-
nidad delos creyentes. jCuantas tardes habia
pasado escuchando los hadices que narraban
la vida del Profeta, que la Paz y todas las
bendiciones sean con €, y se habiaacostum-
brado ya a quererlo y a sentirlo en agquellas
tierras que fueron su morada, en esas santas
ciudades que abergaron a tantos hombres
justos! Sin embargo, la memoria imaginati-
va tiene a veces lagunas imponderables,
vacios que no pueden |lenarse con imégenes
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Ad Dammam

N NAFUD Al

sno con sentimiento. Com-
prendié entonces que la
Higtoria le traicionaba, que

L;ll-.il.!:\? Mubar’r‘az’ el abismo entre aquella
s f': it * Al Hufﬁ? comunidad que conocié a
T M i RIYADH Profeta, la Paz seacon €, y
e NAJD egta otra que vigjaba por los
oy ares era demasiado profun-

e Gy (R . . ,
do. Abajo se digtinguian ya
AM’;cc,; A R A B I A claramente los suburbios de
*A o Jeddah, enormes extenso-
M» Ia if nes edificadas a lo largo de

P

- RUB® AL lacostaoccidental de Arabia
Al Qunfudhah Saudi.
o e Yo Un enorme surtidor de agua

~_. Khamis Mushayt

'p *.Il‘;*“-,l

selevantabajunto alaplaya,
surgiendo del mar. Un com
pafiero de viaje le contaba
que Jeddah, en drabe, quiere
decir abudla, y que, segln
cuenta la tradicién, en esa ciudad eté ente-
rrada Eva, la primera mujer creada, antece-
sora de todo € género humano.

Laanécdota se deshizo en € aeropuerto,
en la vision de una arquitectura elegante y
vanguardista que reflgjaba sin embargo d
espiritu delaculturatradicional del desierto.
Abiertas estructuras que producen lasombra
necesaria y degjan que € aire circule por
debajo, ali donde se relinen los miles de
peregrinos que acuden desde todos los rin-
cones del mundo para cumplir con uno de
lospilaresde su fe.

Mientras esperaba la resolucién de tra
mites inevitables, Hisham se dio cuenta de
que su imaginacién no habiatenido en cuen-
taun hecho que ahora se revelaba como cen-
tral: una comunidad que no estaba determi-
nada por la pertenencia a una raza, tribu o
lengua materna sino una comunidad de cre-
yentes que se reunian con la voluntad de
cumplir un antiguo mandato. Hombres y
mujeresdetodas|asedadesy culturasdeam-
bulando en un espacio abierto y caluroso,
esperando pacientemente su protocolariatra
mitacion haciadl interior.

Durante € vigje, las conversaciones ha-
bian girado inevitablemente sobre las condi-
ciones del Hach, sobreel estado del Muhrim,
y la manera correcta de cumplir con todos
los ritos, descritos y fijados de manera defi-
nitiva por e Mensgjero de Allah, que Allah
derrame sobre € 'y sobre su familia las més
generosas bendiciones. Lo primero eraclara
mente una cuestion de intencidn, la concien-
cia que ha de tener @ peregrino de una

voluntad firme paramaterializar en s mismo
aquello prescrito, encomendandose asu Se
fior en uno delos Mikats o lugares especifi-
cados para€lo.

Intencion

Tambien en esetema surgieron los distintos
puntosdevistay € cruce deinformaciones.
Hisham estaba con un grupo de peregrinos
en la puerta de uno de los negociados de
inmigracién, tomando café verde y masti-
cando détiles. Cuando, tras una intermina-
ble espera, pudo por fin abandonar € aero-
puerto, supo que los llevaban en autobuis
hasta Taif, més ala de Meca, en cuyas
inmediaciones estd uno de los mikats. El
vige transcurrié por la llanura calcinada
hasta que la carretera empezd a ascender
por enormes montafias de roca. Se le hacia
dificil a Hisham imaginar la travesia de los
antiguos por aquellos pargjes, a pleno sol,
sin e recurso facilon del aire acondiciona-
do, a pelo de camdllo y pellgo de agua
Ciertamente esa comunidad tuvo € privile-
gio de convivir con & Mensgjero de Allah,
la Paz sea con é, y escuchar la Recitacion
de sus propios labios, pero también es cier-
to que sus miembros fueron claramente
probados.

Finalmente € autobls se detuvo junto a
una mezquita. Hisham y sus compafieros
bajaron llevando en lamano unabolsacon €
lhram, |as dos piezas de tela blanca sin cos-
turas que son lasola vestimentadel muhrim.
Cientos de musulmanes se agolpaban en las
inmediaciones de los lugares de ablucion,
esperando turno para purificarse con € agua
e invocar d Sefior de los Mundos. Cuando
Hisham sali6 con la ropa en la mano, agu-
nos de sus comparieros estaban gjustandose
¢ ihram, dificil maniobracuando no setiene
mucha préactica. Al dgar la ropa en d
autobus se oy6 @ adhan de Magrib y entré
con sus comparieros en la mezquita.

El imam recitaba con una entonacion
especia. Aunque no dominaba € arabe, Hi-
sham sintid todaladulzuradeesalenguay la
belleza incomparable del Divino Discurso.
Despuésdd salat sequedé unratoenlamez
quita haciendo dikr. Mientras repetia las
|etanias, su corazon sintié la proximidad de
una situacién muchas veces imaginada.
Dentro de poco ibaavisitar |aCasa Sagrada.
Como musulman, sabia que Allah no puede
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ser asociado a ninguna forma, confinado a
un sitio concreto, pero también que Allah ha
mandado que se peregrineaMeca, a menos
unavez en lavida, S se dispone de medios
paradllo. Allah no esta en ningln sitio, pero
El ha dicho que los creyentes tengan la
Kaaba como centro en sus oraciones de cada
dia. Laideadellegar a ese Centro, le resul-
taba a Hisham inquietante, sobrecogedor,
aln a sabiendas de que & Templo nada con-
tiene, de que detras de la puerta dorada no
hay imagen ninguna, ni soporte, ni forma.
Ese erauno delos misterios que su mente no
habia podido resolver, porque afin de cuen
tas no era una cuestion de razonamiento sino
defe

Al sdir, ya de noche, la luna avanzaba
haciad cuarto creciente de Dul-Hiyya, sefia-
lando un afio mas la fecha dd milenario
retorno.

LaCasa

El tréfico era pesado y € autoblis avanzaba
penosamente por la carretera de Meca a
Mukarrama, la Ciudad Bendecida. Los pe-
regrinos se acostumbraban arecitar lainvo-
cacién que habria de acompafiarles durante
todo & Hach: “jLabbaik, Allahumma lab-
baik. Labbaik, la sharika laka labbaik.
Imnal hamda wanniamata laka wal mulk, la
sharika lak...Labbaiki--jHe aceptado Tu
Orden, y he venido para obedecerte. Oh
Dios mio He aceptado Tu Orden'y he veni-
do para obedecerte. Nada puede ser asocia-
do contigo. He aceptado Tu Orden y he
venido para obedecerte. Por cierto, Tuyas
son las alabanzasy Tuyas son las bendicio-
nes. Y Tuyaeslasoberania. Nada puede ser
asociado contigol--" Cuando por fin se
detuvo en las inmediaciones del Haram,
Hisham se di6 cuenta de ladensidad inima:
ginable que poblaba las calles. La multitud
parecia un solo organismo que se expandia
por todos sitios, encogiéndose por momen
tos, como una cinta sin fin que se moviera
en todas las direcciones. El grupo de Hi-
sham descendioé por una calle limitada por
un ato muro que, segun les indicé uno de
los guias, cerraba € espacio dd palacio
real. Cuando llegaron abajo, Hisham pudo
darse cuenta de que estaba pisando los mar-
moles blancos del Haramy, a levantar los
0jos, los potentes reflectores le mostraron,
iluminados, lafachada delaMezquitay los

aminares. El guia les sefialé un obdisco
con un relgj, diciéndoles que, en caso de
perderse, volvieran a ese sitio tras comple-
tar la Umrah. No tenia pérdida. El reloj se
vela desde todos los rincones de la plaza.

“ i Labbaik, Allahumma labbaik...!” reso-
naba por todos sitios. La multitud ofrecia e
rostro Unico de toda la genealogia humana,
laexpresion de unadiversidad € ocuente que
no habia dgado nada en d tintero de las
posibilidades. El vicio y lavirtud, promesas
dd cidoy ddl infierno, cruzandose en e mar
de hombres, mujeresy nifios que ya desem-
bocaba en d interior, buscando un punto sin
dimensién que erasu solareferencia.

Hisham cruz6 entre las columnas de la
rica mezquita engalanada, ala vez temeroso
y lleno de deseo. Pasando de un sadén aotro,
su corazén galopaba con rapidez. No supo
en qué momento Sus 0j0S Vieron por vez pri-
mera la negra vestidura, pero sus lagrimas
brotaron desde dentro, desde muy adentro.
Tanto que descubrié en si mismo la Sublime
Morada. Las |agrimas cayeron sobre € mar-
mol y se prosternd. Ya no habia multitud ni

..al levantar los ojos, los
potentes reflectores le
mostraron, iluminados, la
fachada de la Mezquita y
los alminares.

sonido que pudiera distraerle de la Re-
citacion. Sinti6 que habia estado ausente mu-
cho tiempo. Recordd entonces|as cosasolvi-
dadasy supo que alli estaba su casa, d lugar
donde su intimidad era sentida, donde podia
encontrarse a solas con su Sefior, € Dios
Unico, Soloy sin asociado, & Amigo intimo
que de verdad le conocia. Sus l&grimas no
estaban sdlo enjugando una biografia sino
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gue componian ahorad discurso de unacre-
acion. Lloraba también porque no podia
decir nada, porque era consciente de que
nada ni nadie podra nunca articular palabra
que Le describa. Lloraba también d darse
cuenta de su insignificancia, de la gratuidad
de tantos sufrimientos y gozos inctiles, de
tantosrecuerdosy deseos que se hacen trizas
y se decoloran ante la Sola Redlidad.

Circunvoluciones

Cuando Hisham termind su plegaria se
interné en & tawaf, buscando la esquina
oriental donde se ha de iniciar la circunva-
lacién. Adn por la parte exterior era dificil
avanzar entre la marea imparable de los
creyentes. “Labbaik Allahumma labbaik...”
grupos que estaban ya dando las vudtas
empujaban sin quererlo siquiera, como
arrastrados por un caudal de humanidad
gue no dejaba de incrementarse. Olor cor-
poral, sollozos, la humedad de un ihram
gue Vvistio a un peregrino venido desde las
profundidades de Afghanistan o desde un
arido rincén de Africa. “Imnalhamda wan-
niamata...” Perfumes del medioriente, vo-
ces de slplica, presién de los cuerpos que
no terminan de encontrar la nada...” laka
wal mulk...” Hisham levant6 su brazo dere-
cho desnudo haciad cielo y reqitio e sau-
do “Bismillah allahu akbar” mientras pa-
saba por delante de la majestuosa Kaaba,
rozando € Magamde Ibrahim. Cuando vio
la puerta dorada entre las cabezas de | os pe-
regrinos sintié un deseo irreprimible de
acercarse. Arrastrado por lamultitud, dobl6
laesquinaNorte tocando € borde dd Hirch
de Ismail, donde, segiin cuenta la Tradi-
cién, estén enterrados éste y su madre
Hayyar. Sudor, Sliplica, presién, imposibili-
dad...”La sharika lak...Labbaik...”. Ahora
se encontraba en la esquina occidenta y la
multitud se abria en ese sitio. Aprovechd
paraacercarse un poco mas, y en laesquina
dd Sur, ladel Yemen, pudo ver alas gentes
luchando por acariciar una de las piedras
talares. Un olor intenso a perfumelo llena-
ba todo. Parecia imposible que, de pronto,
desaparecieralapresion delos cuerpos para
volver alin con més intensidad. “Allahum-
ma labbaik...” Latelanegradegjaba a des-
cubierto la parte inferior de la Kaaba, y
Hisham pudo ver de cercasus piedras oscu-
ras de color indescriptible: estaban cogidas

Circulos de la existencia
componiendo un gigantesco
acto de adoracion, nunca
detenido desde los tiempos
remotos de lbrahim.

entre si con un mortero marfilefio, la tela,

ricamente bordada con aabanzas a Sefior
de los Mundos, cuando la densidad huma-
na se hizo insoportable. “Imnalhamda...”.
Estavez pudo ver lahornacinade plataque,

en la esquina orienta protege la Piedra
Negra, piedra que, como dijo el Profeta, la
Paz y las Bendiciones sean con &, “ni per-
judica ni beneficid’ y que, segin cuenta la
Tradicion, lefuetraidaalbrahim, |aPaz sea
con é, por un angel, desdelacolinade Abu
Qubays, donde estaba conservada desde
que llegé alatierra procedente de los con
fines del Universo. Hisham recordé e
hadiz de Tirmidi: “descendié a la tierra
mas blanca que la leche, pero los pecados
de los hijos de Adam la volvieron negra.”

Ibrahim y su hijo Ismail, la Paz sea con
dlos, colocaron la piedra en la esguina
oriental cuando terminaron de construir la
Kaaba, por mandato de Allah. En esetiem-
po profético se ingtituy6 € rito de la Pere-
grinacién, que adquirié su forma definitiva
con la Revelacion Coranica que transmitio
e Mensgjero de Allah, Muhammad, quela
Paz y las bendiciones sean con €.

Hisham estaba en lasegunda vuetay su
mente ya no articulaba. Circulos de la exis-
tencia componiendo un gigantesco acto de
adoracién, nunca detenido desde lostiempos
remotos de Ibrahim. Preguntas sobre la con-
dicion humana. “..Wanniamatta..” ¢Qué
misteriosa energia hace posible ese irrepri-
mible movimiento del ser humano hacia
Dios?...¢Qué fuerza es capaz de mantener a
ser humano e incluso a la propia Historia,
sujetos a un movimiento circular en torno a
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un cubo vacio desde los tiempos histéricos
mas remotos?...Hisham empezé a adivinar
las respuestas pero nada podia decir, como
no fuerarepetir lainvocacién, volverse hacia
e Recuerdo...”Laka wal mulk, la sharika
lak. Labbaik...” Ahora habia cruzado € Ma-
gam de Ibrahim por dentro y se aproximaba
hacialas piedras. El Hirch volvi6 adesviar-
lo. Sedio cuentade que estaban depositando
un cadaver, e cuerpo de alglin peregrino que
quiso alli morir como shahid, alcanzando asi
e Jardin prometido alos martires, alos que
mueren en € Camino de Allah. De la parte
exterior dd circulo irrumpid entonces una
especia comitivaformadade atos porteado-
res que transportaban a los impedidos sobre
angarillas. Invdidosy enfermos paralos que
laenfermedad no eraun obstaculo, cumplian
asl con losritos prescritos. Figuras llenas de
dignidad en medio de lavoragine de cuerpos
amortgjados...” Allahumma labbaik...” Tri-
bus diferentes que llegan de todos los luge
res del planeta...ojos rasgados del extremo
oriente, dulzuradelasidas donde se anticipa
d jardin, cuerpos curtidos por @ sol de la
sabana, recialavoz, ahoramusica, bdsamos
y aceites aromaticos, “ Allahumma...” 1&gri-
mas, sudor, alguna mirada shaytanica que se
disuelve en la marea de los que adoran,
“ Allahumma...” , alglin empujoén desespera
do entre brazos que quieren proteger a los
cuerpos mas débiles. Hombres que defien-
den a sus mujeres en & mar de los cuerpos,

“ Allahumma...”, con sus
brazos fuertes abren ca-
mino entre los caminos.
“ Imnalhamda wa-
nniamatta..” Un grupo
penetra con evidente
fuerza, sus miembros
embriagados en € Re-
cuerdo, los ojos cerrados,
cuerpos empapados en
sudor, perfumey lagrimes:
“Laillaha illa Allah... la  gee®™

illaha illa Allah..la illaha :
illaAllah...” sonido quese
pierde entre los demas, no-
tas de una sola mdo-
dia..” Laka wal mulk...”
Hisham yano estaba presente, su personase
habia desintegrado. Su cuerpo era llevado,
arrastrado por una energiainevitable, su voz
eratambién en eseingtante lavoz detodala
Ummah, recitando los més sentidos versos
de adoracion. Su conciencia ahora estaba

Detras del muro, nada. Tal es
la forma en que Allah quiere
ser adorado, Solo, sin asociado,
Unico, sin forma, sin objeto,
sin rostro.

- espancalllt . o,
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abierta, no condicionada por € deseo.
Presentes sus seres més queridos, las mas
vigas escenas de su memoria no compartian
ya ningln argumento. Figuras olvidadas,
momentos negados...” la sharika lak...”
oTres vudtas? ¢Quizas cuatro? A
Hisham le erayadd todo imposiblellevar la
cuenta. “Bismillah Allahu Akbar!”. De
nuevo contraccion junto a la Puerta Dorada
y, mas adelante, muecas de lamés bgja natu-
raleza, sonidos animales que caen a suelo
pisoteados en medio de la siplica. Otra vez
se expande @ espacio y Hisham esta ahora
tocando laspiedrasdelaKaaba. Un peregri-
no sudoroso vuelve su rostro envuelto en
llanto: deja delante de sus ojos los sillares
desnudos. Hisham bg6 los parpados vy, a
tocar la piedra con los labios, sintié que su
conciencia se proyectaba hacia € infinito,
atravesando cielos poblados de gdaxias
innumerables. Millones de puntos lumino-
S0S en una oscura interioridad. Fue cuestion
de una fraccion de segundo, un tiempo
imponderable en € que su almaabandond su
natural encarnacion para volar libre de cua-
quier contingencia. Momento irrepetible, a
abrir los ojos se encontro frente aun materia
veteado de mindsculos reflgjos metdlicos.
Las piedras exhalaban un denso perfume,
ungidas como estaban desde la antigliedad.
Detrésdd muro, nada. Td eslaformaen que
Allah quiere ser adorado, Solo, sin asociado,
Unico, sin forma, sn objeto, sin rostro.
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Hisham estaba cas tocando la esquina del
Sur. Pudo ver |a piedra yemenita, en la que
se adivinan grafismos intraducibles, frag
mentos incisos de una escritura desvanecida
Manos de digtintas tonalidades acariciaban
sin cesar su superficie. “ Allahumma...” Un
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poco més adelante, rozando & muro Sureste,
algunos muhrins trataban de acercarse ala
Piedra Negra. Hisham puso laintencién de
tocarla y se adentré en € punto de mayor
densidad. Parecia no haber fisuras entre los
cuerpos. Sintié la imposibilidad de acercar-
se. Sobre |la esquing, agarrado a una de las
cuerdasque sujetan latela, estabacolgadoun
guardia uniformado que intentaba disuadir a
los peregrinos cuando latension se hacia pe-
ligrosa. Laidea de morir aplastado era, mas
gue una sensacion, una posibilidad rea que
podia producirse en cualquier momento.
Violentos movimientos de brazos, y sonido
de animales respiraciones. Rostros de los
que luchan y no temen a la muerte. Rictus
gue ya solo se miran de sodayo y de nuevo
lamareaque llevaaHisham haciala Puerta.
Quiso volver pero ya no podia, arrastrado
por los que iban saliendo de tan dgido espa-
cio. “ Bismillah Allahu Akbar...”

La quinta vuelta cad desaparecio de su
conciencia. Todos los intentos por tocar la
Piedra Negra habian resultado infructuosos.
Hisham se consolé pensando en € Hadiz:
" Ni perjudica ni beneficia...” y en € hecho
dequeno esohligatorio € tocarla, de queno
forma parte de lo prescrito d peregrino. A
pesar de ello, cuando estaba completando la
sextavudtavolvié alacargay se zambullé
empujando con toda la fuerza de que era
capaz. La presion era tan insoportable que
podia morir estrujado en cualquier instante.
AUn eraposible retroceder. Sintié miedo, un
profundo terror ante lainminenciade su pro-
pia muerte. Nada de metéforas ni alegorias.
Perdié fuerza por un instante y estuvo a
punto de desfalecer. Sibitamente cesd €
panico, la presién y las voces. Se encontrd
agarrando con las manos € borde de una
hornacinade plataquetiene en @ centro una
abertura. Metio la cabeza y besd la Piedra,
negrapor |os pecados de todala Humanidad,
antigua y cansada. Sin saber como se
encontr6 doblando laesquina. Bgjo laPuerta
habia un claro y dli se quedé con € pecho
pegado alas piedras. El sudor le corriaacho-
rros y su pecho quedé adherido a la pared
COmMO una ventosa. Su corazén golpesba €
muro produciendo un sonido. Eran los ada-
bonazos desesperados de una criatura que
reconocia a Poderoso, a Compasivo.
Hisham miré haciaarribay sefij6 enlapuer-
ta carada. “La jawla ualla gwata illa
billah...”Alli acababan todos sus estados,
frente a la puerta cerrada que guarda un

espacio vacio detodo menosdeAllah. Sintié
gue la Kaaba era como su corazon, un espa

cio interior donde se acaban las paabras,

donde a veces resuena la Verdad. Organo
que escuchala Recitacion y sede de su Con-

cienciay de su anhelo. Alli le pidié Hisham

a su Sefior los favores que mas necesitaba.

Expresd, sin hablar, los més puros deseos y
alli se conocié asi mismo como nunca antes
lo habia hecho. Alli desvel6 € secreto y
comprendié la inmensa Sabiduria de Su
Mandato. Alli van los creyentes para saber
yaparasiempre que Allah no esta ni agui ni

ala, que no reside en este 0 aquel lugar, que
d find dd vige esta en d interior, en

Tagwa que nace del corazén de los que Le
adoran y suplican sinceramente.

Saplicas en un lugar especial

Hisham complet6 e Tawaf y se dirigio6 a
Magam de Ibrahim, donde los que acaban
las vueltas se detienen a prosternarse dos
VECes.

Era dificil ocupar un espacio en medio
de la corriente, pero en ese momento se
escucho d Adhan de Isha por todos los rin-
cones del Haram. La llamada se extendid

entre lamultitud como s fuese unbdsamoy
d movimiento se fue deteniendo poco a
poco. Hisham se encontrd de pronto for-
mando parte de una de las filas circulares,
alineado con otros peregrinos que se ya se
disponian parahacer los rakaa. La solemne

Sinti6 que la Kaaba era
como Su corazon, un
espacio interior donde s
acaban las palabras, donde
a Veces resuena la \erdad.
Organo que escucha la
Recitacion y sede de su
Conciencia y de su anhelo.
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..y Qust6 su sabor
incomparable, diferente a
cualquier agua que hubiese
bebido en sitio alguno, sin
olor ni sahor, misticamente
pura. Bebid un cazo tras otro
y acabo rociandose la cabeza.

sensacion de quietud y € silencio caluroso
del Haram le abrieron los ojos a Su
Majestad. Quietos los corazonesy los cuer-
pos, quigtos como ese Templo Inmutable
que se ofrecia a su vision, despojado ahora,
por un momento, de sus contingentes ronda:
dores. La recitacion del Imam se extendié
por todos los rincones y mas dla De nuevo
sintié Hisham que la entonacion y € ritmo
de los ayats escapaban de cuadquier condi-
¢ién humana. No eralavoz de ningiin hom-
bre, la palabra de ninguna criatura, o € dis-
Curso que quien se sabe perecedero, sino
Pdabra Eterna, ritmo de las estacionesy los
dias, delasucesion dd diay delanoche, del
nacimiento y de la muerte. Después del
salat, Hisham pudo hacer los rakaa de la
Sunna, mirando de frente la puerta cerrada
de su intimo vacio de todo menos de Allah,
Alabado Sea.

Pidié Hisham a su Sefior por sus seres
queridos, por que fueran guiados por €
Camino Recto y no les resultara demasiado
dificil latravesiapor estavida. Por sus sUpli-
cas desfilaron |os habitantes de su corazén y
las querencias inevitables de su dma. Seres
amados y recordados, rostros que expresa
ron su cualidad mas sefidada, como s en
una fugaz visién ceeste quedaran reducidos
al s0lo sonido de sus nombres.

Agua de Vida

Lentamente se encamind Hisham hacia el
corredor que une las dos colinas, Safa y
Marwa, las que, segin cuenta la tradicion,
recorrio Hayyar pidiendo auxilio para su
hijo Ismail, que moria de sed en pleno
desierto de Becca, en la antigua Ruta del
Incienso que atraviesala Peninsula Ardbiga
de Sur aNorte. Siete veces recorrié Hayyar
d espacio entre las colinas antes de que
Yibril acudiese a ella mostrandole € pozo
de Zam Zam. El agua brot6 de la misma
arenaen € preciso lugar donde Ismail tenia
asentado € talén. Y asi, son siete las veces
que € muhrim ha de recorrer la distancia
entre las colinas, de las cuales Hisham sdlo
pudo ver sus piedras superiores, ya que la
basey € camino entre ambas se hallan hoy
recubiertas de blanco marmol y techadas,
formando e aa Sureste de la Gran Mez
quitadel Haram. Uneas lineas fluorescentes
marcaban e espacio intermedio donde €l
peregrino debe acelerar e paso, correr

incluso, recordando con ello e momento
angustioso en € que la madre buscaba
ayuda para su hijo en medio del desierto.

Al final del recorrido, Hisham estaba
exhausto y sediento. Sintid quelosritos pres-
critos le ayudaban a vivir una experiencia
que estaba teniendo lugar en un tiempo
profético, no en ese tiempo lined y légico,
descriptivo, que construye la Historia, sino
enotro en & quelossiglos no tienen sentido,
en e que pasado, presente y futuro conviven
en la experiencia de la Conciencia Unica.
Momento en € que yano hay sujeto u obje-
to de conocimiento ninguno.

Hisham bgj6 a Zam Zam y se acerco a
uno de los puntos de agua. Sintié en su cuer-
po d frescor inusitado de un Agua Bendita
gue, en este caso, No esta contenida y quigta
en una pila, sino fluyente y viva, atesiang,
emergiendo de las més remotas profundida-
des, levada mediante la energia de la crea-
cién. Cogi6 una de las cazoletas de metd y
gustd su sabor incomparable, diferente a
cuaquier agua que hubiese bebido en sitio
aguno, sin olor ni sabor, misticamente pura.
Bebid un cazo tras otro y acabd rociandose
lacabeza

Con d lhram empapado, Hisham aban
dond d Haram por Bab As Salam, sabiendo
ya que no es una metéfora @ dicho de que
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quien hace lo prescrito en ese santo Magam
sdedeali como naciendo delas entrafias de
sumadre.

Mina

Cuando lleg6 al lugar de cita con sus com-
pafieros encontrd a algunos de elos char-
lando con € guia. Aln fataban mas de la
mitad, y en la espera volvieron los debates
sobre la forma correcta de hacer esto o
aquello. El siguiente paso consistia en per-
noctar en e Valle de Mina, como hizo €

Mensgjero de Allah, quelaPaz y las bendi -
ciones sean con é, cuando fij6 definitiva-
mente la forma de la Peregrinacion.

Al poco tiempo estaban todos juntos en
un vehiculo que les llevaba a Mina. De
nuevo la entonacion de “Labbaik, Alla-
humma labbaik...” letania que ya se repetiria
hasta la saciedad. Las calles de Meca
parecian intransitables. Autobuses delamas
diversa procedenciacon ayats de Coran cali -
grafiados en la carroceria, invocaciones que
Ilegaban ala Ciudad Bendecida procedentes
de todo & mundo. Algunos gemplares cu-
riosos, Como esos Vigjos autobuses iranies a
losqueles han quitado € techoy llevan alos
peregrinos a su meta cruzando los desiertos
a pleno sal, en un ansia por reproducir las
dificultades delostiempos antiguos. O agque-
llos otros, procedentes de Afghanistan, con
la baca atestada de estoicos y recios hom:
bres, mientras en los asientos se distribuyen
las mujeres, los nifios y los ancianos. Detras
de aguna ventanilla, Hisham descubria a
veces la mirada perdida de algin vigo que
iba buscando € mejor de los rincones para
esperar lamuerte.

A medida que pasaban las horas € flujo
seibaincrementando hastalos momentosde
colgpso total. Cuando por fin llegaron a
Mina, € cuarto creciente de Dul-Hiyya se
recortaba claramente en un cielo anaranjado
de intensaluz artificial. Enormes reflectores
iluminaban todo € valle, ofreciendo laima
gen de una reunién escatol dgica. El autobls
no pudo avanzar mésy los guias decidieron
que era  momento de apearse. A duras
penas pudieron llegar los peregrinosalasjai -
mas donde debian dojarse.

Los drededores de la mezquita estaban
tan saturados de gente que tuvieron que bor-
dearla para poder atravesar a otro lado del
vdle. Alli, alo largo de toda la cadena mon-

Hubo un momento en el que
todos los rostros le parecieron
familiares, como si la
dimension exagerada del
ndmero condujera a un
reconocimiento evidencial de

toda la condicion humana, a
la disolucion real de las
particularidades.

tafiosa se dineaban miles de jamas y s
dibujaban lineas de peregrinos moviéndose
entodaslasdireccionescomo s de un gigan+
tesco hormiguero setratara. Jamés habiavis-
to Hisham nada semgjante. Pensd por un
momento en los cientos de miles de historias
personaes que ali se entrecruzaban. Cada
uno de aquellos serestenia sobre su concien
ciad pesodelaindividudidad, y sin embar-
go no cabia mayor anonimato. Hubo un
momento en e que todos los rostros le pare-
cieron familiares, como g ladimension exa
gerada del nimero condujera a un reconoci-
miento evidencia de toda la condicién hu-
mana, aladisolucion rea de las particulari-
dades. Un misterioso sentimiento en € que
todos aparecen iguales y Unicos d mismo
tiempo. Algunas mujeres orientales abrian
enormes pafiuelos sobre € suelo, ofreciendo
alavista productos exéticos: telas de malti-
plesy vivos colores entre las tribus maurita
nas, sedas suavemente tefiidas en @ extremo
oriente, perfumes de todas las calidades po-
sibles de la pobreza, imposibles bisuterias y
maguinaria dorada de Taiwan por todos
sitios. Hisham se daba cuenta de que para
muchos de aquellos peregrinos, aquel erad
vigie de su vida. Muchos habian llegado
hasta dli vendiendo la quincaleria para ir
pagando € vigie. Recios muyyahiddins se
cruzaban con rostros venerables dibujados
por e Vedhanta, un hombre de estaturainu-
Sitada levantaba sobre sus hombros un nifio
de gpenas cuatro afios, destacado delamasa
blancadelosihrams.

Para llegar hasta la jaima habia que
ascender por laladeradelamontafia, remon-
tando un sendero cortado a pico sobre €
vacio. Alli acababadl asfdtoy comenzabad
desierto de roca. Hombres, mujeres y nifios
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circulaban subiendo y bajando como s ca
minaran arasdel suelo. A medidaque subia,
Hisham iba asumiendo una panoramica mas
extensa. El mar de peregrinos parecia no
tener fin. Al find de valle, la blanca multi-
tud se difuminaba hasta desaparecer en una
vibracion lechosa y anaranjada, confundida
con € vapor luminoso
delosreflectores.

Las jaimas de lona
blanca estaban dispues-
tasjunto a enjuto cami-
no, abiertas hacia el
vale. Unas simples al-
fombras cubrian & sue-
lo, suavizando la super-
ficiecugjadadeirregula-
ridades. Lavibracion del
lugar coincidia con €
espaciotantasvecesima-
ginado. En un extremo,
unos hombres sentados
tomaban café verde que i
ofrecieron a los recién g
llegados junto con €l
saludo, “Assalamu aleikun wa rahmatullahi
wabarakatuhu...”, respondido por los agota-
dos peregrinos que se sentaron sin pensarlo
dos veces.

Encuentros

Entre & café con cardamomo y las pda
bras, se fueron cruzando las miradas y las
intenciones. Uno de los anfitriones se lla
maba Sdi Umar, y era uno de los hijos de
Sdi Bashir, hombre del que Hisham habia
oido hablar a menudo a sus amigos de Al
Andalus. Su familia perteneciaa una comu-
nidad de eritreos afincada en Medina Al
Munawwara desde haciasiglos. Sdi Umar
tenia la distincién propia de los de su raza,
esa elegancia de rasgos que distingue a los
miembros de este pueblo entre todos los de
laUmmah. Hablando con €, descubri6 Hi-
sham € significado de la palabra adab, tér-
mino que no sdlo adude a la cortesia en las
formas, sino que es la expresién socia de
un estado del almaeincluso del espiritu.
Laconversacion sarpenttesbapor € hilo con

ductor dd Tawhid —-laCienciadelaUnicidad-y
sobre la licitud de determinadas actitudes y
précticas. Algunos hombres estabian reunidos
en un egpacio carcano hadendo dikr. Su mur
mullo s2 deabasentir como un bgjo continuo.

Hisham se daba cuenta de
Que para muchos de
aquellos peregrinos, acuel
era el viaje de su vida.

Poco a poco fueron quedandose dormi-
dos sobre las dfombras, entre relatos de
hadicesy emocionadas canciones medinesas
en recuerdo del Mensgjero de Allah, que la
Paz y las bendiciones sean con €. Lo Ultimo
gue pudo oir Hisham, justo antes de sumirse
en unanostalgicainconsciencia, fued Hadiz
transmitido por Bujari end qued Profeta, la
Paz sea con €, afirmo: “Los mejores de mi
pueblo son los de mi generacion, luego los
que vienen después de dlos, luego los
siguientes.”

Durante la noche, los suefios de Hisham
se poblaron de largas caravanas que avanza-
ban por € vale. No habiaasfato ni reflecto-
res, sno latierra milenaria bafiada en la luz
polarizada de Arabia. Camellos del color de
la arena soportaban la carga de las genera-
ciones, comos llevaran laHistoriasobre sus
lomos. Ladiversidad derazasy culturas que
Hisham habia visto durante € dia, aparecia
ahora ampliada en d tiempo. Una sola
humanidad avanzaba con parsimonia como
S eternamente estuviese findizando su tra-
vesia. Hisham descendi6 de lamontafia para
ir d encuentro de los vigeros. Les saudo,
pero  éstos parecian no darse cuenta de su
presencia. Inmutables, miraban haciad final
del Vdle desde la més remota interioridad.
Sus gjos ya lo habian visto todo en este
mundo y estaban inevitablemente de regre-
s0. Hisham caminaba en sentido contrario al
delacaravana Estabadescazoy las piedras
le quemaban los pies. Sintié un dolor en las
plantas y se agachd, descubriendo que tenia
clavada en € tddn |la espina de un azufaifo.
Cuando terminé de sacarla, unapezufiaclara
s detuvo a su lado. Sintid una degria
inmensa, un amor incontenible. Se agarr6 a
labrida de Qaswasin areverse alevantar la
mirada. En ese momento, € Adhan de Fayr
vibraba con fuerzaentodo € vale “...asha
du anna Muhammadan Rasullullah..” y
Hisham se di6 cuenta entonces de que sofia-
ba Su conciencia estaba ahora entrando en
lavigilia dd dltimo momento de la noche.
“.Jaillahailla Allah.”

Por toda la montafia se veian peregrinos
portando botdlas de agua pararedizar laablu-
cion. Poco a poco se iban formando grupos
alineados tras los imames. Con € presenti-
miento del creplsculo se produjo la Teofania
de la Recitacién: vision de una humanidad
gue cumple con € indudible mandato de la
adoracion. La Ummah prosternada ante su
Creador, d Generoso, & Inmenso.
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Segln finalizaban las oraciones, los
peregrinosiban preparandose paralamarcha
hacia Arafah, una vasta llanura que se abre
hacia d Edte, a patir ddl limite dd recinto
sagrado, en direccion a Taif.

Gentes dd Recuerdo

A pesar de la hora temprana hacia bastante
calor porque estaba entrando € verano. Sdi
Umar invit6 aHisham atomar un café con
su gente. Un grupo de sudaneses se senté
con ellos. Hisham percibié enlosreciénlle-
gados una vibracion especial, como S sus
movimientos dibujaran un planificado di-
sefio. Envoz bgja Sdi Umar le explicd que
eran gentes de la tariga del Sheij Bujari y
gueiban air con elos hacia Arafah.

Trase café, & grupo se puso en camino.
Unalargafilade peregrinos descendiapor la
montafia, como un aroyo que fuese a
desembocar a una corriente mayor. Desde
arriba, la masa de peregrinos parecia fluir
como un liquido que iba a desagliar en la
hondonada. Poco a poco los sudaneses
empezaron a entonar € “Labbaik”. Hisham
se Um0 a su letania mientras € ritmo de la
marcha crecia paulatinamente. Los sudane-
65 eran seres de una gran fortaleza fisica,
recios y flexibles. Hisham se sentia a gusto
con dllos, con labondad de sus miradasy la
sinceridad de sus corazones.

Los cas veinte kilometros ddl trayecto
fueron recorridos como en volandas, con
alguna parada para beber o paraatender alas
mujeresy alosnifios. Estos, amedida cue se
iban cansando, pasaban alas espaldas delos
hombres. Al fondo se sugerian |las montafias
de Taif difuminadas por € caor.

Hicieron un dto en lamezquitade Muzda-
lifah para esperar alos mas vigios que habian
quedado descolgados durante la marcha.
Hisham se di cuenta entonces de que habian
estado caminando durante horas Bl vdle s
abriaen unallenuray Sdi Umar le dijo que
estaban entrando en Arafah mientrasle ofrecia
unabotdlacon aguade Zam Zam. Tambienle
dijo que durante d Hach de la Despedida, dgu-
nos hombres del Quraish se habian extrafiado
dequed Profetasdiesedeloslimitesdd recin-
to sagrado y se asentara en agudla llanura. El
Profeta, la Paz y las bendiciones seen con 4,
habia dicho que Ibrahim, la paz sea con 4,
habia establecido d diade Arafah y luego eta
parte de la Peregrinacion se habia olvidado.

Arafah

Los peregrinos llegaban de todas las direc-
ciones circulando por unas avenidas circun-
dadas de acacias que estructuran € desierto
en aquel lugar. Los arboles sobreviven dli
gracias a un sistema de difusores que lan
zan una niebla finissima, como sakina, que
cae suavemente d suelo.

Sdi Umar dijo quelas jaimas de Bujari
estaban un poco més adelante, en un lugar
muy especia. Cuando llegaron alaslonasle
sefid 6 a Hisham una colina diciéndole que
era Yebd Rahma, d Monte de la Miseri-
cordia, donde & Profeta, la Paz y las bendi-
ciones sean con €, se asentd para pronunciar
U sermoén.

Los sudaneses entraron enla jaimainvi-
tando a Hisham a unirse a élos. Unas sm-
ples lonas y afombras. En € centro se dis
ponian algunos lefios para cocinar y en un
rincén se habia improvisado una letrina. En
d otro extremo del recinto habia un espacio
cerrado a que agunos hombres accedian
abriendo unacortinilla

Sentado en un rincon, Hisham observa-
ba atentamente cdmo se iban colocando los
que llegaban. Saludaban a un hombre que
pareciaun guerrero delasabana. Estelesiba
indicando un sitio hasta que hubo un niime-
ro suficiente. Empezd entonces a recitar la
shahada continuando luego con la mencion
de los Nombres de Allah. Los hombres le
seguian en la recitacion y a poco tiempo
todos estaban inmersos en € Recuerdo. Sdi
Umar ledijo que aquel fornido luchador era
& mugademy que aquelloshombreseranlos
fugara del Shelj Bujari, los cuales venian a
Meca cas todos los afios durante la
Peregrinacion.

La temperatura iba subiendo por
momentos. Poco a poco se fueron incorpo-
rando nuevos fugara que llegaban de Mina
Una mujeres estaban preparando comida en
una enorme olla de latén. A Hisham le sor-
prendio la naturalidad con la que se trataban
hombres, mujeres y nifios dentro de ese
grupo. Lo hizo notar a Sdi Umar quien le
contesté que todo era cuestion del talante y
de las costumbres de los pueblos. Afadio
que, aln exisiendo la natural separacion
entre hombres y mujeres, entre estos musul-
manes se dan un tipo de relaciones familia-
res mucho menos rigidas que entre |los pue-
blos dd Golfo. Hisham pudo comprobar
como los hombres se preocupaban de los
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nifios y estaban aentos a las necesidades de
sus mujeres, siempre dispuestos a echar una
mano, sempre sonrientes con €los. Hom-
bres capaces de matar a un ledn con las ma
nos, acariciaban a sus pequefios con la ter-
nura de quien es consciente de su propia
fuerza

Extass

El tono de las letanias fue creciendo y su
sonido invadiatodo € espacio dela jaima.
Hisham cruzé algunas miradas con los fu-
gara y pudo percibir tremendas energias
que sugerian espacios inmensos y luchas
Ilenas de nobleza. Sdi Umar se levanté y
volvié a poco tiempo con unos vasos de té.
Por la puerta del recinto entré entonces un
persongje que llamd poderosamente la
atencién de Hisham. Era un hombre
pequefiito y oscuro. La barba 'y € cabello
estaban crecidos, como en esas estampas
tépicas de nalifragos rescatados después de
largos afios de soledad. Se apoyaba en una
varay llevaba un takbir de madera en la
otramano. Hisham pregunté a Sdi Umar y
éste asegurd conocerle. Se trataba de Sdi
Ahmed, eritreo como é, que habia pasado
ocho largos afios de soledad en medio del
desierto, en una cueva, memorizando €
Coran. Cuando € anacoreta pasd junto a
dlos, pudieron sentir su vibracion, una
energialuminosay sonriente, degrey lige
ra. Su cuerpo no era mayor que € de un
nifio de trece o catorce afios, y se movia
como dibujando en € aire su propiafigura
Se coloco en cuclillas en un rincén y
comenzl a pasar las cuentas. El dikr se
hacia cada vez més intenso, como € calor,
y Hisham se dio cuenta de que estaba atrar
vesando un limite, una puertaexistencia no
conocida. Casi no podia contener laenergia
y decidio sdir a exterior. Pregunt6é a Sdi
Umar y éte le dijo que preferia quedarse,
porque dli afuera la cosa estaria intransita:
ble. Hisham se levant6 y fue hasta la puer-
tade lona. Al salir comprendio la negativa
de Sidi Umar. El espectéculo era dantesco:
hombres, mujeres, nifios, ancianos deam-
bulando bgjo € caor, autobuses varados,
coches de policia, ambulancias enloqueci-
das, seres moviéndose en todas las direc-
ciones. Habian llegado a sitio, pero € sitio
erainmenso, asi que seguian andando deun
lado a otro. Hisham no entendia por qué ni

para qué, pero todos se movian sin cesar.
Algunos se arremolinaban en torno a un
camion que repartia botellas de agua. Otros
sdian y entraban de las jaimas. El suelo
estaba lleno de botellas de plastico y restos
de comida. La dinamica humana era tan
intensa que daba la sensacion de un movi-
miento sin retorno hacia ningin sitio.
Algunos se sentaban en € suelo extenuados
por e cansancio y € calor, aprovechando
aguna minima e incomprensible sombra.
Un policiallevabadelamano aun nifio que
parecia perdido. Otros atendian aun ancia-
no que habia sufrido un colapso.

Hisham estuvo andando un rato y se
acercd a Yebel Rahma El caor eradli tan
intenso que la densidad humana era menor.
Subiélacolinaentreloslamentosde quienes
alirealizabanlasplicasen adtavoz. Desde
ali podia verse la explanada cubierta de
blancas figuras. Hisham pensd que aguello
era como una escenificacion del Dia del
Juicio. Los peregrinos andaban caminando
sobre lapodredumbre de susvidas, sobrelos
restos de una existencia condenada a desa-
parecer. De aguella putrefaccién nacian
ahora los seres purificados, €levados desde
latierradescompuesta, envueltosen sudarios
iluminados. Imagen escatolégica para quie-
nes quieren saber de la Otra Vida. Simbolo
viviente de la Resurreccién. La vison hizo
comprender a Hisham que aguello no se
explicabatan sdlo como parte deunrito. Era
necesario ago mas para soportar aquella
pruebay hacerlo sonriendo. Traté de imagi-
nar un encuentro asi entre no musulmanes'y
le resulté imposible.

Los peregrinos cubrian toda la llanura.
Yano habiaotro sitio adondeir. La esperan+
zaque hubiera en sus corazones habia llega-
do a su limite. Hisham volvié sobre sus
pasos abriéndose camino entre los cuerpos.
Un hedor insoportable surgiadel suelo incor-
porandosed airedenso quetodo lo envolvia,
incluso & humo dispersodeunincensarioen
el que se quemaban costosos perfumes. Al-
gunos hombres dormian mas ala dd can
sancio sobre € habitat improvisado de una
afombra. Latierra se acotaba en esos espa-
cios limpios y minimos delimitados por los
detritus de la aglomeracion. Pareciaimposi-
blequelosseresconvivieran ali con suspro-
pios deshechos sin contaminarse. La mas
cercana metéfora era una escena iluminada,
enlaquelaredidad se fragmentaraen luces
y sombras.
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Al penetrar enla jaima, € tono del dikr
habia subido hasta e delirio. Hisham busco
inttilmentea Sdi Umar por todos sitios. Vi
a 9di Ahmed que seguia sentado en su este-
rilla pasando las cuentas, irradiando su ener-
gia luminosa, desperdigando la sonrisaa su
alrededor. Los fugara estaban entregados a
Recuerdo de Sus Nombres y a las palabras
certeras dd Tawhid. Hisham sintié que €
mugademlemiraba Volvié surostro haciad
para encontrarse tan sdlo con un perfil recor-
tado en lalona. Erala voz de los guerreros
que estaban librando € Gran Yihad, el quese
dirimeenlo profundo del corazén delosque
tienen conciencia de Dios, tagwa. Alrededor
de los fugara se reunian otros corros donde
los peregrinostomaban té o recibian un plato
cdiente de cadero. De pronto se abrio la
jaima cubiertay aparecié Sdi Umar quien,
viendo a Hisham, le hizo un gesto de saludo
y sedirigié haciad cadero paracfrecerleun
plato de comida.

Hisham casi no pudo comer. El guiso de
tapioca estaba condimentado con especias
muy fuertes y picantes, y € sudor le corria
por € cuerpo como s estuviese en un bafio
turco. Prob6 un poco'y volvié aensimismar-
se con d ritmo de los derviches.

Ese dia era Viernes, y coincidia Arafah
con d Yumah. Sdi Bashir le dijo que estaba
de suerte porque estaba haciendo € Hach al
Albar, cuyarecompensaeracien vecessupe-
rior a otros casos. Sefidando en ladireccion
deY ebd Rahmadijo queend diadeArafah,
d Profeta, quelapaz y las bendiciones sean
con é, habia pronunciado € Gltimo sermén,
duranted quetransmitié los ayatsfinades dd
Coran, que acababa de recibir de Yibril:

“Hoy, aquellos que no creen han deses-
perado de prevalecer sobre vuestra rdligion,
asl puesno lestemdisa elossino a Mi. Hoy
0s he perfeccionado vuestra religion, com-
pletando Mi gracia en vosotrosy me satisfa-
cequesead Idamwuestrareigion.”

El ritmo del dikr empez6 adescender. La
tension fue disminuyendo casi hastalaquie-
tud. Empezaron a escucharse didogos de
expresivas respiraciones. Algin nostalgico
suspiroy € adhan que yaanunciabalas ora-
ciones.

El mugadem se levanté encaminandose
a rincén donde Sdi Ahmed seguia desgra-
nando su takhir. Cruzaron algunas palabrasy
finamente e anacoreta extendié su mano
derecha sefidlando d mugadem € lugar
desde donde debia pronunciar € jutba. E

mugadem se resistio, pero findmente se co-
loc6 delante delalonay empez6 adesgranar
un sermén en &abe que Hisham no podia
entender.

Hicieron luego € salat y continuaron
toda la tarde entre € recuerdo y las peticio-
nes. Palmas abiertas en sefid de dplica
recibian de cuando en cuando unalégrimao
gotas de sudor. Asi hastala oracion del cre-
plsculo, tras la que los peregrinos se prepa
raron para abandonar lallanura. Sdi Umar
dijo a Hisham que ahora era d momento
para entrar a saludar a Sheij Bujari, pero
Hisham no lo considerd oportuno, alavista
de las numerosas personas que aguardaban
end exterior. Sdi Ahmed selevantdy cruzo
por delante de élos. Hisham observé que su
energia iba diseminando la sonrisa dli por
donde pasaba. Algunos de los fugara se
levantaron e hicieron ademan de sadudarle.
Empezaron los dorazosy Hisham sintio que,
apesar de no haber cruzado unasolapalabra,
habia existido una clara comunicacion con
dlos. Los cuerpos y, sobre todo, los ojos no
mentian. Momento emocionante fue e abra-
zo de mugadem. Entonces comprendio
Hisham por qué habia sentido su miradacla:
vada, sin poder ver sus ojos. Pudor o com-
pasion, aquellas pupilas que ahoratenia ante
si podian muy bien matar aunafiera. El gue
rrerolo sabiay por eso nole habiamirado de
frente hasta ese momento. Hisham pudo ver
muchas cosas en esa mirada.

Muzdalifah

Tras la despedida los peregrinos empeza-
ban su marcha hacia Muzdalifah, dentro ya
del recinto sagrado, donde habrian de pasar
la noche. En medio de la masa de peregri-
nos Hisham perdi6 devistaa Sdi Umar y
yanovolvié aver aningin derviche. Ahora
caminaba solo, mas bien nadaba en la
corriente humanaque circulaba por las ave-
nidas de Arafah circundadas de &boles.
Oliaaflor de acacia

En Muzdalifah se desplomaban los cuer-
pos cansados por las afombras, iluminados
por la luz anaranjada de los reflectores. El
suelo estabalimpioy las gentes que llegaban
yano comian ni arrojaban detritus. Sélo bus-
caban un metro cuadrado de tierra donde
derrumbar su cansancio. Aqui y alla queda
ban los cuerpos quietos como estatuas de
plomo. Caminando entre los ya durmientes,
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Hisham encontré una afombra extendida,
vigay vacia, y serecosté en unaesguina. A
pesar del agotamiento no podia dormir. En-
tré en un estado de ensofiacion en € que las
iméagenes de | os peregrinos se cruzaban con
recuerdos de otras gentes'y de otrostiempos,
con luces'y sonidos gjenos a su voluntad.

El adhén delaoracion de Isha le saco
dd estupor. Tras un corto deambular en-
contré a aguien que estaba terminando la
abluciény lefacilité un poco de aguaen una
botellade plético.

Después de hacer € wudu, se incorpord
a unos peregrinos que estaban agrupandose
trasd imam

Acabado € salat, recordd que tenia que
recoger las piedras para apedrear, en los dias
siguientes, alos Yamarats, unos obeliscos
gue representan alas fuerzas shaytanicas del
mal. Anduvo durante un buen rato como un
avestruz, doblandose en busca de los guijer
rros. Las piedras de Muzdalifah, como todas
las montafias del Hiyas, estan cugjadas de
minerades metdicos. A laluz de losreflecto-
res, las piedrecillas of recian inesperados des
tellos y vetas de una belleza obnubilante.
Hisham tuvo la sensacion de estar recolec
tando piedras preciosas. Remontd la ladera
deunamontafiacercanay de nuevo pudo ver
e mar de peregrinos. Lamasa centra estaba
quieta, dormida, creciendo en extensiéon a
medida que iban llegando nuevas oleadas
desde Arafah. Se qued6 dli mirando desde
las rocas, oliendo a pasto seco.

Bagj6 despuésy trat6 de buscar la dfom-
bra inttilmente, asi que estuvo caminando
hasta encontrar un espacio donde tumbarse.
Finamente pidié permiso a un grupo que
estaba en una afombra ocupada a medias.
Sesentdy a poco leofrecieronunté. A pesar
dd cansancio y de que reinaba un relativo
slencio, la luz de los reflectores era tan
intensa que no podia dormir. Los focos estar
ban poblados de insectos que revoloteaban a
su drededor, atraidos inevitablemente hacia
laclaridad. Por medio de las mariposas blan-
cas cruzaban eventuamente grandes mur-
ciélagos en busca de aimento. Hisham se
quedd como hipnotizado siguiendo con la
vista su vuedo irregular. Cuando lograban
capturar alguna mariposa desaparecian
velozmente en la negrura de las rocas. De
pronto, en ladanza de los cazadores gparecio
unavemasveoz. Hisham, quesehabiacria
do en & campo, reconocié muy pronto que
se trataba de un halcodn. Era extrafio que

Entro en un estado de
ensofiacion en el que las
imagenes de los peregrinos
se cruzaban con recuerdos
de otras gentes y de otros
tiempos, con luces y sonidos
ajenos a su voluntad.

anduviera volando por la noche pero ali
estaba, cruzando como un reldmpago lastra-
yectorias de los murciélagos trazadas en la
niebla anargjanda.

A pesar de laveocidad, eradificil alcanr
zar la presa. Los murciélagos no seguian un

camino lineal, sino que avanzaban de forma
sincopada, siguiendo un ritmo irregular e
imprevisible. El hacon pasaba una vez y
otra sin conseguir araparlos. A veces s
paraba a descansar sobre € reflector.
Resultaba extrafio que no 2 quemara las
patas o cayese electrocutado. Al poco tiem-
po volviaalacarga, y Hisham se quedd dor-
mido sin saber & desenlace de tan hipnético
movimiento.

El adhan dd aba lo saco dd sopor v,
todaviadormido, pudo encontrar un poco de
agua para hacer laablucion.

Después del salat al Subh, losperegrinos
comenzaron € regreso haciaMina. Lavuel-
ta fué més penosa pues estaban cansados.
Habian dormido poco y ya se habia cruzado
e cénit de la peregrinacién. Como dice la
Tradicion, “e Hach esArafah”.

Yamarats

Unas horas después podian verse los ami-
nares de la mezquita de Mina. Cuando por
fin Hisham pudo llegar alos arededores de
los Yamarats era cas la hora de Duhr.
Llevaba una bolsa de plastico conteniendo
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las piedrasy pensd quelo mejor eratirarlas
cuanto antes. Sin embargo, pronto pudo
comprobar que no era una tarea facil. En
ese momento se producia otra situacion de
aglomeracion. Todo & mundo queriatirar las
piedras. Demasiada gente d mismo tiempo
en d mismo lugar. Cientos de miles de per-
sonas queriendo acceder a mismo espacio.
Decidio esperar y se dirigid haciala jaima
de las primeras noches. Subio la colina 'y
alli estaba Sdi Umar preparando café.

-" Assalamu aleikun wa rahmatullahi wa
barakatuhu” , le dijo d eritreo.

Sobre el mar de cabezas se
podia ver la columna de
piedra gris y el ruido sordo
de los miles de impactos que
estaba recibiendo. No eran
sonidos puntuales sino una
vibracion seca y continua.

Hisham le devolvié € sadudo y se sent6é
enladfombraraida

Despuésde hablar de las peripeciasdela
vueta, Sdi Umar le preguntd sobre los
Yamarats. Aquél le contd que habia dema
siada gente y € amigo le recomendo que lo
resolviera pronto puesiban air por latarde a
sacrificar. Conocian aun hombre que crigba
corderos en los arededores de Meca y
habian concertado un coche para desplazar-
se. Le advirti6 ademés de los peligros de
lanzamiento de las piedrasy laformacorrec-
tade acercarse alos monolitos.

Hisham bebié dos o tres tazas de café y
descendié por la montafia. De nuevo la
corriente humana de los que marchan y
regresan en todas las direcciones. Los pues
tos improvisados en € suedlo y la acumula
cién de restos por todos stios. Para llegar

hastalos Yamarats tenia que cruzar € valle
transversdmente. Encontré una ruta entre
los peregrinos y finalmente se vio arrastrado

por lamultitud queibaalanzar losguijarros.

Sobre € mar de cabezas se podia ver la
columna de piedra gris y d ruido sordo de
los miles de impactos que estaba recibiendo.

No eran sonidos puntuaes sino una vibra

cién secay continua. La columna apareciaa
lo lgos envuelta en un vapor denso que no

eraotracosaque unalluviade mineraes.

A medida que seibaacercando, Hisham
pudo comprabar que las energias se estaban
tifiendo de matices diabdlicos. El smbolis-
mo de la lapidacion gercia una profunda
influenciaen | os peregrinos, que con ese acto
estaban exorcizando todos sus demonios per-
onales, sus carencias, miedos y omisiones.
Escenificaban € triunfo de la luz sobre la
oscuridad, del bien sobre e md. La dimen
sion moral de esa parte dd rito haciaque d
smbolismo se encarnara en un acto vivido
con intensa emocion, provocando la teo
fania, haciendo redidad en éste mundo ala
Comunidad de los Creyentes, a la comuni-
dad de agudllos que seglin d Generoso Co-
ran, “ Prescriben d bieny rechazan d mal...”

El ruido y la presién de los cuerpos fue
ron haciéndose més intensos. La sensacion
era parecida a la que habia sentido en los
arededores delaPiedraNegra, pero con una
carga de violencia que apenas existiaen €
otro lugar. Hisham pensd que deberia acer-
carselo masposible s queriaacertar con las
piedras, pero la masa humana se sentia
impenetrable. Haciendo un esfuerzo cons-
guié abrirse paso entre los resquicios, hasta
que consderd que estaba a una distancia
gpropiada. En ese momento sintié que le
empujaban hacia adentro. De nuevo €
miedo se apoderd de d, pero supo también
entonces que no debia desfallecer. Como
pudo, a duras penas lanzo los siete guijarros
en e Nombre de Allah, e Bueno, €
Perdonador. Cuerpos pesados le pisaron los
pies hasta destrozarle las sandalias. Le
habian empujado tanto haciaadentro, quelas
piedras de los que estaban més lgos caian
sobre su cabeza produciéndole dafio. Volvié
d rostro y pudo comprobar que los peregri-
nostenian las caras desencajadas, vomitando
en sus gestos toda la maignidad reprimida,
arrojando en su dramatico movimiento, no
sOlo los pedruscos sino sus més inconfesa
bles frustraciones. El péanico invadié a
Hisham, que no velalaformade sdir deali.
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Sentia que cada vez estaba mas adentro,
acercandose a una zona peligrosa en la que
los peregrinos eran aplastados contra la ba
randa de contencién que rodea € monalito,
recibiendo unaviolentalluviade piedras. Un
grupo de poalicias se abri6 paso y consiguiod
sacar aunaancianaque habiasido pisoteada.
Hisham aprovechd la situacién para salir de
ali. De sodayo, sus ojos pudieron ver €
cuerpo inertedelamuijer que, con seguridad,
estaba muerta. Una sensacion de desasosie-
go lerecorrié  cuerpo.

Repitié loslanzamientosen los otros dos
monoalitos, pero desde més lgjos. La expe-
riencia le habia servido para gprender a cru-
zar los densos y humanos espacios, hallando
impensables senderos entre |os cuerpos.

Cuando entré de nuevo en lajaima, Sidi
Umar se le acercd con un vaso de té calien-
te. No necesitaba preguntarle nada a Hi-
sham. Selimité amirarlealosojosy ledijo:

-" Mucha gente viene aqui con la espe-
ranza de morir. No hay que entristecerse,
pues a dlos se les ha prometido € Jardin.
Algunos, en sus paises, cuando sienten cer-
cana su hora, emprenden su peregrinacion
con la esperanza de morir en € camino. A
otros les gustaria hacerlo en d Haram,
delante de la Kaaba, y s lo piensas bien,
¢qué lugar mgjor para entregar € aliento
quela Tierra Sagrada?”

Dia del Sacrificio

Por latarde, Sdi Umar invit aHisham air
con ellos hasta € aduar donde se concen
traban los animales. El taxi se abria paso
con € morro a través de las gentes. Una
hora més tarde habian salido de Mina y
estaban circunvalando Meca por € No-
reste. Uno de los acompafiantes sefial 6 una
montafia, diciendo que se trataba de Y ebel
Nur, Montafiade laLuz, en cuyacimareci-
bi6 & Profeta Muhammead, quelaPazy las
bendiciones sean con &, los primeros ayats
delaReveacién Coranica. Hisham se que-
dé mirando € lugar durante un rato, obser-
vando suformapeculiar, esbeltay diferente
alas otras montafias de los drededores.
Cuando llegaron d lugar donde se con-

centraban los rebafios, Hisham tuvo la sen-
sacién de encontrarse de nuevo en € espacio
profético, en medio delavision suscitada por
lalecturadd Libro o losrelatos de los hadi-
ces. La vestimenta de los pastores eratal y

como Hisham habia imaginado muchas ve-
ces. Beduinos ddl desierto, de tez curtida y
cudlos cuarteados por € sol. Sonrisa de
dientes blancos y una hospitalidad que nada
tiene que ver con las formas socides sino
con € espiritu de unos seres acostumbrados
alos rigores del desierto. Mundo de Yinns
que escuchan atentos la Recitacion en medio
de latormenta, de hombres que recuerdan a
su Sefior en las soledades inmensas, que
conocen € desamparo de las caravanasy €
valor delas cosas smplescomo € aguaola
sombra.

Un hombre maduro los introdujo en los
corrales, mostrandole unosblancosanimales
que estaban preparados para € sacrificio.
Sdi Umar empezd anegociar € precio, y a
cabo de un rato |e dijo a Hisham la cantidad
convenida. Sacaron los animales a exterior
y ali mismo cada uno procedio a sacrificar
d suyo. Hisham comprendié entonces un
poco mejor lanaturaeza dd sacrificio ritudl.
Pidiendo perdén a animal, le cort6 limpia
mente layugular vuelto en ladireccion dela
Kaaba.

“Bismillah Allahu Akbar”, repitio
Hisham cuando lahojaseparé por finlalinea
entrelaviday la muerte,

Desangrados los animales, convinieron
en dgarlos ali como limosna o sadaka,
reservando una parte para la gente del cam-
pamento de Mina.

Eralahorade As y se quedaron con los
pastores paralaoracion. Terminada ésta, ini-
ciaron € regreso.

Ya en camino, Hisham quiso detenerse
en Yebd Nur, peroSdi Umar dijoqueeraya
bastante tarde y seria dificil luego encontrar
untaxi.

Llegaron a campamento poco antes de
laoracién de Magrib. Aln tenian tiempo
paraafeitarse la cabeza, como esta prescrito.
Cercadela jaima encontraron aun sudanés
que, por la médica cantidad de diez riyals,
dgaba los créneos pelados y relucientes.
Hisham le dijo a Sdi Umar queindicaraen
carecidamente a hombre que usara una cu-
chillanueva Sdi Umar ledijo que no se pre-
ocupara, que era costumbre @ hacerlo sem-
prey no habia necesidad de decirle nada.

Agua cdiente con jabon, “ Bismillahi ar
Rahmani ar Rahim’ ...Ia sensacion metdlica
en la cabeza iba acompafiada de un cierto
escozor por |os pequefios cortes que, inevita:
blemente, se producian. Cuando € sudanés
le dio aHisham un trozo de espgjo para que

De soslayo, sus 0jos pudieron
ver el cuerpo inerte de la
mujer que, con seguridad,
estaba muerta. Una sensacion
de desasosiego le recorrio el

cuerpo.
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viera @ resultado, éste comprendié que la
transformacién interna teniaya su reflgo en
el mundo visble. Un hombre nuevo habia
nacido ali, a pesar de la evidente suciedad
que habia acumulado € ihram después de
tantos dias caminando entre las multitudes.

Después dd salat y con intima satisfac-
cién, con € espiritu liberado de sus lastres
existenciales, tomaron la direccion del
Haram pararedizar € tawaf, siguiendo los
pasos dd Mensgjero de Allah, quelaPaz y
las bendiciones sean con €, que hizo lo pro-
pio durante su Peregrinacion.

Andando entre la multitud

Hisham ya se habia acostumbrado a la
aglomeracién, y se movia con soltura entre
los grupos de peregrinos. Ya sabia cdmo
cortar transversalmente la corriente sin
rozarse apenas con |os caminantes, encon-
trar las veredas que seforman entrelas hile-
ras desordenadas y esperar € momento en
gue ladensidad dapaso alaapertura. Por €l
camino se entretuvo en concentrase en ese
gercicio y comprobé lo facil que era
moverse entre lagente sin recibir ni un solo
empujon. Todo era cuestion de reducir la
ansiedad y diminar laimpaciencia. Cuando
conseguia un estado de quietud, € espacio
iba abriéndose delante de é. Cuando su
mente se distraia con agin pensamiento,
un codazo o un pisotén |o sacaban del ensi-
mismamiento. Parecia como s los ojos
tuviesen e poder de ir abriendo camino,
como S la mirada proyectara una energia
real en € espacio circundante. Hubo un
momento en & que Hisham sesintid jaado,
arrastrado por un itinerario liviano que no
mostraba ninguna resistencia a su paso.

Cuando quiso raciondizar lo que le esta-
ba ocurriendo se encontraba frente a las
puertas del Haram, en laexplanada de mar-
mol blanco. Sdi Umar habia caminado
detrés de @ durante todo d trayecto y ahora
leindico que eramuy dificil reaizar € tawaf,
porque todo & mundo se estaba concentran-
dodli aesahora

Un hombre anciano estabatendido junto
a una de las puertas. Hisham mir6 a ddi
Umar y éste le dijo, adivinando sus pensa
mientos, que probablemente estaba agoni -
zando. Se detuvieron a contemplarlo, pero
no pudieron saber s estaba durmiendo o
entregando € diento. En su rostro se dibuja-

baunaespecia dulzuray susparpadoscerra-
dos cubrian una segura visién de la Otra
Vida Como adivinando lapresenciade quie-
nes le daban |adespedida, suslabiosvivieron
la que tal vez fuese Ultima sonrisa antes de
quedar inmaoviles en este mundo.

Sdi Umar cogié aHisham delamanoy
juntos fueron hasta las escaleras que condu-

cen alos pisos superiores. Mientras subian,

podiaverse entodasu amplitud ladimension
de la mezquita. Varios cientos de miles de
personas podian estar ali en ese momento.

Unos prosternadas, otros elevando las manos
hacia d cidlo en sefid de slplica. Algunas,

retirados junto a las gruesas columnas de
marmol, pasando |as cuentas ddl takbir, aqué-

llos leyendo a media voz la Recitacion.

Hombres y mujeres mezclados en € espacio
final dela Quibla, en & punto donde conflu-

yentodaslasdireccionesespacidesde adora-

Cién. Centro desmitificador que ayuda al ser
humano a desprenderse dd Shirk, de esa
Unica fata que Allah no perdona. S adguna
vez, en laimaginacion del creyente, setgie-
ron fantasias sobrela Casade Allah, sobre su
forma o contenido, éstas quedan ahora redu-
cidasanadafrente alaredlidad dela Kaaba,
dd Cubo Vacio que, sin embargo, adbergaen
estemundo delasformasd punto sindimen-
sién donde toda prosternacion desaparece y
toda diferenciase diluye.

Cuando llegaron a piso superior pudie-
ron comprobar que estaba también lleno de
peregrinos haciendo tawaf. El recorrido era
aqui mucho mas largo porque la circunfe-
renciaeralamismaqueladelamezquita, tal
vez unos ochocientos metros. En e suelo de

..aquéllos leyendo a media
voz la Recitacion. Hombres
y mujeres mezclados en el
espacio final de la Quibla,
en el punto donde confluyen
todas las direcciones
espaciales de adoracion.
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En un momento, dijo que el
verdadero milagro estaba en
el hecho de que, desde hace
cuatro mil afios, desde los
tiempos de Saydinna
Ibrahim, la Paz sea con €l
la Kaaba no ha dejado de
ser circunvalada.

marmol estaba marcada la posicion de co-
mienzo frente ala Piedra Negray d cielo,
iluminado por los reflectores, dejaba pasar
la imagen de una luna caminando hacia la
plenitud.

Teofania

Tardaron cas dos horas en completar las
siete vudltas. En la segunda, € adhan de
Isha les hizo pararse para hacer € salat.
Luego continuaron hasta acabar en €
Magam de Ibrahim donde hicieron duats.
Pasaron después a la terraza superior del
corredor entre Safay Marwayy lo recorrie-
ron siete veces. El trayecto central, en €
que hay que apretar € paso estabaindicado
con unos tubos verdes fluorescentes. Hacia
calor, y e agua de Zam Zam, que también
fluye en los pisos superiores, fue la mejor
recompensa a sus sudores.

Al terminar, Hisham se acercd a la ba
randilla. El espectéculo erainenarrable. Des-
deladturapodiaverse € tawaf circunvaan-
dola Kaaba. Un mar de puntitos negros
rodeadosdeun ha o blanco quesemovian s-
guiendo la direccién espird de las aguas
cuando desaparecen por un sumidero. En
este mundo de formas no hay nadamas ala

Como un agujero negro que devorase
una gigantesca galaxia de humanidad, la
Kaaba expresaba su magjestad desde todos
loséangulos posibles. Desde
la terraza, era inevitable
sentir la Manifestacion, la
Teofania Sdi Umar estaba
junto a Hisham, también
perplgo. El hecho de que
cada afio viniese a la Pere-
grinacion y de que hubiera
visto & espectéculo muchas
veces no era dhice paraque
se sintiera estupefacto cada
vez que contemplaba la
excena En un momento,
dijo que € verdadero mila
gro estaba en € hecho de
que, desde hace cuatro mil
afios, desde los tiempos de
Saydinna lbrahim, la Paz sea con €, la Ka-
aba no ha dgjado de ser circunvaada. A
cuaquier hora de cudquier diadd afio pue
de verse d tawaf lleno de peregrinos que
vienen de todos los rincones dd mundo a
hacer d Hach o laUnrah. Esaeralaprueba

de quelafealn sigue vivaen e corazén del
hombre, apesar de que las generaciones, co-
mo todo lo que esta destinado a desaparecer,
vivan sometidas a la descomposicion, a la
degradaciony, en definitiva, alaentropiaque
€s consecuencia de la existencia materid.

Lugar dela Revelacién

Al llegar alajaima apenas habian regresa-
do unos pocos que estaban sentados, co-
miendo détiles que se deshacen en € paa-
dar y sorbiendo ruidosamente los pocillos
de café verde.

Al dia siguiente, Hisham volvié a los
Yamarats para arrojar las piedras. Resulto
més facil que d dia anterior. Habia aprendi-
do a moverse entre la densidad y a lanzar
desde Igos. En € primer Yanmarat pidio a
Allah que le librase de la concupiscencia
desmedida, ingtinto que erad principal obs-
taculo en @ camino del Recuerdo. En d
segundo monolito Le pidié proteccion para
los suyos, que les librara de las amenazas
exteriores einteriores, guiandolos por € sen+
dero del Iam. En € Ultimo suplico por sus
difuntos, porque encontrasen en latumbala
Compasién del Misericordioso.

Denuevo en latienda, Sdi Umar ledijo
gue S queria, podia ir hasta Yebe Nur.
Hisham se dio cuenta entonces de que du
rante todo € tiempo de su peregrinacion
habia tenido cerca a eritreo, pendiente de
sus necesidades, y sinti6 una profunda grati-
tud. Ambos se abrazaron como hermanosyy,
cogidos de la mano, bajaron por € camino
delacolina

Tuvieron que caminar un buen trecho
antes de conseguir un taxi. Sdi Umar discu
ti6 @ precio dd trayecto y d cabo de media
hora divisaron la roca vertica difuminada
por € caor.

Caminaron por la suave colina que le
sirve de base. El sudlo eradepolvoy piedra,
y € lugar mostraba un evidente abandono.
Diseminados por € trayecto se hallaban
algunos aduares de pastores beduinos y gru-
pos de chabolas que abergaban con toda
seguridad afamilias de emigrantes.

Sdi Umar le iba explicando que, anti-
guamente, la montafia era conocida como
Monte Hira, y segin se sabe por la Tra-
dicion, eralugar frecuentado por los descen
dientes del Profetalsmall, laPaz seacon 4.
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Alli se retiraban los hunafa, rectos seguido-
res de los antiguos profetas, desde los més
remotos tiempos, parapracticar € ayunoy la
meditacion. En una cueva que existe en la
cimay, siguiendo la costumbre de sus mayo-
res, se retiraba € Enviado de Dios, que la
Paz y las bendiciones sean con €, durante
largos periodos de tiempo.

Fue ali donde, a la edad de cuarenta
afios, en una noche de findes de Ramadéan
vié a angd Yibril bgo laformade un hom-
bre, quien le ordend: “ Recita” . El Profetale
contestd: “ No soy unrecitador” . Laorden se
repitio tresvecesy finalmente descendio la
Revelacion, empezando por la Surah que
hoy conocemos como “De la sangre Coa-
guladd’ y quedice:

“ i Recita en € Nombre de tu Sefior, que
lo ha creado todo!

Ha creado al hombre de un coagulo.

iRecital Tu Sefior es d mas Generoso,

El, que ha ensefiado € uso del cdlamo,

ha ensefiado al hombre lo que no
sabia.”

Llegaron a la base de la montafia. La
roca se erguia de forma imposible en medio
delallanura. Hisham pensd que no eraposi -
ble subir andando, pero observé a algunos
peregrinos que bajaban por un camino de
cabras, bordeando las piedras. A un lado de
las veredas estaban apostadostullidosy men-
digos que aargaban las manos a los cami-

A

nantes que las transitaban. El trayecto se
hallaba surcado de vidrios, latas y desperdi -
cios. Parecia que aquel lugar estaba abando-
nado. Eradificil mantener d equilibrio entre
tantos guijarros. Los piesledoliany opté por

El lugar tenia una béaraka
inconfundible. EI hecho
cierto de que el Enviado de
Dios, Muhammad, que la
Paz y las bendiciones sean
siempre con él, pisé aquellas
piedras y en aquella cima
recibio la Revelacion,
iluminaba la conciencia de
los que alli subian.

descdzarse. Sdi Umar, sin detenerse, le re-
comendd que repitiera algin  Dikr acom-
pasandolo con la respiracion. “Alham
dullillaht...Alhamdullillah!..”.en pocos mi-
nutos, € movimiento de su cuerpo, € ritmo
de su respiracion y su pulso entero estaban
diciendo: “ Alhamdullillah!... Alhamdullil-
lah!” Hishamsintié comosi o agarraran por
d ihramy lo subieran hacia arriba, viéndose
de pronto junto a unalona, bgo la que unos
afghanos estaban tomando té. Saludaron a
losrecién |legados como s fuesen conocidos
de sempre, invitandolos a una taza caliente.
Hisham miré asu arededor y pudo compro-
bar con una sensacién de vértigo, ladturaa
la que s encontraba. Podia haber subido
saiscientos metros sobre € sudo y € hori-
zonte era tan vasto, que se perdia entre la
neblina producida por € calor del desierto.
El lugar teniauna baraka inconfundible.
El hecho cierto de que & Enviado de Dios,
Muhammead, que la Paz y las bendiciones
sean siempre con €, pisd aquellas piedras y
enagudlacimarecibio laRevelacion, ilumi-
nabala concienciade los que ali subian. La
aegriabrotaba de los rostros que, de pronto,
rompian en llanto. A pesar de estar en la ci-
ma, Hisham no veia ninguna cueva y pre-
guntd a Sdi Umar. Este le indico que le s-
guiera por una vereda. A escasos Metros,
unas gigantescas placas de piedra se apoya
ban contra una pared vertical. Estaban dis-
puestas como las hojas de un libro. El espa
cio entre la primera hojay la pared era una
oquedad oscuray triangular que seibaestre-
chando hasta convertirse en unarendija. Sdi
Umar dijo que existia la costumbre de pasar
d otro lado y hacer dos rakaa sobre una pie
dracuadradaquealli existe, pueserad lugar
dondesoliahacerlod ProfetadeDios, quela
Paz y lasbendicionessean con é. Hisham se
asomd pensando que eraimposible pasar a
otro lado. Por un momento dud6 de hacerlo
y prefirid esperar aque antes entrase alguien
para verlo. Llegaron dgunos corpulentos
afghanos y Hisham pensd que s pasaban
seriatarea sencilla para . Entré ala cueva
detrés de dlos y, cuando habia recorridos
escasamente dos metros, se sintié aprisiona
do entre las piedras sin posibilidad de
moverse hacia adelante ni hacia atrés. Pudo
ver cdmo € hombre corpulento passba sin
mucha dificultad y sintié los cuerpos de los
que venian empujando. Otra vez la soledad
més absoluta, otra vez la criatura indefensa
ante la prueba de su Sefior, otra vez la duda
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que se resuelve en la caerteza. De nuevo la
peticién sincera y Hisham estaba sdiendo
por d otro extremo. Alli estaba, asuspies, la
Ciudad Bendecida, Meca al Mukarrama,
diseminada por valles laberinticos que pe-
netran en las montafias. En medio delos edi-
ficios se podia ver € Haramy, en su centro,
laKaaba, pequefiitay oscura, como unajo-
ya inimitable que adornara € cuerpo de la
tierra

Hisham se mird los pies y se dio cuenta
de que estaba pisando unMagamespecid, la
piedra cuadrada donde se prosternaba €
Enviado durante su retiro, donde pasaba lar-
gas horas contemplando la Casa de Allah.

Las lagrimas brotaron con fuerza de sus
0jos, que asl excretaban los restos de la
incredulidad y de la duda. El Aliento de Su
Misericordia habia limpiado a fondo su
corazén y ya solo se sentia agradecido.
Cuando termind de hacer rakaa, advirtié la
presenciade Sdi Umar detras de . Con la
eleganciay comprension de sempre, Umar
sefid 6 la ciudad que se extendia dli abgjo y
dijo:

-"En tiempos ddl Enviado de Dios, que
Allahle colme de Gracia, cuando éste conta
batreintay cinco afios, € Quraish decidio
reedificar la Kaaba, pues en esa época se
halaba muy deteriorada Bgo la Piedra
Negra encontraron un trozo de pergamino
excrito en lengua Siriaca que decia ‘Yo soy
Dios, & Sfior de Becca. La creé @ mismo
diaenquecreéloscidosy latierra, d sol y
laluna, y puse a su alrededor a Siete angeles
inviolables. Durara tanto tiempo como las
doscalinas, bendita por susgentesconleche

yagua'.
Los dos amigos se fundieron en un pro-

fundo abrazo permaneciendo un rato en ese
santo lugar. Més tarde rodearon la cueva por
un lado y volvieron a coger una de las vere-
das que descendian.

Sdi Umar dijo que, cuando € Enviado
de Dios bg6 de la montafia tras recibir la
Revelacion de Yibril, 1o hizo sdludando alas
plantasy alas piedras, desedndoleslaPaz de
Allah. Eso era consecuenciade latremenda
experiencia que supone para un ser humano
e encuentro directo y personal con su
Creador, unamutaciénirreversibledelacon-
ciencia que le acompafiara ya durante toda
suvida

Se cruzaron con los mendigos y tullidos
que emitian sonidos lastimeros. El descenso
erarapido. Hisham estaba concentrado en e

Bajo la Piedra Negra
encontraron un trozo de
pergamino escrito en lengua
siriaca que decia: “Yo soy Dios,
el Sefior de Becea...

ritmo de sus pisadas, movimientos certerose
inverosimiles que se producian sin titubeo,
como s d cuerpo fuese conducido por
Quien conoce hasta la més diminuta de las
piedras. En un recodo, coincidiendo con una
espiracion, Hisham encontré unamiradaque
s davd de lleno en su interior. Era una
mujer con un nifio pequefio que alargaba su
mano, dibujando un movimiento hecho mil
veces. Aquellos 0jos no dejaban lugar para
ninguna duda. No podia existir mentira en
aquel momento. Hisham se detuvo y le en
treg6 un hillete sin mirarla siquiera. Siguié
bgjando hasta alcanzar la colina de abgo,
donde Sdi Umar le estaba esperando. Si-
guieron charlando entre los aduares hasta
gue un anciano ciego les corté € paso ame-
nazante, esgrimiendo un garrote einvocando
a Rasul, que la Paz sea siempre con €. Los
amigos no entendian lo que estaba ocurrien
do y, esquivando los garrotazos, sdieron
corriendo hadta la carretera.

Regreso

Consiguieron encontrar un vehiculo para
llegar a Mina. En la radio del automévil
pudieron escuchar € adhan de Magrib.
Hisham abrié la ventanilla porque no
soportaba el aire acondicionado y € taxista
volvié la cabeza un poco molesto.

Después de cenar, en la jaima, hicieron
salat y se quedaron conversando hasta muy
tarde. Hablaron sobre las peripecias de
Hach y agunos expresaron su intencion de
volver. Al dia siguiente, tras arrgjar las Ulti-
mas piedras a los Yamarats, cada uno em-
prenderiad regreso asutierradeorigen. Sdi
Umar le dijo a Hisham que podia acom-
pafiarlo a Medina para visitar la Mezquita
del Profeta, y le ofrecid su casatanto tiempo
como quisiera.

El dia después, tras arrgjar las piedras,
Sdi Umar llev6 aHisham hastalacasadeun
amigo en Meca. Alli se ducharony se cam-
biaron de ropa, dgjando atras la vestimenta
del peregrino. Renovacion del cuerpo ma-
tratado por minimas pendidades s las com-
paraban con las que seguramente se produje-
ron en otros tiempos. Como imagen que
resumia latravesia, las dos piezas dd ihram
guedaban juntas sobre € suelo, exhaustas y
tefiidas con las vicistudes del camino.

Hisham se sentia como recién nacido,
emergido de su propia profundidad, agrade-
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..algunas plantas estoicas junto
a una duna y, jAlhamdullillah!
un aduar de solitarios
dromedarios ramoneando unas

escualidas acacias.

cido por € regao delaexistencia. Pocas ve-
ces se habia sentido tan libre de la memoria
y de deseo, tan presente en la Unica
Redidad, enlaConciencia. Sinti como s la
luz estuviese magnificada y los olores reve-
laran |os primeros secretos de lanaturalezay
delos pueblos. Voceslganasy palabras que
Se engastaron por un momento en una sola
melodia percibida como acabaday perfecta.

Bl amigo deSdi Umar, cuyo nombre desa
parecié en la extritura, losinvitd admorzar y,
con lahospitaidad cas tépica pero Sncerade
los &rabes, los retuvo todo d tiempo posible

Despuésde Ag, losllevé aunaestacion de
autobuses gue hacia la linea MecaMedina y
alli se despidieron.

Hégira

El aire acondicionado se agarré a la gar-
ganta de Hisham. El contraste entre la cali-
day seca naturaleza del desierto ardbigo y
d frio extremo de los refrigeradores le
habian provocado un serio catarro. Por la
ventanilla podian verse unas extensiones
interminables, deshabitadas y rocosas. No
era éstalaimagen del desierto que Hisham
habia sofiado. Siempre imaginé este espa
Cio como un mar de arena suave y clara

transitada por caravanas de dromedarios o
hileras de todo-terrenos caminando por
medio de las dunas. La redidad era muy
distinta. Unaimpecable carretera de asfalto
cruzaba por medio de un paisge onirico,
por un planeta que habia sufrido € impacto
de grandes meteoritos 0 alguna catastrofe
impensable. Enormes piedras emergidas
del centro de latierrao ta vez e resultado
de la colision de alguna de las lunas que,
segln sedice, tuvo latierraen otras eras. El
desierto del Hiyas, la Arabia Central, sele
aparecia como un fragmento de otro mun-
do. Imaginarse alos pueblos delas antiguas
edades proféticas cruzando esos parges
resultaba dificil. M s de cuatrocientos kil &
metros separan las dos ciudades santas, dis-
tancia que antiguamente serecorriaalomos
de camello en once jornadas. Prueba dificil
sin duda para quienes no tuvieran demasia-
do valor o una creenciafirme. Muy de vez
en cuando se distinguia e pequefio cauce
deun oued, reverdecido en e fondo, y algu-
najaima que aprovechaba el aguade algin
sondeo reciente. Un verde mitigado por la
inmensidad de las piedras y una temperatu-
ra que no admite facilmente color ninguno.

Lavisoneraunaimpresionlgana, aida
da por d vidrio de la ventanilla 'y absurda
mente contradicha por € frio ambiente del
interior del autobus, donde los peregrinos
tomaban alguna bebida carbénica helada o
dormian plécidamente recostados sobre los
asientos.

Poco a poco € desierto de piedra fue
dando paso a otro paisgje, més cercano ala
imagen imaginada. Arenafinade color ama
rillo claro, agunas plantas estoicas junto a
unadunay, jAlhamdullillah! un aduar de
solitarios dromedarios ramoneando unas
escudidas acacias. A lo lgos se divisaban
vastos pameraes que, en medio de aquellas
soledades, componian la mas intensa figura
delafertilidad y delavida.

Estuvieron un largo trecho rodando entre
hilerasinterminablesde pamerasy € arese
presentiamasgrato. Algunos seres cubiertos
transitaban entrelas pamasy, entrelostron-
cos, aveces se adivinaban algiin huerto um-
brio o & punto de color de una fruta madura
escondida entre las hojas. Agua corriendo
por adgunaacequia, y un hombre clavando la
azadaen unatierramulliday organica

Sdi Umar hizo un comentario sobre la
ciudad de Medina, su tierra de adopcién,
lugar por d que sentia una profunda querent
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cia Habl6 delo diferente que esde Meca, y
del significado que ambas tienen para d
Idamy paralos musulmanes. Mecaes sobre
todo € lugar donde mejor se dente la
Majestad de Allah, & Poderoso, € Sabio. La
smplevison delaKaabaessuficiente, S no
para comprender, al menos para experimen-
tar Su Solemne e Inalcanzable Presencia
Mecaal Mukarrama es, fundamentalmente,
un espacio de interiorizacion, una vibracion
gue conduce a yo hasta un punto en € que
éste desaparece en el océano de la Redlidad.
Medina al Munawwara, por € contrario, es
lugar de expansion y de paabras, de comu-
nicaciony devidacomunitaria Sdi Umar se
extendio en andizar las diferencias entre las
suras del Coran que habian descendido en
cada una de las dos ciudades, y € papd que
ambeas jugaron en & tiempo primordia en
que d Idam comenzaba a asentarse en aque-
llas tierras. Meca fue, en un principio, una
tierra duray hodtil, un epacio para la prue-
ba. Medina, por & contrario, acogio a Men-
sgero, que Allah le colme de bondades, y dli
seformd laprimeracomunidad de creyentes.
Alli pudo vivirse d gran regalo que d Idam
supuso para aguellos que confiaron en €
més digno de confianza, aqud Quraish lla-
mado Ahmed, que un buen dia se encontrd
de frente con su Sefior.

Hisham nunca habia pensado en estas
cosas, y las palabras de su amigo le
sugerian nuevos significados. Se acord6 de
Safa y Marwa, dd movimiento entre las
dos colinas buscando la posbilidad de
vivir. Ese movimiento se extendia ahora
entre las dos ciudades, entre la Majestad y
la Belleza, entre € interior y e exterior,
entre € individuo y su comunidad. Pero
también podria extenderse atodo € univer-
so0 visible, a cuaquier ritmo o energia que
sustente laposibilidad delaexistencia. Safa
y Marwa, Meca y Medina, inspiracion y
espiracion...Hisham sintié que su pulso se
aceleraba...sigtole y didstole: era € movi-
miento propio de laviday dela conciencia
expresado en € mundo visible, en & cuer-
poy enlas palabras, enloscaminosy enlas
sensaciones.

Cuando llegaron & final del trayecto,
Hisham tuvo la sensacién de hdlarse en otro
pais. Las gentes parecian cas las mismas,
pero en € aire se percibiaunavibracion dis
tinta 9di Umar fue sefidéndole algunas
calles, explicandole anécdotas y recordando
pasdes de la vida del Profeta, sd Allahu

aleihi wa sdlem. Siempre que se hablaba de
Rasulllullah, & Mensgero de Allah, los
musulmanes &rabes desean lapaz y las ben
diciones parad diciendo: “ Sal Allahu alehi
wa salem’ . A Hisham le resultaban yafami-
liares esa bellas paabras, inseparables del
nombre propio o de la condicion ddl que
tuvo d privilegio de transmitir claramentela
Direccién y la Guia pata todo € género

humano. Sello de los Profetas, d dltimo de
los Enviados, fue & edabdn fina de una
cadena que se remonta a primer hombre
creado, Adam, que laPaz seacon é, aunque
U ser ya exidtiera en espiritu desde €
Principio de la Creacion.

La Ciudad Iluminda

Hisham se daba cuenta de que apenas que:
daban en la ciudad testimonios arquitecté-
nicos del pasado. Los blogues de viviendas
eran tan impersonales como los de cual-
quier lugar del mundo. Sdlo los diferencia
ban los letreros en las més dispares cali-
grefias &rabes y € aire cruzado de olor a
comidas mediorientales y perfumes de su-
gestividad inverosimil. Hacia cas tanto
calor como en Meca pero la atmosfera era
més ligera. La ciudad parecia un inmenso
zoco. Aqui y alé se abrian locaes ofre-
ciendo las mercancias més insospechadas.
L astradicional es perfumerias con susesca-

Medina al Munawwara,
por el contrario, s lugar de
expansion y de palabras,
de comunicacion y de vida

comunitaria.
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parates mostraban una miriada de frascos
de vidrio pintado con lineas abbasidas, d
egtilo de los cuentos de las Mil y Una No-
ches. Los puestos de chawarman, despi-
diendo € olor apetitoso de la carne asada,
aromatizada con especiales condimentos.
Hisham miraba haciael fondo delas calles
gue desembocaban en laaveniday en cada
una de €ellas se abria un mercado. Las pie-
zas de tela de intensos colores se abrian
como banderas, degjando ver entre sus plie-
gues aparatos domésticos e ingenios el ec-
trénicos. Otracalle estaballenade fruterias
donde se exhibian los productos mas exé-
ticos, cultivados con todaseguridad amiles
de kilémetros de distancia. Alli una pilade
ablucién, més ala un puesto de pafiuelos.

Al fondo se destacaban losaminares del
Haram. A medida que se acercaban a la
puerta, Hisham pudo comprobar que erauna
mezquita clara, luminosa. Pegados a muro
<2 hallaban sentados dignos ancianos vesti-
dos totalmente de blanco. Sdi Umar dijo que
eran miembros de la tribu de los Banu Ha-
shim, los histéricos herederos de aguella
familia que fue secularmente laencargada de
atender alos peregrinosy velar por € respe-
to alos Santos Lugares.

Lamezquita habia sido ampliada recien-
temente. Ahora podia abergar a decenas de
miles de peregrinos en sus salasinmensas.

Accedieron d interior por la fachada
principal, la més reciente, y Hisham se que-
dé embelesado con su arquitectura. Gruesas
columnas de mamol claro, techos bella-
mente trabados y una estructura moderna
gue, sin embargo, expresaba en su condes-
cendiente decoracién, un inestimable tribu-
to a la tradicion congtructiva de los musul -
manes. La congtruccion habria necesitado
de muchos medios técnicos y econdmicos
para poder ser llevada a cabo. Casi sugeria
un alarde en & més literal sentido del térmi-
no. El espacio estaba lleno de peregrinos.
Cuerpos expresando |os mas variados movi -
mientos de la adoracion y de la siplica
Suaves murmullos de la Recitacion, cama
profunda de lamultitud que reconoceinclu-
s0 d masinsgnificante de sus miembros.

Tardaron unos minutos en llegar a otra
delas ampliaciones, éstamas antigua, donde
encontraron un hueco, y ali secolocaron ali -
neados para hacer rakaa. Tras la prosterna-
Cidn se quedaron en silencio. El espacio don-
de se encontraban ahora databa tal vez dela
épocade Feisa. No tenialamagnificenciani

los medios tecnolégicos de la primera parte,
pero s trataba de una mezquita impresionan-
tey llenaderiquezas. Dd techo colgaban lam
paras que parecian sdidas de una crénica del
Bagdad abbasi. Un enorme sisema de aire
acondicionado y ventiladores removiad are
sin cesar, creando corrientesimprevisibles.

Seglin avanzaban se iba notando una
mayor aglomeracion. Arribaron a otro espa-
cio con un patio iluminado cenitamente.
Daba la sensacion de ser antiguo, tal vez ya
deotro siglo. Enlos muros, unos medallones
colgados mostraban simples cdigrafias. Hi-
sham reconoci6 las letras del Nombre de
Allah, y las de Muhammad, pero no podia
leer las otras que se dineaban en los latera
les. Sidi Umar empezd aleer envoz dta Fa
tima...Ali, .Abu Bakr, .Umar Ibn d Jatab,
Uthmén, Abu Hurara.. Bild... Alli estaban es
critos los nombres de los Compafieros y Fa
miliares, dli, end lugar donde pasarontantas
horasdel diay delanocheenlamésdulcede
las humanas compafiias. En aqudl lugar s
habian echado los cimientos duraderos de la
maés amplia comunidad, ali mismo.

Al otro lado ddl patio se abria d Ultimo
tramo, € espacio de la mezquita primitiva.
Suinterior er)amas oscuroy, d principio, Hi-
ham no podia ver bien. Cuando sus ojos s
acostumbraron a la nueva iluminacion, se

dio cuenta de que aquelo
pld

empezaba acoincidir con €
espacio imaginado. Los te-
chos, méas bgjos, eran sodte- H._
nidos por columnas cubier-
tas de gruesas capas de pint
tura. Los capiteles mostra-
ban € oro de los despose-
dos, la purpurina digna e
ingenuade lapobreza. En €
muro de la gibla volvian a
repetirse los nombres de los
Comparieros. Sdi Umar di-
jo que los nombres sefida-
ban € lugar donde descan
saban sus restos. Los Com-
pafieros y Familiares, que
Allah esté complacido con
dlos, quisieron reposar 1o
mas cerca posible de quien
habia sido e més amado de
los hombres, su conductor més afiorado.
Las lamparas eran aqui humildes y
daban la sensacion de haber sido adaptadas
paralailuminacién eéctrica, habiendo teni-
do un uso anterior, tal vez mediante aceite 0
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Suaves murmullos de la
Recitacion, calma profunda
de la multitud que reconoce
incluso al mas insignificante

de sus miembros.

bujias. Nada de artesonados ni materides
nobles, lavibracion eraagui mésinterior. No
habia necesidad de formas que impresiona
ran d peregrino. La sola presencia dd lugar
era suficiente para provocar € llanto y la
conciencia

A laizquierda, un volumen rodeado de
barrotes encierra la Tumba del Enviado.
Unos guardias trataban de impedir que los
peregrinos se quedaran alli agarrados, impi-
diendolacirculacion alosque venian detrés.
Llamaban la atencién de los que se detenian
para hacer peticiones, porque & Unico que
escucha a quien Le sirve es Allah,  que
todo lo ve. Detrés de los barrotes colgaba
unatelaque velabala habitacion. Hisham se
dedlizé pegado d recintoy, durante unafrac-
¢i6én de segundo, pudo vidumbrar € espacio
interior, un humilde habitacul o apenasilumi-
nado, en cuyo centro se adivinaba un volu-
men. Un espacio red delahistoriaprofética,
lamismaestanciadelacasade Aisha, lamas
joven de sus esposas, donde € Digno de
Confianza, d Profeta Amado, que Allah le
colme de paz y bendiciones, entregd defini-
tivamente d diento.

La corriente empujaba hacia afuera. Al
lado de latumba, é muro continuaba en un
espacio parecido. Sdi Umar, que iba detrés,
ledijo queerad sepulcro vacio delsa, Jests,

(ue estaba preparado para recibir su cuerpo
cuando volvieraaestemundo acompletar su
mision.

Junto a la puerta encontraron un sitio y
alli sedetuvieron parapedir por lasalmasdel

Mensgjero y de sus Familiares y Compa-
fieros, por aguellas gentes que habian prota-
gonizado € Ultimo episodio profético de la
historiahumana.

Barakah

Lasdidad exterior fue como una bofetada
deluzy cdor. En ese momento, € adhan de
Ag se oy6 en todos los rincones. Los co-
merciantes se apresuraban a cerrar las tient
das dgjando las mercanciasamedio guardar,
y los transelintes volvian sus pasos haciala
mezquita. Hishamy Sdi Umar volvieron a
entrar por unade las puertas laterales y bus-
caron un sitio para hacer € salat cerca del
patioiluminado. A los pocosminutos, eraya
dificil encontrar un lugar donde prosternar-
se. Larecitacion delikamat hizo que los que
aln andaban se apresuraran adetenerse. La
voz del imam se escuchaba perfectamente.
El tono de larecitacion era distinto del que
Hisham habia escuchado en e Haram de
Meca, mas musical, més dulce y sentiment
tal. Hasta en eso eran diferenteslas dos civ
dades, hasta en esa intima manera de expre-
sar la Creencia, los dos espacios de Ha-
ramain expresaban su palpito dialéctico en
el corazén de los que se prosternan, como
Misericordia venida del Creador, como
sefial para los dotados de vistay oido, para
los dotados de entendimiento.

Hisham estaba absorto en sus Sliplicas. Pasd
SUS Manos por d rostro, como es costumbre, y
se volvié hacia d lado derecho para estre-
char la mano de su compaiero de fila En-
toncesse encontrd con un regalo que No espera
ba, con agudla mirada que materidizaba d
més prafundo y querido de sus suefios, agud
end que su deseo le habiallevado aimaginar
vividamente como pudieron mirar aguellos
0jos Unicos. Su corazén habiarecibido @ pre-
sente més humano 'y, d migmo tiempo, d que
més podia facilitarle é Recuerdo. Aqudlo
gue se consideraimposible, lo essdlo parad
poder ddl honbre, pero no existe imposi-
ble para Allah, €l Poderoso, € Sahio.

Cuando Hisham se recobr6 del impacto,
vio a un anciano encorvado, cubierto con
una alfombrillavigay raida que se dejaba
entre los peregrinos con lalevedad propiade
los espiritus, de esos seres quetal vez hemos
visto, pero de los que nunca podremos decir
nada seguro.
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Hermandad.

Caminando por la ciudad, los dos amigos
entraron en una perfumeria que respondia
al milenario nombre de Qureishi, donde
Hisham descubrié aromas evocadores de
nuevas sensaciones y de recodos Vvigos,
territorios indefinidos donde se confunden
la més intensa sensuaidad y la espirituali-
dad mas refinada.

Compré agunos frasquitos para llevar-
los como regdo: Kaaba, Jazmin, Flor de
Taif... Envueltos en lamezcla de los aromas
llegaron acasade Sdi Umar, donde Hisham
pudo comprobar que la hospitalidad y €
adab no son un tépico entre los musulma:
nes. Comprendi6 entonces que no eragratui -
to & hecho de que lafamiliade Sdi Umar,
hubiese decidido establecerse en aguellaciu-
dad, cerca de la Mezquita. Eran gentes que
sentian un amor tan grande por € Profeta,
sal Allahu aleihi wa salem, que se habian
ido a vivir a sitio que le fue més querido y
cercano.

En esa casa gprendié Hisham muchas
cosas de esas que no gparecen en loslibrosy
gue se guardan celosamente en las conversa
cionesentrelos hermanos, asuntosdelagran
familia musulmana que se tratan de puertas
adentro, en laintimidad del espacio sincero.
Hadices que van hilandose a propdsito de la
conversacion y que acaban iluminando la
escena. Paz de los que se levantan de sus
lechosamedianoche paraadorar asu Sefior.

Los dos dias que le quedaban antes de
regresar a Al Andalus, los pasd Hisham en
casa de quien ya era su hermano. Iban a
hacer d salat ala Mezquita. Desde la habi -
tacion donde pasaban la mayor parte de
tiempo se escuchaba con nitidez € adhany
hacian €l trayecto en gpenas cinco minutos.

La despedida fue emocionada. Ahora
sabia Hisham que |a Peregrinacion no habia
terminado, que la propia vida en esta tierra
No es SiNo uUn vigje cuyo Unico desenlace es
€l encuentro definitivo con e Creador enla
Otra Vida, prometida por El alos que Le
sirven.

GLOSARIO

HacH (AL): La Peregrinacion Mayor, etablecida
en su forma actud y definitiva por @ Profeta
Muhammed, lapaz y lasbendicionessean con €.

HacHAL AkBAR: Lit. El Hach Grande. Cuando
diade Arafah coincide con un Viernes.

MuHRIM: Peregrino que, trasponer suintencion de
hacer Hach o Unrah, sevise conlasdospiezas detda
blancay entra en estado de inviolabilidad.

MikAT: Cada uno de los lugares donde € peregri-
no pone suintencion de hacer d Hach olaUmrah, antes
de entrar como muhrim en la diudad santa de Meca
Exigte unlugar especifico parahacer d mika paracada
lugar de procedencia de los peregrinos.

AbHAN: Llamadaalaoracion queinduyed testi-
monio de la Unicidad de Dios, de que no existen divi-
nidedes fuerade El, a5 como de que Muhammad es Su
Mensgero.

MacriB: Nombre que se da d Occidente y a
0cas0. Se usa para nombrar la oracion correspondiente

d crepisculo.

SaLAT: Cada una de las cinco oraciones obligato-
rias que @ musulmén debe redizar cada dia de su vida
como parte delos dnco pilares de lardigion.

Dikr: Recuerdo. Segplicad Recuerdo o Mencion
de Dios Puede consdir en la repeticion de Sus
Nombres, Sus Cudidades o en dguna jaculatoria refe-
rente aEl.

Haram: Lo prohibido. También lo sagrado e
inviolable. En @ caso de las mezquites de Meca y
Meding, cada una de dlas se denomina“Al Harant',y
ambas componen “ Al Haramain”, es decir los lugares
sados

UmRaH: Peregrinacion Menor, que puederedizar-
e durante cad todo d afio.

Tawar. Circunvaacion de la Kagba en @ sentido
contrario alasagujasdd relg). También sedenominaasi
d espacio quelarodea

IHRAM: Vedimenta del peregrino consigtente en
dos piezas de tdla blanca sin costuras, una.gue le cubre
laparte superior dd cuerpo'y otralainferior.

Magam: Estacion o lugar.

HircH (AL): Espacio semicircular Situado en la
cara noroeste de la Kaaba donde estén enterrados €
Profetalsmail, lapaz ssacon d, y sumadre Hayyar.

SHaHID: Lit. B quetedifica Segplicaaagqudlosque
mueren end camino de Dios seadurantelaGuerraSary
ta, laPeregrinacion, defendiendo alos suyoseindusolos
gue son vidimas de dguna enfermedad consuntiva

IsHA: Oracién delanoche, tltimadelascinco obli-
gatorias, cuyo tiempo comienza una horay media des-
puésdelapuestadesol.

Rakaa: Cada una de las secuencias completas de
la oracion. Induye las posiciones de pie, indinado,
prosternedo y sentado.

Bag As SaLam: PuertadelaPez. Unadelasinnu-
merables puertas dd Haramde Meca, por donde tradi-
condmente sudle entrarse cuando sevisitad lugar por
primera vez.

MuyAHHIDIN: Los que van ala Guerra Santa, los
que luchen end Camino de Dios

Abas: Cortesig, distincion, educacion.

Fayr: Oracién recomendada que se ha de redizar
entred comienzo delaauroray lasdidadd sol.

SakiINA: Lluvia finisma, cas imperceptible, que
los musulmanes aprecian como especid Misericordia
de Dios

MugabeM : Enlos circulos dd Recuerdo, eto es,
en lastarigas o cofradias aufis, € que dirige losrezosy
lasletanias.

YumaH: La oracion de Viernes que se hace en
comunidad, enlamezquita, y enlaqued imam impar-
teun sermdn o Jutba
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Wupu: Ablucién menor que incduye lavarse y
enjuagarse manas, boca, nariz y cara, los brazos hasta
los codos, pasarse les manos himedas por  peoy las
orges, y lavarse los pies hastad tohillo.

SugH: Oracion obligatoriapreviaalasdidadd sol.

DuHR: Oracion obligetoria dd Mediodia

AbUAR: Hato de corderas, cabras o camdlos, que
guardan los pestores beduinos

YinNs Genios Seres de fuego creados por Dios,
sgun d Corén.

Asr: Oracion obligatoria de la mitad de la tarde,
cuando la sombra proyectada por € cuerpo tiene una
vez y medialalongitud de éste.

RivaL: Unided monetaria actud dd Reino de
Arabia Saudita Equivdente a unas ventitrés pesetes
goroximadamente.

HivAs: Nombre de la region de Arabia Centrd,
cas toda desértica, donde estén Stuadas las Ciudades
Santas.

Jaiva: Tiendadelonaque usan los habitantes del
deserto.

FuQara: Faquires miembros de una cofradia sufi.

TakBIR: Repeticdon de detlerminedos dikr. Por exten:
S6n también sedenominaad d rosario de cuentas o Sbt
ja, aunque paradgunosresultaimpropiaestaacepdon.

SHAHADA: Tedtificacion que hace  musuiman
sobre la Unicided de Dios y la naturdeza profética de
Enviado de Allah, Muhammad.

YieriL: El Arcangd Gabrid, quetrgod Profetala
Revdacion Cordnica

BARAKAH: Bendicidn o GraciaDivina

TawHID: LaUnicided.

DuL-Hivya: Mes dd cdendario idamico durante
d cud seredizad Hach.

GRraN YIHAD: La Gran Guara Santa, la que s
libraen @ corazdn dd creyente, para diferenciarla dd
Peguefio Yihad, referido alaluchacon lasamas.

Hunara: Pl de Hanif. No asodador. Apdativo
dado a lbrahim, la Paz sea con €, en d Coran, y por
extenson se conocen como “ hunafa” alos seguidores
de la rdigion abrahdmica que exigtian en tiempos dd
Profeta Muhammed, que laPaz y las bendiciones seen
cond.

AL MUKARRAMA: Lit. Labendecida. Nombre de
laciudad de Meca

AL MunawwaRrA: Lailuminada Nombre con que
e conoce alaciudad de Medina

Spi: Tratamiento de cortesiaque podriaequivaer
a“Don’.

SHE1S. Maestro espiritud.

SHIRK : Asodar aAllah con dgo o condguien. La
peor de lasfdtas que puede cometer € creyente.

AR: Laoracion delamediatarde, cuando lalon-
gitud delasombraque proyectad cuerpo sobred sudo
esdeunavez y mediasu dtura

Habiz: Lit. Reato. Se usa para denominar los
dichosdd Profeta M uhammad, recopiladosen coleccio-
nesdiversss.

UmmAH: Lacomunidad delos creyentes

TaQwa: Temor o Concienciade Dios

SUNNAH : Tradicion idamica
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Periodo de Medina
Tafdr de Muhammad Asad

EL SIGNIFICADO DEL CORAN
SURA AN-NIsA’ (LAS M UJERES)

Traduccion al espariol: AbduRasak Pérez

L TITULOAN-Nisa' dado aestasurase
ebe a que muchos de sus pasgjes se
ocupan de los derechos de las mujeres y de
cuestiones relacionadas con lavidafamiliar
en genera, incluidas las leyes de la heren
cia, la prohibicién del matrimonio en cier-
tos grados de consanguineidad, las relacio-
nes matrimoniales, y asi sucesvamente. El
versiculo inicial hace hincapié en la unidad
esencia de laraza humanay en las obliga
ciones mutuas de hombres y mujeres entre
si, derivadas de este parentesco. Gran parte
de esta sura esta dedicada a la legidacion
précticarelativaalos problemasdelapaz y
laguerray alas relaciones de los creyentes
con los no creyentes, en especia con los
hipdcritas. Los versiculos 150-152 refutan
la posibilidad de creer en Dios sin creer en
Sus profetas. y esto, asu vez, llevaa tema
delosjudios, que no sblo niegan lamision
proféticade Muhammad sino también lade
Jeslls, y a de los cristianos, que niegan a
Muhammad y deifican a Jests, aunque €
mismo “nunca tuvo a menos ser siervo de
Dios’ (versiculo 172). Finamente, como
queriendo resaltar lainseparabilidad de las
creencias del hombre de su conducta social,
el dltimo versiculo serefiere de nuevo alas
leyes de laherencia.

No hay duda de que esta sura pertenece
en su totaidad a periodo de Medina. En €
orden de larevelacion va, o bien inmediata
mente despuésde Al Inrén, 0 —segUlin agu-
nas autoridades— estd separadaen € tiempo

de edta Ultima por Al-Ahsab y Al-Mumta-
hana. Lo mas probable es que, en su mayor
parte, fuera revelada en d afio cuarto des-
pués de la hégira, s bien unos pocos versi-
culos pueden pertenecer a un periodo ante-
rior y € versiculo 58 a otro posterior.
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EN EL NOMBRE DE ALLAH, EL MAS MISERICORDIOSO, EL DISPENSADOR DE GRACIA

(2) iOH GENTES! Sed conscientes de vuestro Sustentador, que
os ha creado de un solo ente vivo, del cual cred asu pargjay de esos
dos hizo surgir a multitud de hombres y de mujeres.l Y manteneos
conscientes de Dios, en cuyo nombre os reclamais mutuamente
[vuestros derechos], y de estos|azos de parentesco. jEn verdad, Dios
0s observa continuamente!

(2) Asl pues, dad alos huérfanos sus bienes y no sudtituyais lo
malo [vuestro] por lo bueno [que les pertenece], y no consumais sus
bienes junto con los vuestros:2 esto es, en verdad, un grave delito.

(3) Y s temés no ser equitativos con los huérfanos, entonces
casans con [otras] mujeres que os sean licitas:3 dos, tres o cuatro;
pero s teméisno ser capaces detratarlas con equidad, entonces[sdl0]
una—o [con] aquellas esclavas que sean de vuestra propiedad.4 Esto
hard més probable que no os desviéis delarectitud.

(4) Y dad alas mujeres su dote como un regao;5 pero s, volun-
tariamente, renuncian a una parte en vuestro favor, disfrutadlo com
placidos y con buen dnimo.

(5) Y no confiéis alos fatos dejuicio los bienes que Dios os ha
encomendado® para [su] manutencion; alimentadles de dlosy ves
tidles, y habladles con amabilidad. (6) Y examinad alos huérfanos[a
vuestro cargo] hasta que alcancen edad de casarse; entonces, s les
considerais sensatos, entregadies sus bienes; y no los consumais pré-
digay apresuradamente, adelantéandoos a su mayoriade edad. Y que
€ rico se abstenga por completo [de tocar |os bienes de su pupilo]; y
que e pobre los comparta en forma honorable. Y cuando les entre-
guéis sus hienes, que hayatestigos por su parte—aunque nadielleva
las cuentas tan bien como Dios.

(7) A LOS HOMBRES les pertenece una parte de lo que degjen los
padres y los parientes, y alas mujeres les pertenece una parte de lo
guedegienlospadresy los parientes, seapoco o mucho—es unaparte
prescrita[por Diog].

(8) Y s enladidtribucion [de laherencia) estén presentes [otros)
parientes, huérfanos'y pobres,” dadles algo de ello como sustento, y
habladles con amabilidad. (9) Y que teman [a Dios] aquellos [here-
deros legaes] que s dgjaran una descendencia débil temerian por
elos —y que sean conscientes de Dios y hablen [a los pobres] de
formacorrecta

(10) Ciertamente, quienes consumen los bienes de los huérfanos
injustamente, sdlo estan llenando sus vientres de fuego: pues[en la
OtraVida] sufrirdn un fuego abrasador.

(11) CON RELACION a[la herenciadg] vuestros hijos, Dios os pres-
cribe[lo siguiente]:8 d vardn le corresponde & equivdente ala porcion
de dos hembras, pero S hay méas de dos mujeres, les corresponden dos
terciosdelo que[sus padres] dgen; y S s0lo hay una, recibiralamitad.

Y alospadres[dd difunto], les corresponde a cada uno un sexto
de lo que dgle, § tiene Agun hijo; pero S no tiene ninguno y sus
padres son |os [Unicos] herederos, entonces a su madre le correspon-
deuntercio; y s tiene hermanosy hermanas, entonces asu madrele
corresponde un sexto una vez descontados los legados que haya
hecho, o |as deudas [pendientes].

No sabéis quienes son mas merecedores de vuestro favor, s
vuestros padres o vuestros hijos. [de ahi esta] prescripcion de Dios.
Ciertamente, Dios es omnisciente, sabio.

(12) A vosotros os corresponde lamitad de lo que dgjen vuestras
esposas, S no tienen hijos; pero s dejan dgun hijo, os corresponde
un cuarto delo que degjen unavez descontados los legados que hayan
hecho, o las deudas [pendientes]. A vuestras viudas® les corresponde
un cuarto delo quedegjéis, s notenédishijos, peros degjdisagunhijo,
entonces les corresponde un octavo de lo que dejéi's una vez descon-
tados |os legados que hayais hecho, o las deudas [pendientes).

Y s un hombre, 0 unamujer, no tiene herederos en lineadirecta,
pero si un hermano o una hermana, entonces a cada uno le corres-
ponde un sexto; pero s son més de dos,10 entonces compartirdn un
tercio [de la herencia], una vez descontados |os legados que hayan
sido hechos, o las deudas [pendientes], en ambos casos sin intencién
de pejudicar [alos herederog.

[Esto 5] un mandamiento de Dios; y Dios es omnisciente, benigno.

(13) Estos son los limites fijados por Dios. Y aquien obedezcaa
Diosy a Su Enviado, El le hard entrar en jardines por los que corren
arroyos, en los que permaneceran; ee es d triunfo supremo. (14) Y
aquien serebele contraDiosy Su Enviado, e infrinja Suslimites, El
lehardentrar en e fuego, en e que permanecerd; y leaguardaun cas-
tigo humillante.

(15) Y PARA AQUELLAS de vuestras mujeres que cometan una
indecencia, buscad a cuatro testigos presenciaes; y s dan testimonio
dedlo, recluidias en sus casas'2 hasta que les | legue lamuerte o Dios
les procure una salida [por su arrepentimiento]. (16) Y castigad [de
igual modo] aambos culpables;3 pero s searrepienteny seenmien
dan, dgadles en paz: pues, cietamente, Dios acepta € arrepenti-
miento y es dispensador de gracia. 14

(17) En verdad, Dios sdlo acepta d arrepentimiento de agquellos
gue habiendo hecho & mal por ignorancia, se arrepienten antes de
gue se les pase su plazo:15 a éstos se vuelve Dios en Su misericordia
—pues Dios es omnisciente, sabio; (18) pero no sera aceptado €
arrepentimiento de aguellos que hacen  mal hasta que, viendo pré-
xima su muerte, dicen:16 “En verdad, ahora me arrepiento”; ni € de
aquellos que mueren negadores de la verdad: para esos hemos pre-
parado un castigo doloroso.
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Notas

1. Delosmuchossgnificados que cabearibuir a
término nafs --dma, espiritu, mente, ser animedo, ente
Vvivo, ser humano, persona, yo (en € sentido de identi -
dad persond), genero humano, esencia vitd, principio
vitd, y adl sucesvamente- lamayoria delos comenta
rigasdasicosdigend de"ser humano', asumiendoque
dude agui a Adén. Sin embargo, Muhammad Abdu
rechazaestainterpretacion (Manar 1V, 323ss) y, ensu
lugar, dapreferenciaalade " género humana", por cuan-
to que este tirmino hace hincapié en @ origen comin'y
hermandad de larazahumana(que es sin duda, d sen+
tido del versiculo), sin asociarlo por dlo injudtificada:
mente, d relao biblico de la creacion de Adany Eva
He seguido este mismo razonamiento d tradudr nafs
en este contexto, por "entevivo'. En cuanto alaexpre
S6n sauyaha ("su pargd'), debe mencionarse que d
término sauch ("unapargd’, "un miembro de unapare
ja' 0"un compafiero") referido aseres animados, seusa
tanto para designar d macho como ala hembra de la
paga ad, referido a los seres humanos, sgnifica la
pargja de la mujer (€ marido) y también la parga de
hombre (la esposa). Abu Mudim --a quien Rad dita-
interpretalafrase, "cred ded (minha) asupargd’ end
sentido de, "cred asu parga[ed., asu complementario
sexud] de su mismo género (min yinsha)", lo que
refuerzalaopinion de Muhammad Abdu yamenciona-
da Latraduccion literd deminhapor "ded" dude da
ramente, como se deduce dd texto, d hecho fisologico
de que ambos s2xas se ariginaron a partir de "un solo
entevivo'.

2. Esto rdfierealostutores|egdes de huéfanos
durantelaminoriade edad de estos itimos.

3. Lit,, "que seen buenas para vosotros' --ed.,
mujeres que estén fuera de los grados de parentesco en
los que esta prohibido € matrimonio, tal como se enu-
meran enlosversiculos 22-23 de estasura (Samgjshari,
Rasi). Seglin unainterpretacion sugerida por A’isha, la
viudadd Profeta, esto serefiered caso (hipotético) de
agquellas huérfanas con las que sus tutores deseen
casarse, pero alas que no quieren, 0 no pueden, pagar
una dote apropiada --dandoles a entender que deben
resdir la tentacion de cometer td injudicia, y que
deben casarse con otras mujeres (cf. Bujari, Kitab at-
Tafgr, y también Mudim y Nisgi). Sin embargo, no
todos|os contempordnens de A’ isha estaban conformes
con su explicacion de este versiculo. Segin Said ibn
Y ubair, Qatada y otros sucesores de los Compafieros,
d sgnificado del pasge anterior es d sguiente: "Asl
como temés, judtificadamente, dafier 10s intereses de
los huérfanos, debéis ser igudmente escrupulosos en
vuestra consderacion de los intereses y derechos de
aquellas mujeres quepensaisdesposar.” Tabari, ensu
comentario aeste versiculo, mencionavarias dterna-
tivas de esta Ultima interpretacion, y le da su clara
aprobacion.

4. Lit., "lasque posean vuestras diestras’ --ed., de
entre |os cautivos gpresados en una guerra por la causa
de Dios (a este repecto, véese la sura 2, notas 167 y
168, y lanota 72 de lasura 8). Es evidente que la frase
"dos, tres, o cudro; pero 5 teméis...", etc. esunaclar
sula parentética que e refiere tanto alas mujeres libres
mencionadas en la primera parte ddl pasge como alas
exlavas --pues ambos nombres estan regidos por d
mismo imperdivo "caseos'. Adl, d dgnificado de la
frase completa es "Casaos con [otrag mujeres que os
sean licitas, 0 con aqudlas que seen de vuestra propie-
dad: dos, tres, o cuatro; pero s teméisno ser cgpacesde
tratarlas con equidad, entonces[s0lo] conund' --dando
aentender qued nimero de esposas no debe exceder de
cuatro, tanto 9 se trata de mujeres libres como de anti-
guas exlaves. Edta es la forma en que Muhammed
Abdu entendia @ versiculo anterior (véese Manar 1V,
350). Este punto de vistaestd ademéas confirmedo por
versiculo 25 de estasuray también por 24:32, end que
<2 habla dd matrimonio con esdavas. Ni end Qur’an
ni en e modelo de vidadd Profeta puede hdlarse base
legd dguna que autorice las relaciones sexudes fuera
dd matrimonio, en contra de la opinién populer y dela
préctica de muchas musulmanes en Sglos pasados

En cuanto alaautorizacion de casarse con mésde
una mujer (hasta un mé&ximo de cuatro), eda et tan
restringidapor lacondicion, "'s teméisno ser cgpacesde
tratarlas con eguidad, entonces [casaos sdlo con] und’,
que hace posibles esos matrimonios miltiples sdlo en
casos totdmente excepdondes y en drcungtancias
excepcionaes (véase aamiamo la primera déusula de
24:32 y lacorrespondiente nota42). Aun asi, uno podria
preguntarse por qué no se ha dado la misma libertad
tambiénalasmujeres; larespuesta, Snembargo, essm-
ple Apartedd factor espiritud del amor que influencia
las rdaciones entre hombre y mujer, larazon bioldgica
determinante del ingtinto sexud es, en ambos casos, la
procrescion: y mientras que una mujer puede concebir
un hijo de un solo hombre y debe luego pesar nueve
mess de embarazo antes de poder concebir otro, un
hombre puede engendrar un hijo cadavez que cohabita
conunamujer. Asl pues, lanaturdezahubieraincurrido
enun gran derroche de haber producido uningtinto poli-
gamo en lamujer, mientras que en d hombre ta indli-
nacién esta justificada biolgicamente. Resulta obvio,
por supuesto, que e factor bioldgico es lo uno delos
aspectos --y no sempre € més importante- del amor
conyugd: setrata, no obstante, de un factor basicoy por
tanto decisvo en la ingtitucion del matrimonio propia-
mente dicha. La Ley Iddmica, con una sabiduria que
tiene sempre en cuentaplenamente lanaturdezahuma-
na, busca tan solo salvaguardar la funcién socio-biol6-
gicadd matrimonio (queinduyetambiénd cuidado de
laprogenie), d permitir qued hombretengamésdeuna
esposa 'y no permitir que una mujer tenga mas de un
marido d mismo tiempo; mientras que € problema
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espiritual del matrimonio, por ser imponderabley edar,
por dlo, fueradd &mbito delaley, quedaaladiscrecion
de los conyuges. En cudquier caso -y dado que €
matrimonio en € |dam es un contrato civil-- sempre
queda abierto para cudquiera de los dos conyuges
recurso d divorcio. (Con rdacion a la disolucion del
matrimonio a indandias de la egposa, véese la sura 2,
nota 218.)

5. H témino nihla sgnifica dar dgo de buen
grado, voluntariamente y sSin esperar nada a cambio
(Samgshari). Debe redtarse que la cantidad de la dote
qued futuro marido debe entregar alanoviano hasido
edipulada en la Ley y depende por entero dd acuerdo
entre |as partes, pudiendo constir de cudquier cos,
hasa de un smple regdo smbdlico. Segin varias
Trediciones auténticas que gparecen en la mayoria de
las recopilaciones, @ Profeta dga daro que "hasta un
anillodehierro" puede ser suficiente, s lanovialo acep
tao aln, afdtade eso, "ensefiar atu noviaun versiculo
dd Qur'an”.

6. Lit., "vuestros bienes que Dios os haasgnado”.
El contexto hace evidente que esto e refiere alos bie-
nes de huérfanos que no han dcanzado aun unamadu
rez aficientey que estén, por lo tanto, “fdtosdejuicio"
(lit,, "débiles mentaes").

7. Ed., gentes que no tienen derecho legd ala
herencia pero que, no obstante, merecen esta consde-
racion.

8. En mis notas a los versiculos 11-12, que es
donde e detdlan las porciones legdes de la herencia
agignadas alos parientes cercanos, no me he propuesto
andizar todas las implicaciones legdes de esa orde-
nanza Lasleyes delaherencia son tema de estudio de
unaramaespecid, muy intrincada, de lajurisprudencia
idamica, y su darificacion completa excederia con
mucho la funcién de unas notas explicativas cuyo
propasito es solo hacer accesble d texto dd Qur'ana
lacomprensién del lector no especidizado.

9. Lit, "adlas".

10 Lit, "més'. Segiin lamayoria de los comenta:
ristas clésicos, este pasge e refiere aloshermanas-tros
y hermanagtras. De la herencia de los hermanos y her-
manas consanguinenssetratad find deesasura(vers
culo 176).

11. Edo s=refiere alegadosy deudasficticias que
tenian € propésito de privar alos herederos de sus por-
ciones legdes Seglin varias Tradiciones auténtices, €
Profeta prohibié que se hicieran legados a otras perso-
nas por encima de un tercio de la propia hacienda, en
can de que existan herederos legdes (Bujari y
Musdim). Sin embargo, S no existen parientes cercanos
con derecho legd aunaparte delaherencia, d testador
puede legar su fortunaen laformaque desee.

12 Lit, "en casss'.

13. Lit, "y alos dos de vosotros que la cometan,
cadigadles'. Seglin la mayoria de los comentaristas,

efo s refiere ala conductainmord entre un hombrey
unamujer y también alas rlaciones homosexudes

14. Algunos de los comentaristas dan d término
fahisha (traducido aqui por "indecencid’) € significado
de "adulterio" o "fornicacion” y, por consiguiente, son
de la opinidn de que este versiculo ha sido "abrogado’”
por e 24:2, que establece & cadtigo de cien azotes a
cada uno de los culpables Esta supasicion, sin embar-
go, debe ser rechazada por carecer de fundamento. De-
jando aun lado laimposibilided de admitir que un pasa
jedd Qur'an pueda heber sdo "abdrogedo" por otro
(véese sura 2, nota 87), laexpresion fahisha, en § mis-
ma, no implica la rdacion sexud ilicita: Sgnifica dgo
gue ultrga la decencia'y la modestia, dgo obsceno o
abominable tanto en palabras como en hechos (cf. Lane
VI, 2344 s), Sn estar en absoluto limitado alas infrac
conessxudes Edaexpreson, leidaen este contextoy
en combinacion con 24:2, desgna obviamente, en este
pasge un tipo de conducta inmord que no dcanza
necesriamente d grado denominado sina (ed., "aduk-
terio" o "fornicacion), y es por tanto expiable por me-
dio dd arepentimiento (a diferencia de un acto proba
do desina, que s cadtigacon azotes). --Hay queresdtar
gue en todos los casos de supuetta infraccion, o desho-
nestided, sexud & Qur’ an estipulad testimonio de cua-
tro testigos presencides (en luger de los dos que se exi-
gen enlos demés casosjudicides) como condicion sne
qua non para la condena. Para una presentacion de las
razones que subyacen en este precepto, asi como sus
implicacionesjudicides, véaselanota 7, en 24:4.

15. Laexpresion min garib, que desgna aqui pro-
ximidad en € tiempo, puede traducirse también por "en
seguidd’, ed., poco después de cometidala ofensg; Sn
embargo, lamayoria de los comentaristas désicos sos-
tiene que, en este contexto, indica un tiempo anterior a
la proximidad de la muerte. Esta interpretacion se ve
confirmada por d versiculo Sguiente.

16. Lit., "hestaque, cuando lellegalamuerteauno
dedlas, dice'.
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DicHos DEL PROFETA MUHAMMAD

Traduccién del Arabe: AbdurRahman Zakaria Maza

& De Abu Musa, Allah esté complacido con él, que dijo el
=) Mensajero de Allah, sobre €l la paz y las bendiciones:

“ Ciertamente el gjemplo de aquello por 1o que yo he sido
enviado, tanto de guia como de conocimiento, es el agua que
caeenlatierra. Hay una clase detierra querecibe el aguayla
acepta, creciendo en ella gran cantidad de pasto y de hierba. Y
hay otra clase que retiene el agua con la que se beneficia la
gente para beber y regar. Y hay una tercera clase de tierra que
esariday estéril, que ni retiene el agua ni deja crecer el pasto.

Asi pues, ése es el gemplo del que entiende €l Din y se
beneficia de aquello por lo que he sido enviado. Y aprende y
ensefia. Y por otro lado, esta el e emplo
de aquel que no presta atencion y no
acepta la guia con la que he sido en
viado.”

Lo relataron Al Bujari y Mudlim.

Wliee  De Abu Huraira, Allah esté compla-

=49 cido con él, que dijo el Mensajero de
Allah, sobre él la paz y las bendiciones:

“A quien libera a un creyente
musulman de una de las penas que le
afligen en este mundo, Allah le libera
de otra en €l dia del Levantamiento.

A quien ayuda a otro que esta en
dificultad, perdonando su deuda o pagandosela, Allah le ayuda
y le da facilidad en esta vida y en |la otra. A quien cubre una
falta de un musulman, Allah le cubre otra en esta vida y en la
otra. Allah cuida de su siervo mientras él cuida de su hermano.

A quien sigue un camino buscando conocimiento, Allah le
facilita el camino hacia €l Jardin. Y no serelinen unas personas
en una de las casas de Allah, Altisimo sea, para recitar y estu-
diar €l libro de Allah, sin que Allah haga descender la tranqui-
lidad a sus corazones, las cubra de misericordia y las rodeen
los angeles. Y Allah las recuerda entre los angeles. Y quien se
guede corto en sus acciones tendra una recompensa corta.
Aungue sea de familia noble” .

Lo relaté Mudim.

& De Abu Barza Nadla 1bn Ubaid Al Aslami, Allah esté compla-
=+ cido con él, que dijo el Mensajero de Allah, sobre él la paz y las
bendiciones:

“ El dia del Juicio no se moveran los pies de ningln siervo,
esdecir que noira al Jardin o al Fuego hasta que sea pregun-
tado: acerca de su tiempo en esta vida y en qué lo empled;
acerca del conocimiento, si actu6 conforme a él o no; acerca
de su dinero, cédmo lo consiguié y en qué lo gastd; y acerca de
su cuerpo y lo que experimento6 con él.”

Lo relatd At-Tirmidi.

Ty v De Abu Kabsha Amrin Ibn Saad,

=43 Allah esté complacido con él, que oy6

decir al Mensajero de Allah, sobre él la paz y las ben-
diciones:

“Juro sobre tres asuntos y os hablaré de
algo que debéis retener: Nadie ha visto
menguada su riqueza por una sadaga; al
siervo que ha padecido una injusticia 'y la
ha superado con paciencia, Allah le ha
incrementado y honrado; y al siervo que
ha abierto la puerta del pedir, Allah le ha
abierto la puerta de la pobreza.

Y hablaré de algo que no debéis olvidar.
Dijo: ‘Este mundo s6lo es para cuatro
personas:

Un siervo al que Allah proporciona riqueza y ciencia 'y se
muestra temeroso de su Sefior en el gasto licito y en obrasrec-
tas, y favorece con €llo la relacién con sus parientes, y sabe
gue Allah tiene derechos sobre €llo. Este es el mgjor de los
grados.

Un siervo al que Allah ha dado conocimiento, pero né la
rigueza. Es veraz y sincero en la intencién y dice: ‘S tuviera
dinero haria el bien como lo ha hecho fulano (el anterior).’

Esa es suintencion. Y la recompensa que obtendria por sus
buenos propdsitos seria igual a la que obtendria si estuviera
agraciado con lariquezay la gastara por la causa de Allah (es
decir, seria como la recompensa del primero).
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Un siervo al que Allah proporciond riqueza, pero no cono-
cimiento. El corrompe con su dinero, sin conocimiento. Por un
lado no teme a Allah y lo gasta en lo prohibido y, por otro, no
contribuye con él a estrechar sus relaciones familiares. Y, por
ultimo, no paga los derechos de Allah, como €l zakat. Este es
€l mas repugnante y pernicioso de los grados.

Un siervo al que Allah no ha dotado de riqueza ni de cono-
cimiento, y que dice: ‘S tuviera dinero haria con é como hizo
€l anterior’. Esa fué su intencién y de acuerdo con ella sera su
castigo.”

Lo relatd At Tirmidi.

% Se transmiti6 de 1bn Masud, Allah esté complacido con él, que
=43 dijo el Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz:

“No hay envidia (sana), excepto en dos casos. un hombre
al que Allah hizo rico y gasto el dinero en corresponder a los
derechos de Allah; y un hombre al que Allah di6 la sabiduriay

€l conocimiento, actué conforme a ello y lo ensefid.

& Se transmitié de Abu Huraira, Allah esté complacido con él,
=) que dijo el Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz:

“ A quien siga un camino buscando en él el conocimiento,
Allah le facilitara el camino hacia el Jardin.”
Lo relaté Mudim.

-il//

=y

Se transmitié de Abu Huraira, Allah esté complacido con él,
que dijo el Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz:

“jQuien llame a una guia correcta, tendra la misma
recompensa que quienes la sigan, sin que mermen en nada las
recompensas de ellos!”

Lo relaté Mudim.

% Se transmitié de Abu Umama, Allah esté complacido con él,
=43 que dijo el Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz:

“iEl mérito del sabio sobre el siervo es como mi mérito
sobre el de menor rango de vosotros!

Después afiadio el Mensajero de Allah, El le bendiga y le
dé paz:

i Verdaderamente Allah y Sus angeles, y los mundos cono-
cidos que hay en los cielos y la tierra, hasta la hormiga en su
hormiguero y la ballena en el mar, piden por € que ensefia a
la gente €l bien!”

Lo relatd At Tirmidi.

& Se transmiti6 de Abu Darda, Allah esté complacido con él, que
=3 oy6 decir al Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz:

“jA quien siga un camino en el que busca conocimiento,
Allah lefacilitara el camino hacia el Jardin. Y ciertamente, los

angeles bajan sus alas ante el buscador de conocimiento en
sefial de complacencia por lo que hace.

Y por el sabio pide perdédn todo cuanto hay en los cielos y
latierra, hasta las ballenas en el mar.

Y el mérito del sabio sobre el siervo, es como el mérito de
la luna sobre €l resto de los astros.

Ciertamente, los sabios son herederos de los profetas. Y
verdaderamente, los profetas no han dejado en herencia ni
dinar ni dirham, sino que han dejado €l conocimiento como
legado, y quien |o tome, habra tomado una parte importante de
ese conocimiento.”

Lorelataron Abu Daud y At Tirmidi.

% Se transmitié de Abu Huraira, Allah esté complacido con él,
=+ que dijo el Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz:

“ jQuien sea preguntado acerca de algo y lo oculte siendo
conocedor de €llo, serd embridado el Dia del Juicio con una
brida de Fuego!”

Lorelataron Abu Daud y At Tirmidi.

% Se transmitié de Abdullah Ibn Amri Ibn Al As, Allah esté com-
=3 placido con él, que oy6 decir al Mensajero de Allah, EI le ben-
diga y le dé paz:

“iVerdaderamente, Allah no quitara el conocimiento
arrancandolo de la gente de repente, sino que lo quitara con la
muerte de la gente de conocimiento. De forma que, cuando no
guede uno sélo, la gente tomara lideres ignorantes, que al ser
preguntados emitiran veredictos (fatuas) sin conocimiento,
extraviandose ellos y extraviando a los demas!”

Lorelataron Al Bujari y Mudlim.

& Se transmitié de Abu Huraira, Allah esté complacido con él, que
=) dijo el Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz:

"iQuien aprenda una ciencia del Din, digna de aprenderse por
amor a Allah, Poderoso y Majestuoso, y sin embargo, no lo
hace sino con un propésito mundanal, no encontrara el aroma
del Jardin en el Dia del Juicio!"

- 'l o
% Se transmitié de Masuq que dijo:

"Fuimos a ver a Abdullah Ibn Masld y nos dijo:

‘Quien sepa algo que hable de ello y quien no sepa que
diga:

‘Allah sabe mas'. Ya que es de conocimiento, decir cuando
no se sabe algo: ' Allah sabe mas.’

Dijo Allah a su Profeta, Allah le bendiga y le dé paz

‘Di: No os pido compensacion por €ello (por llamaros al

Islam), y no soy un impostor’.

Lo relatd Abu Daud.

Lorelatd Al Bujari.
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Andaus. Sevilla
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Universidad Idamica Averroes. Cérdoba.
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Editada por € Comité de Solidaridad con la Causa Arabe.
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Revista editada por la Facultad de Teologia de Granada. N° 180 y
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Miscelaneas Comillas
“Los nombres ddl profeta en la Teologia Musulmana’, de Mikel de
Epaza. Universidad Pontificia de Comillas, 1975.

Newsbulletin
International Idlamic University Malaysia. N° 22.
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Enero-Abril 1996.
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BN BL PROJIMO NOMIBRO

ando una publicacién periddica comienza a desenvolverse en € tiempo a través de nimeros
cesivosy van acumulandose losandlisisy las opiniones, € lector —y |os mismos redactores—
pueden ir teniendo una vision mas clara sobre las conclusiones de fondo que se van dibujando sobre
el conjunto. A lo largo de los cuatro primeros niimeros hemos asistido juntos a un proceso analitico
comparativo en € que, superando tdpicos y valoraciones emocionales, hemos tenido acceso a una
informacién que no suele ser la habitual enlo que atemasisddmicos serefierey, por otro lado, auna
vision iddmica de la sociedad occidental, “ desde una perspectiva externa’, que tampoco suele ser lo
corriente. En todos los ambitos en los que se ha desarrollado € andlisis ha quedado patente que una
delasdiferencias fundamental es entre los dos model os serefiere ala propia concepcién del ser huma
no, produciéndose visiones distintas del humanismo. En € caso de la sociedad laico-industrial, se
trata de un humanismo que adolece de valores morales bien fundamentados, como consecuencia de
unafilosofiaidedista que, trasrenunciar alaMetafisica, entronizé unosideales, que han resultado ser
més que dudosos con € correr ddl tiempo. Dudosos en cuanto que no responden alas necesidades de
una humanidad necesitada como siempre de respuestas trascendentes, de sentido existencial.

L acrisis éticadelasociedad de consumo no sélo se explicapor unainjustadistribucion delarique
zay unmal uso delosrecursos, Sino que apuntaalamismaraiz de sus planteamientos, alasacra
lizacion del mercado, al carécter todopoderoso que se le atribuye en € mundo desarrollado, asu pre
dominio como fiel de labalanza global.

Tras analizar en los nimeros anteriores algunos aspectos histéricos y filosdficos de la diferencia
cién cultural, hemos creido interesante dedicar € nimero cinco de Verde Idam d tema de la
Economia Iddmica, disciplina poco y mal conocida en nuestro pais. No es casua que muchaos eco-
nomistas occidentales “neoclasicos’, hayan colocado la lupa sobre esta forma de economia que
podria situarse en un terreno de conciliacion entre € individuo y la sociedad, entre los intereses par-
ticularesy los comunitarios, y se hayan dado cuenta de que la economiaislamica aporta soluciones a
muchos de los problemas con los que hoy se enfrenta e modelo econdémico liberal. Pruebade ello es
el hecho de que entidades bancarias de primera linea, europeas y norteamericanas, han comenzado a
incorporar entre sus ofertas férmulas de financiacion exentas de interés. Nuevamente agui, como en
el resto delos ambitos de la actividad humana, € 1dlam se nos muestra con unainagotable capacidad
de sintesis, de reduccién de contrarios.

ntaremos en nuestras paginas con la colaboracion de prestigiosos economistas musulmanes,
C;Jue nos ayudaran a entender muchos de los aspectos de la vida econdmica en la sociedad id&
mica: las relaciones |aborales, € concepto de riqueza, los fundamentos islamicos que deben presidir
las transacciones, y, sobre todo, € caracter trascendente que este area, como todas |as que componen
lavida humana, tiene parae musulman de cuaquier tiempo y lugar.
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